TOBY XYPAAHI'YN

Tynxyyp yr: XampblH JaviBap XeHOUWH apxar yp3BCasi, XaMpblH XeHOWUWH yprauar,
303UHOGUN, XapLwribiH puHUT, IgE

CaaBUIMH Hap: XaplnbiH 6a xapLwnbiH ByC WanTraaHT XampblH XOHOWUAH YpraurninH ag,
cyananbiH WUHXUNTI3HA 303UHOMUN UIPYYIIC3H OVH.

YHaacnan: bugHun opHbl YnMX xamap XOONOWH 3MHIN3YNH MPAKTUKT TOXMONAOX Oyn
XxapwrnblH 60noH xapwnbliH 6yc wantraaHt XOXAY-unH yprauartam xanoapuir 3axblH
LUyCcHaac ragHa aaag nnapy Oy YpaBCIMNH LLUMHXI3P OHOLUMIDK, MAC 3achblH Japaax
AMUIH AMYUITISHNUIA acyyanbir WMnOBapnax 60oMKMIr cygnax He OMaHMn cypanraaHol
YHO3CNan OONCOH oM.

3opunro: XapwrnbiH 60M0H XapwnbiH 6yC WanTraaHT XampblH XOHAWAH yprauarvinH
3MH3M3YNH OHUNOTMIT TOAOPXOWIK, 3434 303MHOMUINIAT UNPYYNSH XapbLyynaH cygnax.
CypanraaHbl X3parnaraaxyyH 6a apra ayn: Yr cyganraanbl axnbir YHTO-uinH 93 CHIT,
YHTO-miiH UXXCM3T-unr Tywmnrnan 2017-2018 oHg XOXAY-unH yprauartan xandapaap
OHOLUSTOrAACOH, Yr OHOLLIOOP X3BT3H SMUNYYIDK XaMpblH AanBap XeHAUWH OypPaHrnnH
TeneBnereeT Mac 3acang opcoH 18 60fOH TYYH33C A33LW HacCHbl 66 amynyynarygunr
XapwrnblH 60MoH XxapwnbliH Oyc wWwanTtraaHaap 2 OyNarnaH aHanuTuK cygarnraaHbl
arwMHIMNKH 3areapaap XUmx rynuaTras.

Yp ayH: CyganraaHg amartanm 61% (n=40) xync unyy 3oHxumk 6ame. [yHaax Hacnant
amartang 45.02+16.28, opartanm amunyynaryaviH  ayHaax Hacrant 43.42+9.98.
©BunenuinH xyeba IgE>151 IU/ml 6ynart 35-55 HacHbl Gynar 30HXWIMK, XapLUMbIH
puHUTTaM 6ynart 18-35 HacHbIxaH gaBamranmk bannaa. AMHIN3YWMH OHLJIOrO0C XaMpblIH
raMTan aBy 6aricaH aMunNyynardng xapLunbiH pUHUTTIN 6anx Hb CTAaTUCTUK @y Xxonboraon
Oyxun anraatanm G6angan axurnaranaa. YHoOpnaxyn angargax, xamap ouTyypax, eTreH
HOFOOH HYC rapax LWMHXYYA 1nyy unapy 6anHa. XapLinblH pUHUTTIN BynarT nnyy xampbiH
XOHANNH 2 TanbIr XamapcaH eepynenT baraknnH LWNHXUNradHa nnapy 6ane. 66 copbLoa
UNpax gyHOax 303nHOPUIMAH Too 39.23126.14, LYCHbI LUMHXUNT39HA UNPaxX AyHOax
303nHopmnuiH - Too  0.33+0.27 6GamcaH ©Oynar XoOpoHA CTaTUCTUK Xxamaapan
axurnargaaryn. XapwinblH PUHUATTIN amunyynardgunH agunH O3T Hb IgE>1511U/m

oynraac wnyy 6Gamnaa. UycHel O3T 6onoH sgunH [O3T xoopoHAbIH Xamaaparn



IgE<150l1U/ml GONOH XxapLnblH PUHUTIYA OyNryyaan CTtaTUCTUK ad xonborgon Gyxun
XxamaapanTaun 6angan axurnargnaa.

Ayrnant: CyganraaHa xampargarcgag xamap OuTyypax, ©TreH HOroOH Hyc rapax,
yHapriaxyn angargax 3oByypb 100% wnapy, IgE-93p GynarnacaH aMunyynarygag Hyyp
YMHIPIX, HYYPI3P ©BOSX WMHXYYL Gara. XapuH XapwsiblH PUHUTTIN SMUNyynardyass
HYYP YMHIPIX, HYYPI3IP 6BAEX LUMHXYYS AaBamrannaH unapy 6anHa. Mnnacuiid Hunt IgE
eHaep 6anx Hb IgE X3BUNH aMUNyynarynaTan xapbLyynaxag XapLibiH PUHATTIN 6Onox
apconuir 1.8 pgaxvH Hamarayymk 6amHa (RR=1.8). Mac 3acnaap aBargcaH 3 09X
903NHOMUANIAT UMNPYYN3AX Hb 3aXblH LYCHbl remorpammMmg 903MHOMU MUXCINTIAC UNyy

OHOLLISTOroOHbI a4 xondoraonton 6anHa.



