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ÓÄÈÐÒÃÀË

Ñóäàëãààíû çîðèëãî. 
Ýíýõ¿¿ ñóäàëãàà íü ãàäààäûí çàðèì óëñ îðíóóäûí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãóóäûí 
¿éë àæèëëàãààíû ýðõ ç¿éí áàéäàë, ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàð äàõü õóâèéí õýâøëèéí 
îðîëöîî, ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí ñàíõ¿¿æèëòèéí îíöëîã çýðãèéã ñóäàëæ, áîäëîãî 
áîëîâñðóóëàõ, øèéäâýð ãàðãàõ ò¿âøèíä àíõààðâàë çîõèõ àñóóäëóóäûã òîäðóóëàõàä 
÷èãëýãäýíý. 

Ñóäàëãààíû çîðèëòóóä. 
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãóóäûí ¿éë àæèëëàãààíû ýðõ ç¿éí áàéäëûã ñóäëàõ;
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàð äàõü õóâèéí õýâøëèéí îðîëöîî, ò¿¿íèé îíöëîãûã ñóäëàõ;
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãóóäûí ñàíõ¿¿æèëò, ò¿¿íèé çàðèì îíöëîãûí òàëààð 

ñóäëàõ;

Ñóäàëãààíû àðãà÷ëàë. 
• Ñîíãîæ àâñàí óëñ îðíóóäûí ýð¿¿ë ìýíäèéí áîëîí ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí 

òàëààðõ ýðõ ç¿éí àêòóóäààñ ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãóóäûí ¿éë àæèëëàãààíû 
ýðõ ç¿éí áàéäàë, ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàð äàõü õóâèéí õýâøëèéí îðîëöîî, ýð¿¿ë 
ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí ñàíõ¿¿æèëòèéí îíöëîã çýðãèéí ýðõ ç¿éí áàéäëûã ò¿ëõ¿¿ 
ñóäëàõ;

• Ñóäàëãààíä àâàãäñàí ìàòåðèàëûã íýãòãýí ä¿ãíýõ;

Ñóäàëãààíû ¿ð ä¿í. 
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí ¿éë àæèëëàãààã ýìíýëãèéí ãóðâàí øàòëàëòàé 

òîãòîëöîîòîé áàéõ, ýñâýë ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé òºðëèéã áàðüñàí 
òîãòîëöîîòîé áàéõ òàëààð øèéäâýð ãàðãàõàä õóóëü òîãòîîã÷äûã õàðüöóóëñàí 
ìýäýýëëýýð õàíãàõ;

• Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíä õóâèéí õýâøëèéí îðîëöîîíû òàëààð ñóäàëãààíä 
õàìðàãäñàí óëñ îðíóóäûí ìýäýýëëýýð õàíãàõ;

• Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ñàíõ¿¿æèëòûã áîëîâñðîíãóé áîëãîõîä ñàíàà ºãºõ;

I. ÕÎËÁÎÎÍÛ Á¯ÃÄ ÍÀÉÐÀÌÄÀÕ ÃÅÐÌÀÍ ÓËÑ

ÕÁÍÃÓ íü Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí õºãæèë, òîãòîëöîî, ¿éë÷èëãýýãýýðýý äýëõèéí áóñàä 
óëñ îðíóóäûã òýðã¿¿ëäýã. Òóñ óëñ íü 82 ñàÿ õ¿í àìòàé. Ò¿¿íýýñ 4, 8 ñàÿ íü ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ñàëáàðò àæèëëàäàã. Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí íèéò çàðäàë íü 287 òýðáóì åâðî áà æèëä 
íýã õ¿íä íîãäîõ ýð¿¿ë ìýíäèéí çàðäàëä 3500 åâðî çàðöóóëäàã áºãººä ýíý íü ÄÍÁ-íèé 11. 
6 õóâèéã ýçýëäýã áàéíà.109

109Healthcare in Germany. http://en.wikipedia.org/wiki/ 
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Ãåðìàíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí õºãæèë, õóóëü ýðõ ç¿éí îð÷èí íü íèëýýä ýðòíèé 
óëàìæëàëò òîãòîëöîîòîé ãýæ õýëæ áîëíî. Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí òóõàé õóóëü íü 1883 
îíä àíõ áàòëàãäñàí áºãººä îäîîã õ¿ðòýë àíõíû óòãà àãóóëãà, õýëáýðýý àëäààã¿é óëàìæëàí 
¿éë÷èëæ èðñýí áàéíà. Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí òàëààð Èðãýíèé òóõàé õóóëèíäàà òóñãàæ 
ºãñºí áàéäàã. 

Ãåðìàíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàð íü:
• Ýâ ñàíààíû çàð÷èìä òóëãóóðëàñàí
• ªºðºº óäèðäàõ ¸ñòîé
• Óðüä÷èëñàí òºëáºðò ¿éë÷èëãýýò ñèñòåìòýé
• Á¿õ íèéòèéí õàìðàëòûã õàíãàõ çîðèëãîòîé
• ÝÌß íü ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò ãîë ¿¿ðýãòýé áîëîâ÷ ìóæóóä ýìíýëãèéí 

òºëºâëºëòèéã õàðèóöàõ áà òýäãýýðèéí ñàíõ¿¿æèëòûã õàðèóöàõ ãîë ¿¿ðãèéã 
õ¿ëýýäýã. 

• Çààâàë äààòãàëä 90 % íü äààòãóóëñàí áàéäàã, ¿ëäñýí õýñýã íü õóâèéí äààòãàëä 
äààòãóóëñàí

• Àìáóëàòîðûí ¿éë÷èëãýýã ýìíýëýãò õýâòýí ýì÷ë¿¿ëýõýýñ ¿ðãýëæ ò¿ð¿¿íä áàéëãàõ 
çîðèëãûã áàðèìòàëäàã. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ¿éë àæèëëàãààã Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàì õàðèóöäàã. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàë:

Ãåðìàíû íèéãìèéí äààòãàëûí ñèñòåì íü 140 æèëèéí ò¿¿õòýé áºãººä Äýëõèéí I, II äàéí 
áîëîí îëîí óäààãèéí òºðèéí ººð÷ëºëòºä ººðèéí ¿íäñýí çàð÷ìàà àëäààã¿é èðæýý. 

Ãåðìàí Óëñ íü Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí õîñîëñîí ñèñòåìòýé. Òóõàéëáàë:
• Òºðèéí áîëîí çààâàë äààòãàë - íèéò õ¿í àìûí 87.5 õóâü íü õàìðàãäñàí
• Õóâèéí áîëîí ñàéí äóðûí äààòãàë - 12.5 õóâü íü õàìðàãäñàí

Ýð¿¿ë ìýíäèéí çààâàë äààòãàëûí ãîë çàð÷èì íü ººðºº óäèðäàõ ¸ñ þì. Èðãýí õ¿í àëü 
äààòãàëä äààòãóóëàõàà ººðºº ìýääýã áà ýíý íü òºâëºðñºí óäèðäëàãà áàéõã¿éã èëýðõèéëæ 
áàéíà. Ìºí õóóëèíäàà   èðãýí á¿ð áàòàëãààò ýð¿¿ë ìýíäèéí õàíãàìæ àâàõ ýðõòýé ãýæ 
çààñàí áà áàòàëãààò ¿éë÷èëãýýíèé áàãöûã ¿íäýñíèé çºâëºë/õîðîî òîäîðõîéëäîã. Ìºí 
òºëáºð òîîöîî õýðõýí ÿâàãäàõûã õóóëü òîãòîîã÷èä çààæ ºãäºãã¿é. 

Çààâàë äààòãàëûí òîãòîëöîîíä 2 òàë áàéõ áà ¿éë÷èëãýý õóäàëäàí àâàã÷ äààòãàëûí 
áàéãóóëëàãóóä, íºãºº òàëä íü ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãóóä áàéäàã. 

¯¿íýýñ ¿¿äýí äààòãàëûí áàéãóóëëàãóóäûí áîëîí ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãûí õîîðîíä 
ºðñºëäººí ìàø õ¿÷òýé áàéäàã. 

Õ¿í àìûí 90 õóâü íü çààâàë äààòãàëä äààòãóóëñàí áà ÝÌß íü çºâõºí çààâàë äààòãàëûí 
áàéãóóëëàãóóäûí ¿éë àæèëëàãààã õàðèóöäàã. ÝÌÄ íü ýâ ñàíààíû çàð÷ìûã áàðèìòàëäàã 
ó÷èð èõ îðëîãòîé ÷ áàãà îðëîãîòîé ÷ èæèë õóâèàð õóðààìæàà òºëäºã. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí øèìòãýëèéí õýìæýýã Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàì òîãòîîíî. Ìºí 
õóðààìæèéí õýìæýýã òîãòîîõ çºâëºë ÿàìàí äýýð àæèëëàäàã áºãººä ¿¿íèéã æèë á¿ð 
ººð÷ëºõ ÷ áîëîìæòîé áàéäàã. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí øèìòãýëèéí õóâü õýìæýý 2011 îíä:
• Àæèëòàí îðëîãûí 8.2 õóâü
• Àæèë îëãîã÷ 7.3 õóâü áàéâ. 

110

110Synopsys of Germanys Switzelands health system. www.princeton.edu
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Àæèëòàí äààòãàëûí ñàíãààñ ìºíãº àâäàã ó÷èð àæèë îëãîã÷èéí äààòãàëûí øèìòãýëèéã 
áóóðóóëñàí. Õàðèí àæèëã¿é èðãýäèéí õóðààìæèéã àæèëã¿éäëèéí äààòãàëààñ íü àâäàã. 

Òºðººñ íýìýëò ñàíõ¿¿æèëò õýëáýðýýð 14. 5 òýð áóì åâðî îëãîäîã áºãººä òýð íü ãýð á¿ëèéí 
äààòãàëûí ñèñòåìèéã äýìæèõ áîëîí æèðýìñíèé äààòãàë, ø¿äíèé äààòãàëûí ¿éë÷èëãýýíä 
äýìæëýã áîëäîã áàéíà. 

Ìºí øèìòãýëèéí äýýä õýìæýýã òîãòîîñîí áà òóõàéí íýã èðãýíèé æèëèéí îðëîãî 44,500 
åâðîãîîñ äàâñàí áîë õóâèéí äààòãàëä äààòãóóëàõ ýðõ íü ¿¿ñäýã. Ãýõäýý õóâèéí äààòãàëä 
íýã øèëæñýí áîë áóöàæ çààâàë äààòãàëä îðîõ ýðõ íü õààãääàã. Öººí òîîíû øàëòãààíû 
óëìààñ áóöàæ îðîõ ýðõ íü ¿¿ñäýã. Äýýä õýìæýý õ¿ðòýëõ îðëîãîòîé õ¿íä íèéãìèéí õàìãààëàë 
õýðýãòýé ãýæ ¿çäýã ó÷èð çààâàë äààòãàëä õàìðóóëäàã. Õýäèé õóâèéí äààòãàëûí òàëààð 
õóóëüä îðóóëñàí áîëîâ÷ èðãýä õóâèéí äààòãàëä äààòãóóëàõ ñîíèðõîë òèéì÷ èõ áàéäàãã¿é. 
Ó÷èð íü ãýð á¿ëèéí äààòãàëûí õóâüä õ¿¿õýä ¿íýã¿é áàéäàã áîë õóâèéí äààòãàëä õ¿¿õäèéí 
ìºíãèéã òóñàä íü òºëäºã. Ìºí õóâèéí äààòãàë íü ýðñäëèéí çàð÷èì äýýð òóëãóóðëàäàã ó÷èð 
õóðààìæ íü ìàø ºíäºð áàéäàã. Æèë á¿ð äààòãàëûí ñàíä òàòààñ ºãäºã áà íèéò çàðäëûí 
13-òàé òýíö¿¿ õýìæýýòýé áàéäàã. Ýíý íü àêòíû ìºíãº, æèðýìñëýëòòýé õàìààðàëòàé áîëîí 
ø¿äíèé ýì÷èëãýýíèé çàðäëûã òºëºõ çîðèëãîîð îëãîäîã. Ãýõäýý øóóä óòãààðàà áèø ÷ ãýñýí 
óã òàòààñ íü õ¿¿õäèéí áîëîí õºãæëèéí áýðõøýýëòýé èðãýäèéí äààòãàëûí õóðààìæèéã 
äýìæèõ çîðèëãîòîé àæýý. Çààâàë äààòãàëûí ¿éë÷èëãýýíèé áàãö íü ìàø ºðãºí õ¿ðýýã 
õàìàðäàã ó÷èð íýìýëò äààòãàëûí á¿òýýãäýõ¿¿í àâàõ øààðäëàãà áàðàã ¿¿ñäýãã¿é. Îðëîãûí 
äýýä ò¿âøèíã óäààí õóãàöààíä ýíý õýìæýýãýýð áàðüæ áàéãàà ó÷èð õóâèéí äààòãàëä 
äààòãóóëñàí èðãýäèéí òîîíä èõ õýìæýýíèé ººð÷ëºëò îäîîãîîð ãàðààã¿é áàéíà. 

Ìºí ýð¿¿ë ìýíäèéí çààâàë äààòãàë íü ãýð á¿ëèéí äààòãàëûí ñèñòåìòýé ó÷èð àæèë 
ýðõýëäýãã¿é ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿í áîëîí õ¿¿õä¿¿ä íü ýöýã ýõýý äàãàí äààòãàëä ¿íý òºëáºðã¿é 
õàìðàãäàõ áîëîìæòîé áàéäàã áàéíà. ªºðººð õýëáýë, ãýð á¿ëèéí äààòãàëûí ñèñòåìä õýäýí 
õ¿¿õýäòýé áàéõ íü õóðààìæèä íºëººëºõã¿é áà ºðõèéí íýã ãèø¿¿í äààòãóóëàã÷ áàéõàä 
áóñàä ãèø¿¿ä á¿ãä äààòãàëä õàìðàãäàíà. Õýðýâ ýõíýð íºõºð õî¸óëàà àæèë ýðõýëäýã áîë 
õóðààìæèä ÿìàð íýã ººð÷ëºëò îðîëã¿éãýýð òóñ á¿ðèéí õóðààìæàà òºëäºã áàéíà. 

Ãåðìàí óëñàä òºð ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí íàðèéí òåõíîëîãè, óäèðäëàãàä îðîëöäîãã¿é 
áºãººä ýìíýëýã áîëîí äààòãàëûí áàéãóóëëàãàä øèëæ¿¿ëæ áóé õýðýã þì. Òºð àðä èðãýäèéã 
õàìãààëàõàä ÷èãëýñýí õóóëü òîãòîîìæèéã ãàðãàí ìºðä¿¿ëýõ ¿¿ðýãòýé. Õàðèí õóâèéí 
áîëîí çààâàë äààòãàëòàé õîëáîîòîé àñóóäëûã Ãýðýýò ýì÷ íàðûí õîëáîî õàðèóöäàã. Óã 
õîëáîî íü áàòàëãààò ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýã äààòãàëòàé èðãýäýä õ¿ðãýõ ¿éë àæèëëàãàà 
ýðõýëäýã. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ¿éë÷èëãýý ÿâóóëæ áóé áàéãóóëëàãóóä íü òºðººñ ¿ë õàìààðàëòàé 
áîëîâ÷ òºðèéí ºìíººñ ¿éë àæèëëàãààã õóóëü, ýðõ ç¿éí õ¿ðýýíä ýðõýëäýã. Ýíý òºðëèéí 
¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëäàã 120 áàéãóóëëàãà áàéíà. Îëîí òîîíû äààòãàëûí áàéãóóëëàãóóä 
õîîðîíäîî ºðñºëääºã áîëîâ÷ äààòãàëûí áàéãóóëëàãóóäûí õóðààìæèéã íýãòãýí íýã ñàíä 
òºâëºð¿¿ëýí áàéðøóóëäàã áàéíà. Ýõëýýä ìóæèéí áîëîí îðîí íóòãèéí ò¿âøèíä õóðààìæèéã 
öóãëóóëàõ áà äàðààãààð íü óëñûí õýìæýýíä òºâëºð¿¿ëíý. Óã ñàíãààñ çàðöóóëàëò áóþó 
õóâààðèëàëòûã õèéæ ¿¿í äýýð íü òºðèéí áîëîí îðîí íóòãèéí áàéãóóëëàãóóä õÿíàëò òàâèí 
àæèëëàäàã. Õóâààðèëàëòûã õèéõäýý òóõàéí ãàçàð íóòàã äàõü ºâ÷ëºëèéí á¿òöýýð íü 
àíãèëàí àâ÷ ¿çäýã. 

Äààòãàã÷ààñ ýì÷èëãýý ¿éë÷èëãýýíèé òºëáºðèéã óðüä÷èëàí óëèðàëä íýã óäàà ìóæèéí ýì÷ 
íàðûí õîëáîîíä îëãîõ áà ºìíº óëèðëóóäûí äóíäæààñ õàìààðàí ñàíõ¿¿æèëòûã õèéäýã 
áàéíà. 

Ñàíõ¿¿æèëòûí îíöëîã íü õºðºíãº áóþó ñàíã á¿ãäèéã íü äààòãóóëàã÷äàä çîðèóëàõ 
çîðèëãîòîé áàéäàã. 
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¯éë÷èëãýýã óðüä÷èëàí àâàõ áóþó äààòãóóëàã÷ òºëáºð òºëºëã¿é ýì÷èëãýý ¿éë÷èëãýý àâàõ 
çàð÷ìûã áàðèìòàëäàã. Ýìíýëãèéí ç¿ãýýñ ¿ç¿¿ëæ áóé ¿éë÷èëãýýòýé õîëáîãäóóëàí ãýðýýò 
ýì÷ íàðûí õîëáîî áîëîí äààòãàëûí áàéãóóëëàãóóä õîîðîíäîî ãýðýý õèéäýã áàéíà. 
Äààòãàëûí áàéãóóëëàãóóä íü äàðààõ ¿éë÷èëãýýã äààòãóóëàã÷äàä ñàíàë áîëãîäîã. ¯¿íä: 
¯éë÷èëãýýòýé õîëáîãäóóëñàí òàðèô:

• Íýìýëò ¿éë÷èëãýýòýé òàðèô AOK extra
• Ñîíãîëòòîé òàðèô /ýì÷èëãýýíèé òºðºë áîëîí ººðèéí îðîëöîîíû õýñãèéã ñîíãîõ 

áîëîëöîîòîé, ìºí áîíóñ õýëáýðýýð ýð¿¿ë ìýíäèéí óðüä÷èëñàí ñýðãèéëýõ 
¿éë÷èëãýý àâ÷ áîëíî/

• Çàëóó ãýð á¿ëèéí òàðèô /ýíý á¿òýýãäýõ¿¿íèé çîðèëãî íü çàëóóñûã ýðò ãýð á¿ëòýé 
áîëãîõ çîðèëãîòîé/

Ìºí äýýðõ íýìýëò ¿éë÷èëãýýíýýñ ãàäíà ºâ÷íººñ õàìààðñàí áîëîí àæèë îëãîã÷äîä 
çîðèóëñàí äààòãàëûí á¿òýýãäýõ¿¿íèéã ãàðãàñàí. 

• Àæèë îëãîã÷äîä çîðèóëñàí íýìýëò á¿òýýãäýõ¿¿íä áàéãóóëëàãûí àæèëëàãñàäûã 
óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ¿çëýãò îðóóëàõ ¿éë÷èëãýýã íýìñýí. 

• Õºãæëèéí áýðøýýëòýé èðãýäýä çîðèóëñàí äààòãàëä ìºí óðü÷èëñàí ñýðãèéëýõ 
¿çëýãèéã íýìýëòýýð îðóóëñàí. 

• Àðõàã õóó÷ ºâ÷òýé äààòãóóëàã÷èääàà òóñãàéëàí çºâ õîîëëîëòûí õàíäëàãûí áîëîí 
ýð¿¿ë ìýíäèéí òàëààð çºâëºãºº ºãºõ ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã

• Ýð÷èìò ýì÷èëãýýíèé òàðèô áóþó õ¿íä ºâ÷òýé äààòãóóëàã÷èäàä çîðèóëàí àëñûí 
çàéíû ìýäýýëýã÷ àïïàðàò ñóóëãàõ ¿éë÷èëãýýã ¿ç¿¿ëäýã

• Õàðèí öººí òîîòîé òîõèîëääîã ºâ÷íèé ¿åä îëîí òîîíèé ìýðãýæëèéí ýì÷ íàðûí 
õóðëûã çîõèîí áàéãóóëæ õýðõýí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ òàëààð õýëöýæ øèéäâýðëýäýã. 

Ãýâ÷ ñ¿¿ëèéí 3 á¿ëýã äààòãóóëàã÷äàä ãàðàõ çàðäëûí õýìæýý áóñàä òºðëèéí 
äààòãóóëàã÷äûíõààñ õýò èõ áàéäàã. Èéìä á¿òýýãäýõ¿¿í òóñ á¿ð äýýðýý ¿ðãýëæ çàðäëûí 
øèíæèëãýý õèéäýã áàéíà. 

Áàãöûí äààòãóóëàã÷ ººðºº òºëºõ õýñýãò: Ýìíýëýãò õýâòýí ýì÷ë¿¿ëýõýä æèëä 28 õîíîã 
õýâòýõ áà ¿¿íýýñ äàâñàí õîíîã á¿ðòýý 18 åâðîã äààòãóóëàã÷ òºëäºã. Õàðèí öººí õîíîã 
õýâòñýí áîë óðàìøóóëàëòàé áàéäàã. Ø¿äíèé ýì÷èëãýý áîëîí õèéìýë ø¿ä õèéëãýõýä 
çàðäëûí 50 %-èéã äààòãóóëàã÷ õàðèóöäàã. Ãýõäýý ýì÷èëãýýíèé ìàòåðèàëûí ¿íýýñ õàìààð÷ 
äýýðõ õóâü ººð÷ëºãääºã. 

Ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý:

Ãåðìàíä õ¿ññýí ýìíýëãýý ñîíãîí ¿éë÷ë¿¿ëýõ ýðõ íü èðãýäýä íýýëòòýé áàéäàã. Ýìíýëãèéí 
òîãòîëöîîíû õóâüä àìáóëòîðè áîëîí ýìíýëãèéí /õýâòýí ýì÷ë¿¿ëýõ/ ¿éë÷èëãýý ãýæ 2 
õóâààãääàã. Àíõàí øàòíû ýìíýëýã íü õóâèéí ýìíýëýã áóþó àìáóëàòîðèéí ýìíýëã¿¿ä 
áàéäàã. 

2011 îíä ýìíýëýãò õýâòýí ýì÷ë¿¿ëýã÷èä 18, 3 ñàÿ áàéñàí áîë àíõàí øàòíû ýìíýëãýýñ 24 
ñàÿ õ¿í ¿éë÷èëãýý àâ÷ýý. 
Ýìíýëýãò õýâòýí ýì÷ë¿¿ëýã÷èä äèéëýíõ òîõèîëäîëäîî ãàðñàí çàðäëàà 100 % äààòãàëààñ 
íºõºí òºë¿¿ëæ ÷àääàã. Çàðèì íýã òîõèîëäîëä äààòãóóëàã÷ òîäîðõîé õóâèéã ººðºº òºëäºã. 
/Æèøýý íü ãàíö õ¿íèé ¿íýòýé ºðººíä õýâòýõ, íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷èä ¿ç¿¿ëýõ ãýõ ìýò./

Ýìíýëã¿¿äèéí õºðºíãº îðóóëàëòûí çàðäàë ìóæèéí òºñâººñ ãàðäàã. ¯¿íä: áàðèëãà, òîíîã 
òºõººðºìæ, ìàøèí ã. ì çàðäëóóä îðäîã. Õàðèí äààòãàëûí áàéãóóëëàãà òóõàéí ýìíýëãèéí 
çºâõºí ¿éë àæèëëàãààíû çàðäëûã äààäàã áàéíà. 
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¯éë àæèëëàãààíû çàðäëûã òîîöîõ ò¿¿íèé òºëáºð ã¿éöýòãýõ ¿éë àæèëëàãàà áîëîí áàãöûí 
òàëààð ãýðýýã Ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãûí ¿íäýñíèé íèéãýìëýãòýé áàéãóóëäàã. Ýíý íü 
òóõàéí ýìíýëýã íýã á¿ðòýé ãýðýý õèéäýã. Ýíýõ¿¿ ¿éë àæèëëàãààã ÄÐÆ (DRG)- ñèñòåì áóþó 
ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýã ¿íýëýõ ñòàíäàðò á¿õèé ïðîãðàììààð çîõèöóóëäàã. 

Ýìíýëãèéí ñàëáàðûí ¿ç¿¿ëýëòèéã àâ÷ ¿çâýë: ÕÁÍÃÓ-ä 2045 ýìíýëýã ¿éë àæèëëàãàà ýðõýëæ 
áàéíà. Íèéò 500,000 îðòîé. 1,1 ñàÿ àæèëòàí àæèëëàæ áàéíà. Á¿òýí ºäðººð 800,000 õ¿í 
àæèëëàäàã. Æèëèéí îðëîãî íü 74 òýðáóì åâðî áàéäàã àæýý. 

Ýìíýëã¿¿äèéã ºì÷èéí õýëáýðýýð íü àâ÷ ¿çâýë: Òºðèéí ºì÷èò ýìíýëýã 30 õóâü, õóâèéí 
ýìíýëýã 30%, àøãèéí áóñ ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ÿâóóëäàã áàéãóóëëàãà 30 õóâü áàéíà. 
Ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä õóâèéí ýìíýëã¿¿äèéí òîî íýìýãäýæ áàéãàà õýäèé ÷ òºðèéí ºì÷èò 
ýìíýëã¿¿äèéí ¿éë÷èëãýýíèé öàð õ¿ðýý ºíäºð ò¿âøèíä áàéãàà àæýý. 

Õóâèéí õýâøëèéí ýìíýëã¿¿ä íü õóâüöààò êîìïàíè áàéäàã áà êîìïàíèé õóóëèéí äàãóó 
óäèðäëàãàà ñîíãîõ áà îëîí óëñûí æèøãèéí äàãóó ÒÓÇ, ã¿éöýòãýõ óäèðäëàãàòàé áàéäàã. 

Èõ ñóðãóóëèéí ýìíýëã¿¿ä íü ìóæèéí ºì÷èò áàéõ áà ýìíýëãèéí óëèðäëàãóóäûã ìóæ 
òîìèëäîã. Ìºí îðîí íóòãèéí áîëîí õîòûí ºì÷èò ýìíýëã¿¿ä áàéõ áà òýäãýýðèéí óäèðäëàãûã 
îðîí íóòãààñ òîìèëíî. 

Çîõèîí áàéãóóëàëòûí õóâüä ýìíýëýã äàðãàòàé áàéõ áà ýì÷èëãýý õàðèóöñàí äàðãà áîëîí 
ñóâèëãàà ýðõýëñýí äàðãà ãýæ áàéäàã. Ãåðìàíä ñóâèëàã÷ áîëîõûí òóëä òóõàéí ýìíýëãèéí 
ìýðãýæèë îëãîõ òºâä 3 æèëèéí òóðøèä õàìðàãääàã. Òóõàéí ýìíýëýã äýýðýý àæèëëàõ 
ÿâöäàà íàðèéí ìýðãýæëèéí ñóâèëàã÷ áîëîõ áîëîìæòîé áàéäàã áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ñàíõ¿¿æèëò:

ÕÁÍÃÓ íü ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí çàðäëààðàà äýëõèéä 4-ò îðäîã. Àìåðèê óëñ ýíýõ¿¿ 
¿ç¿¿ëýëòýýðýý 1-ò îðäîã áîëîâ÷ Ãåðìàí óëñûí õàìðàãäàëò áîëîí á¿õ õ¿íä õ¿ðòýýìæòýé 
áàéäëààðàà èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé áàéäàã áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí çàðäëûí á¿òýö:
• Ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãóóä 38.8 %
• Ýìíýëýã/ýì÷èëãýýíèé õýðýãñýëä 18.4 %
• Ýì÷ íàðò 12.5 %

Áóñàä (ø¿äíèé ýì÷èëãýý, ò¿ðãýí òóñëàìæ, õèéìýë ýðõòýí ã.ì)

Òºëáºð òîîöîîíû ÄÐÆ ñèñòåìèéí ëèöåíçèéã 1998 îíä Àâñòðàëè óëñààñ àâ÷ 2003 
îíîîñ ººðèéí õºðñºíä òîõèðóóëàí àøèãëàæ ýõýëñýí. ÄÐÆ-ã òàñðàëòã¿é õºãæ¿¿ëäýã áà 
õºãæ¿¿ëýã÷ áàéãóóëëàãà íü Ãåðìàíû Ýìíýëãèéí Áàéãóóëëàãûí Íèéãýìëýãèéí õàðüÿà INEG 
áàéãóóëëàãà þì. 

ÄÐÆ ñèñòåìä áàãòàõ ºâ÷íèé á¿ëýã íü îäîîãîîð 1200 îð÷èì áàéãàà. ªâ÷ëºëèéã õ¿íäðýëèéí 
çýðãýýð íü 7 õóâààí àâ÷ ¿çäýã. Ìºí 150 íýìýëò ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä áàéäàã. Íýìýëò ¿ç¿¿ëýëò¿¿äýä 
ñóäàëãàà, ñóðãàëò ñåìèíàð çýðýã áàãòäàã. 

Äýýðõ ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéã àøèãëàñíààð ýì÷èëãýýã á¿ðýí òîîöîõ áîëîìæ ¿¿ññýí áàéíà. 
1200 ºâ÷íèé á¿ëãèéã 7 ò¿âøèíä õóâààí òîîöîõ ¿éë àæèëëàãààã êîä÷èëîõ ãýäýã áà óã ¿éë 
àæèëëàãààã äóíä ìýðãýæëèéí ýì÷ íàð õèéäýã. Êîä÷èëîë íü òóõàéí íýã ºâ÷òºí ýìíýëãèéí 
õààëãààð îðîîä áóöàæ ãàðàõ õ¿ðòýëõ á¿õ ¿éë÷èëãýýã êîä÷èëîí îðóóëàõàä çîðèóëàãäñàí. 
¯¿íèé äàðàà ¿¿ñýõ ãîë àñóóäàë áîë ýìíýëãèéí òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýíèé íýõýìæëýë þì. 
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Íýõýìæëýë äýýð ìàðãààí ¿¿ñýæ ýìíýëãèéí çºâ áîë 300 åâðîãèéí íýõýìæëýõèéã äààòãàã÷ 
íýìæ òºëäºã. Õàðèí äààòãàã÷ ÿìàð íýã òîðãóóëü íýõýìæëýõ ýðõã¿é. Õàðèí òóõàéíæèëä 
ýìíýëýãò îëãîñîí òºñâººñ õýòð¿¿ëýí õýðýãëýñýí áîë õýòýðñýí õýñãèéí ¼-ã áóöààí 
îëãîäîãã¿é. ¯¿íèé ãîë øàëòãààí íü ýìíýëã¿¿ä õýò ¿íýòýé ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ õàíäëàãàòàé 
áîëñîí ó÷èð îðóóëæ èðñýí. 

Ò¿âøèíã òîãòîîõäîî õºíãºí õàãàëãààíä áàãà îíîî òàâèõ áà õàðèí õ¿íä õàãàëãààíä ºíäºð 
îíîî òàâèí àæèëëàäàã. Ýíý õ¿¿ æèøèã íü ìóæ áîëãîíä èæèë áàéõ áà á¿õ ýìíýëã¿¿ä 
ºì÷èéí õýëáýðýýñ ¿ë õàìààðàí óã îíîîíû ñèñòåìèéã äàãàæ ìºðäºíº. Îíîîã ñóóðü ¿íýòýé 
õàðüöóóëíà. Ñóóðü ¿íèéã ìóæèéí ýìíýëã¿¿äèéí õîëáîîíîîñ òîãòîîõ áà õ¿í àìûí á¿òýö 
çýðýã áóñàä ¿ç¿¿ëýëò¿¿äýýñ õàìààðóóëàí ãàðãàäàã áàéíà. Ìóæèéí ñóóðü ¿íý íü 16 ìóæèéí 
õîîðîíä 2500-3000 åâðîãèéí õîîðîíä õýëáýëçýæ áàéíà. 

Ýìíýëã¿¿äèéí õóâüä ÄÐÆ ñèñòåìèéã õýðýãëýíý ãýæ õóóëèíä çààæ ºãººã¿é áàéäàã áîëîâ÷ 
ýì÷ íàðûí òºëáºðèéí ñèñòåìèéí õóâüä áîë õóóëèíä õýðýãëýíý ãýæ çààñàí áàéäàã. Ãýõäýý 
íàðèéí òîî çàðäëûí õýìæýýã çààæ ºãººã¿é áà ýíý àñóóäëûã ººðºº óäèðäàõ ¸ñíû äàãóó 
øéèäâýðëýãääýã áàéíà. 

Ýäãýýð ººðºº óäèðäàõ ̧ ñîí äýýð òóëãóóðëàñàí òºðèéí áóñ áàéãóóëëàãà õîëáîîäóóäûí ¿éë 
àæèëëàãààã äýìæñýí, íýãäñýí óäèðäëàãààð øóóä õàíãàñàí çîõèöóóëàëò áàéõã¿é áà ýäãýýð 
áàéãóóëëàãóóä íü ýðòíýýñ õºãæèæ èðñýí òóë áàéð ñóóðèà ººðñäºº òîãòîîñîí áàéäàã. 

II. Á¯ÃÄ ÍÀÉÐÀÌÄÀÕ ÝÑÒÎÍÈ ÓËÑ 

Ñ¿¿ëèéí 20 æèëä Ýñòîíè óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò ìàø ºðãºí õ¿ðýýòýé øèíý÷ëýë 
õèéãäñýí áºãººä òóðøëàãûã íü õóó÷èí çºâëºëòèéí óëñ îðíóóä èäýâõòýé ñóäàëæ áàéãàà 
àæýý. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí àíõàí øàòíû áàéãóóëëàãóóäûí ÷èã ¿¿ðãèéã ºðãºæ¿¿ëýõ, 
ýìíýëã¿¿äèéã íýãòãýõ, ñòàöèîíàð òóñëàìæèéí òºðºëæèëò, ¿ð ä¿íã íýìýãä¿¿ëýõ, 
àìáóëàòîðèéí òóñëàìæèéã ºðãºæ¿¿ëýõ, àæèëòíóóäûí õýðýãöýýíä òóëãóóðëàí èäýâõæ¿¿ëýõ 
óäèðäëàãûí øèíý ìåõàíèçìûã íýâòð¿¿ëýõ çýðýã íü ýíýõ¿¿ øèíý÷ëýëèéí ¿íäñýí îëîëòóóä 
áîëæýý. 

Ò¿¿í÷ëýí øèíý÷ëýëèéí ãîë ÷èãëýë íü óëàìæëàëò íýãäñýí ýìíýëãèéí òîãòîëöîîíîîñ 
ºðõèéí ýìíýëãèéí çàãâàðò øèëæñýí ÿâäàë þì. Íýãäñýí ýìíýëã¿¿äèéí èõýíõèéã ºðõèéí 
ýìíýëýã áîëãîí ººð÷èëæ, òýäãýýðèéí õºãæèëä òîìîîõîí õºðºíãº îðóóëàëò õèéñýí áàéíà. 
Íýãäñýí ýìíýëãèéí ýì÷ áàéñàí ìýñ çàñàë, ç¿ðõ ñóäàñíû çýðýã íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷ 
íàðûí çàðèì íü õóâèéí ýìíýëýã íýýæ, íºãºº õýñýã íü ñòàöèîíàð áà àìáóëàòîðèéí ¿çëýãèéã 
õîñëóóëñàí ýìíýëãèéí îðîí òîîíû ýì÷ýýð àæèëëàõ áîëñîí. 

1991 îíîîñ ýõëýí íýãäñýí ýìíýëãèéí ýì÷ íàðûã äàâòàí áýëòãýõ, ìýðãýæëèéã íü äýýøë¿¿ëýõ, 
õýñãèéí ýì÷ íàðò àìáóëàòîðèéí íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷èéí ÷èã ¿¿ðãèéã ýçýìø¿¿ëýõ, 
óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ àæëûã ºðãºæ¿¿ëýõ, ºðõèéí ýìíýëãèéí çàð÷ìààð àæèëëàõ ÷èãëýëèéã 
õýðýãæ¿¿ëýõ çýðýã îëîí òàëò ¿éë àæèëëàãààã ÿâóóëæýý. Åðºíõèé ýì÷èëãýýíèé ÷èãëýëèéí 
ýì÷ íàð õ¿¿õýä, íàñàíä õ¿ðýã÷äèéã ýì÷èëäýã ºðõèéí ýì÷ íàð áîëæýý. 

Àíõàí øàòíû ýìíýëãèéí òóñëàìæèéí áàéãóóëëàãûí øèíý èíñòèòóöè á¿ðä¿¿ëýõ çîðèëò 
øèíý÷ëýëèéí ýõíèé 10 æèëèéí õóãàöààíä áèåëýëýý îëæýý. Ýñòîíèä 970 ºðõèéí ýì÷ 
àæèëëàæ áàéãàà íü 10 ìÿíãàí õ¿íä 5.6 ºðõèéí ýì÷ íîãäîæ áàéíà ãýñýí ¿ã áºãººä ýíý íü 
Åâðîïûí Õîëáîîíû äóíäàæ ò¿âøèíä íèéöýæ áàéãàà àæýý. 
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1997 îíä àíõàí øàòíû ýì÷ íàð ºâ÷òºíã ýìýãòýé÷¿¿ä, í¿ä, ãýìòýë ñîãîã, àðüñ ºíãº, ñýòãýöèéí 
ýìãýãèéí ýì÷ýýñ áóñàä ýì÷èä òîäîðõîéëîëòîîð ÿâóóëàõ øèéäâýð ãàðñàí áàéíà. 
Óðä íü ýìíýëãèéí àíõàí øàòíû òóñëàìæèéã åðºíõèé ýì÷èëãýýíèé áà íàðèéí ìýðãýæëèéí 
ýì÷ íàð çýðýã ¿ç¿¿ëäýã áàéñàí òîõèîëäîëä ºâ÷òºí¿¿ä àíõàí øàòûã àëãàñàí øóóä íàðèéí 
ìýðãýæëèéí ýì÷èä õàíääàã áàéñàí áîë îäîî äýýð äóðäñàíààð ýõëýýä ºðõèéí ýì÷äýý 
õàíäàí äàðàà íü ò¿¿íèé òîäîðõîéëîëòîîð íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷èä ¿ç¿¿ëäýã áîëñîí. 

2003 îíä áàòëàãäñàí “Ýìíýëãèéí òóñëàìæèéã çîõèîí áàéãóóëàõ òóõàé” õóóëüä ºðõèéí 
ýì÷èéí çîõèîí áàéãóóëàëò-ýðõ ç¿éí áàéäëûã ãýðýýíèé ¿íäñýí äýýð ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýã÷ õàðèí á¿ëãýýðýý ºðõèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëæ áàéãàà 
ýì÷ íàðûã õóâèéí êîìïàíèéí ñòàòóñòàéãààð õóóëü÷èëñàí. Õóâèéí êîìïàíèéí ãýðýýòýé 
ýì÷ íàðûã íàðèéí ìýðãýæëèéí ýìíýëãèéí òóñëàìæ ¿ç¿¿ëäýã êîìïàíèòàé íýãäýõèéã 
çºâøººðäºãã¿é àæýý. 

Äýýðõ õóóëüä 2007 îíä îðñîí íýìýëò ººð÷ëºëòººð îðîí íóòãèéí çàñàã, çàõèðãààíû 
áàéãóóëëàãûã àíõàí øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéí êîìïàíèé õóâü íèéë¿¿ëýã÷, 
ò¿íøëýã÷ áàéõûã çºâøººðñºí áà ºðõèéí ýì÷èä íîãäîõ ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èéí äîîä õÿçãààð íü 1, 
2 ìÿíãàí õ¿í, äýýä õÿçãààð íü 2 ìÿíãàí õ¿í áàéõààð òîãòîîñîí áàéíà. 

2010 îíîîñ ºðõèéí ýì÷ íàð á¿ëýã áîëîí àæèëëàõ õýëáýðò øèëæèõ ¿éë ÿâö ýõýëæ òýä 
ººðèéí õàðààò áóñ ñòàòóñàà õàäãàëàí ººð õîîðîíäîî íýãäýí íèéëýõ áîëñîí. Ãýõäýý õóó÷èí 
çàãâàðòàà áóöàæ øèëæèõ øèëæèëò ÿâàãäààã¿é, àìáóëàòîðèéí òóñëàìæèéã àíõàí øàòíû 
áà ìýðãýøñýí ãýæ õóâààñàí àíãèëàë õýâýýðýý, íèéò àíõàí øàòíû ýìíýëãèéí òóñëàìæèéí 
61% íü õóâèéí õýâøèëä øèëæñýí, ãýõäýý õîîðîíäîî õàìòðàí àæèëëàäàã áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàìíààñ ºðõèéí ýìíýëã¿¿äèéí ºâ÷òºíä õ¿ð÷ àæèëëàõ õóãàöààã òîãòîîæ 
ºãñºí áàéíà. ̄ ¿íä, õóðö ºâäñºí õ¿íä 1 ºäðèéí äîòîð ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëíý, àðõàã ºâ÷òýé õ¿íä 
3 ºäðèéí äîòîð ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëíý. Ò¿¿íýýñ ãàäíà ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýíèé õ¿ðòýýìæèéã 
íýìýãä¿¿ëýõ ¿¿äíýýñ ýð¿¿ë ìýíäèéí “øóóðõàé óòàñ”-ûã ýñòîíè, îðîñ õýë äýýð àæèëëóóëæ 
5 ìèíóòûí äîòîð ¿íýã¿é çºâëºãºº ºãºõ çýðýã àæëûã çîõèîí áàéãóóëñàí. Ýíý ¿éë÷èëãýýã õ¿í 
àìûí 17% àøèãëàäàã àæýý. 

Ýìíýëãèéí àíõàí øàòíû òóñëàìæèéí ººð÷ëºëòèéí ãîë ¿ð ä¿í íü ýð¿¿ë ìýíäèéí àíõàí 
øàòíû áàéãóóëëàãûí ÷èã ¿¿ðãèéã ºðãºæ¿¿ëæ, õ¿í àìûí ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõàä ºðõèéí 
ýì÷ íàðûí õàðèóöëàãûã äýýøë¿¿ëýõýä îðøèæ áàéæýý. ªðõèéí ýì÷ íàðûã äàõèí áýëòãýæ, 
òýäíèé ìýðãýæëèéã äýýøë¿¿ëñíèé ä¿íä òýä îäîî íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷ íàðûí ¿ç¿¿ëäýã 
îëîí ¿éë÷èëãýýã ¿ç¿¿ëæ, èíãýñíýýð íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷ íàðûí à÷ààëëûã áóóðóóëñàí 
áàéíà. 

Ýñòîíèä ºíººäºð ýð¿¿ë ìýíäèéí îëîí øàòëàëò òîãòîëöîî ¿éë÷èëæ áàéãàà áºãººä 
ýìíýëãèéí òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ ò¿âøèíû ÿëãàðàë, çýðýãëýëèéã èõýýõýí íýìýãä¿¿ëæýý. 

Àíõàí øàòíû ýìíýëãèéí òóñëàìæèéã ºðõèéí ýì÷ íàð ¿ç¿¿ëæ íàðèéí ìýðãýæëèéí ýìíýëãèéí 
òóñëàìæ íü àìáóëàòîðèéí áà õýâò¿¿ëýí ýì÷ëýõ ãýñýí 2 ò¿âøèíä õóâààãäàæ áàéíà. 
Èíãýõäýý ºíäºð ìýðãýæëèéí òóñëàìæèéã òºâëºð¿¿ëæ, õàðèí àìáóëàòîðèéí òóñëàìæèéí 
òºâëºðºëèéã ñààðóóëàí áàãàñãàñàí. 

Àìáóëàòîðèéí ìýðãýæëèéí òóñëàìæèéã íýãäñýí ýìíýëýã, ýð¿¿ë ìýíäèéí òºâ¿¿ä, ýìíýëãèéí 
ïîëèêëèíèêèéí òàñãóóä áîëîí áèå äààñàí ìýðãýæëèéí ýì÷ íàð ¿ç¿¿ëäýã. Ýäãýýðèéí çàðèì 
íü, òóõàéëáàë, ø¿ä, ýìýãòýé÷¿¿ä, áººð, í¿ä, õàìàð, õîîëîéí ýì÷ íàð õóâèàðàà ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ýðõýëäýã áîë áóñàä ìýðãýæëèéí ýì÷ íàð ýìíýëãèéí ïîëèêëèíèêèéí 
òàñãóóäàä àæèëëàäàã. 
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Õýâò¿¿ëýí ýì÷ëýõ áóþó ñòàöèîíàð òóñëàìæèéã õóâü íèéë¿¿ëñýí êîìïàíè áîëîí 
ººð÷ëºãäñºí ýìíýëã¿¿ä áà õóâèéí ýðõ ç¿éí õ¿ðýýíä ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëäàã àðèëæààíû 
áóñ áàéãóóëëàãóóä ýðõëýäýã. 

Íèéãýì-ýð¿¿ë ìýíäèéí áîëîí íºõºí ñýðãýýõ òóñëàìæèéí òîìîîõîí ñàëáàð á¿ðýëäñýí 
áà íèéò 55 õýâò¿¿ëýí ýì÷ëýõ ýìíýëãèéí 20 íü ñóâèëàã÷èéí ¿éë÷èëãýý á¿õèé ãàçàð, 3 íü 
íºõºí ñýðãýýõ òºâèéí õýëáýðýýð àæèëëàæ áàéãàà íü õ¿íä õýëáýðèéí ºâ÷íèéã ýì÷ëýõýä 
àíõààðàë òºâëºð¿¿ëºõ áîëîìæèéã îëãîæýý. Õóó÷èí ä¿¿ðãèéí ýìíýëã¿¿äèéí òýí õàãàñûã íü 
ñóâèëàã÷èéí ¿éë÷èëãýý á¿õèé ãàçàð ýñõ¿ë àìáóëàòîðèéí ¿çëýãèéí òºâ áîëãîí ººð÷èëñºí. 
Èéíõ¿¿ Á¿ãä Íàéðàìäàõ Ýñòîíè óëñ ýð¿¿ë ìýíäèéí àíõàí øàòíû ñàëáàðàà á¿òýö çîõèîí 
áàéãóóëàëòûí õóâüä ººð÷ëºí øèíý÷ëýñíèé ä¿íä òóñ óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàð 
áàðóóíû îðíóóäûí ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîîíû çàãâàð áóþó íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷ íàð 
íü èõýâ÷ëýí ýìíýëýãò àæèëëàæ àìáóëàòîðèéí áîëîí ñòàöèîíàð òóñëàìæ ¿ç¿¿ëäýã çàãâàðò 
øèëæñýí ãýæ ¿çäýã. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò õóâèéí õýâøëèéí îðîëöîî

Ýñòîíèä õóâèéí ýìíýëãèéí òóñëàìæ þóíû ºìíº ø¿ä, ýìýãòýé÷¿¿ä, õàìàð õîîëîé, í¿ä, 
áººðíèé ÷èãëýëýýð ò¿ëõ¿¿ õºãæèæ áàéãàà áà ÿëàíãóÿà íèéò õóâèéí õýâøèëä ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëæ áàéãàà ýìíýëã¿¿äèéí 75 õóâü íü ø¿äíèé õóâèéí ýìíýëýã áàéíà. 
1998 îíîîñ õîéø àíõàí øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéã øèíý÷ëýí ººð÷èëñíèé ä¿íä 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàð äàõü õóâèéí õýâøëèéí îðîëöîî íýìýãäýæ àíõàí øàòíû ýð¿¿ë 
ìýíäèéí òóñëàìæèéí 60 ãàðóé õóâü íü õóâèàðàà ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ýðõýëæ áóé 
ýì÷, ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãà áàéíà. Ýíý øèíý÷ëýëèéí ãîë çàð÷èì íü ºðõèéí ýì÷èéí 
¿éë÷èëãýýíèé ¿íäñýí äýýð àíõàí øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéã çîõèîí áàéãóóëæ, 
øààðäëàãàòàé òîõèîëäîëä ºâ÷òºíèéã ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ äýýä øàòíû 
ýìíýëýãò ÿâóóëàõ “äèñïåò÷åðèéí ¿¿ðãèéã” ã¿éöýòãýõ ÿâäàë þì. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ñàíõ¿¿æèëò 

Ýñòîíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò óëñûí ñàíõ¿¿æèëò äàâàìãàéëäàã áà óëñûí ñàíõ¿¿æèëòûí 
òîãòîëöîî íü ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí çàð÷èìä ñóóðèëäàã. Ýñòîíû ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äààòãàëûí ôîíä íü äààòãóóëàã÷äûí òºëºº ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýã õóäàëäàí àâàã÷ ãîë 
áàéãóóëëàãà þì. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé òºëáºðèéã õèéõ óëñûí îðëîãûí èõýíõ õóâü íü õºäºëìºðèéí 
õºëñíººñ ñóóòãàõ íèéãìèéí òàòâàð (13%) áîëîí óëñûí òºñâººñ òºëäºã íèéãìèéí òàòâàðààñ 
á¿ðääýã. 

Á¿ãä Íàéðàìäàõ Ýñòîíè óëñàä á¿õ ýì÷-ìýðãýæèëòí¿¿ä óëñûí áà õóâèéí õýâøèëä ¿éë 
àæèëëàãàà ÿâóóëæ áàéãààãààñ ¿ë õàìààðàí Ýñòîíû ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ôîíäòîé 
ãýðýý áàéãóóëàí àæèëëàæ, ãýðýýíèé ¿íäñýí äýýð ñàíõ¿¿æèëò àâäàã áàéíà. 

Òóñ óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí øèíý÷ëýë, ñàíõ¿¿æèëòûí ¿éë ÿâöàä îëîí ÿíçûí 
ñààä áýðõøýýë ó÷èð÷ áàéãàà õýäèé ÷ Health Consumer Powerhouse (HCP) áàéãóóëëàãûí 
øèíæýý÷äûí Åâðîïûí Õîëáîîíû 27 óëñ ìºí Øâåéöàð, Íîðâåã, Õîðâàò, Ìàêåäîíèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí òóñëàìæèéí áàéäëûã øèíæèëñýí ä¿ãíýëòýýð Ýñòîíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàð 
Åâðîïûí øèëäýã òîãòîëöîîòîé îðíû òîîíä øàëãàð÷, 6 àíãèëàë, 34 ¿ç¿¿ëýëòýýð 1000 îíîî 
àâàõààñ 669 îíîîãîîð 10 äóãààð áàéðò æàãññàí áàéíà. 
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III. Á¯ÃÄ ÍÀÉÐÀÌÄÀÕ ËÈÒÂÀ ÓËÑ

Ëèòâà óëñûí Ïàðëàìåíò (Seimas) íü õ¿í àìûí ýð¿¿ë ìýíäèéã óëñ íèéãìèéíõýý íèéãýì 
áà ýäèéí çàñãèéí õàìãèéí èõ ¿íýò ç¿éë õýìýýí ¿çýæ, õ¿í àìûí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàòàëãàà 
íü Ëèòâà óëñûí àþóëã¿é áàéäàë áà õºãæèë öýöýãëýë, òýð÷ëýí íýýëòòýé, øóäàðãà, ýâñýã 
èðãýíèé íèéãìèéã öîãöëîîõ ¿íäñýí øààðäëàãà ìºí õýìýýí ¯íäñýí õóóëèíäàà òóíõàãëàñàí 
áàéäàã áàéíà. 

Ìºí Åâðîïûí ýð¿¿ë ìýíäèéí “Õîðèí íýãä¿ãýýð çóóíä õ¿í á¿ðò ýð¿¿ë ìýíä” õýìýýõ 
áîäëîãî á¿õèé Ëèòâèéí Ýð¿¿ë ìýíäèéí õºòºëáºðèéã 1994 îíä ýð¿¿ë ìýíäèéí áîäëîãûã 
õóóëü÷èëñàí Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Òîãòîëöîîíû Õóóëü çýðýãò ¿íäýñëýí áýëòãýæ áàòàëñàí. 

Ýíý õºòºëáºðèéí íèéòëýã çîðèëòóóä íü:
• Íàñ áàðàëòûí õóâèéã áóóðóóëæ, äóíäàæ íàñëàëòûã íýìýãä¿¿ëýõ; 
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí õàëàìæ, ¿éë÷èëãýýã ýðõ òýãø õ¿ðãýõ, 
• Àìüäðàëûã ÷àíàðæóóëàõ. 

Ýíýõ¿¿ õºòºëáºðèéã õýðýãæ¿¿ëýã÷ íü ¯íäýñíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí êîíñóë áºãººä ýíý íü 
íèéãìèéí á¿õ äàâõàðãà áà íèéãýì-ýäèéí çàñãèéí ñåêòîðóóäûã õàìðóóëàõ ýðõòýé áà, 
1992 îíû Ìààñòðèõòûí Õýëýëöýýðò çààñàí÷ëàí ººðèéí õ¿í àðäûí ýð¿¿ë ìýíäèéã 
õàðèóöàõ ¸ñòîé þì. Êîíñóëûí ¿éë àæèëëàãààíû õóóëü ç¿éí ¿íäýñ íü Ëèòâà óëñûí Ýð¿¿ë 
Ìýíäèéí Òîãòîëöîîíû Õóóëü áà Ëèòâèéí Ïàðëàìåíòààñ áàòàëñàí òîãòîîë øèéäâýð¿¿äýä 
¿íäýñëýñýí áàéäàã. 

¯¿íèé äàðàà Ëèòâà óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîîíû òóõàé õóóëü-èéã /No. VIII-946/ 1977 
îíû Äýëõèéí Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Àññàìáëåéí 30-ð ÷óóëãàíààð áàòàëñàí “Õ¿í á¿ðò ýð¿¿ë ìýíä-
2000” (“Health to Everybody-2000”) õýìýýõ äýëõèé íèéòèéí ñòðàòåãèéí çààëò íºõöë¿¿ä, 
Îòòàâàãèéí Ýð¿¿ë Ìýíäèéã Äýìæèõ Óðèàëãà (the Ottawa Health Promotion Charter) áà 
Ëèòâèéí ¿íäýñíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí êîíöåïöèéã ìºðäëºã áîëãîæ, õ¿íèé ýð¿¿ë ÿâàõ òºðºëõ 
ýðõ áà ÷àíàðòàé çîõèñòîé ýð¿¿ë ìýíäèéí öîãö ¿éë÷èëãýýíä õàìðàãäàõ çýðýã ýð¿¿ë îð÷èíä 
àìüäðàõ ýðõèéã áàòàëãààæóóëàõ ¿¿äíýýñ Ëèòâà Óëñûí ¯íäñýí Õóóëüòàé íèéö¿¿ëýí 1998 
îíû 12 ñàðûí 1-íä áàòàëñàí áàéíà. 

Ýíý õóóëü íü íèéò 8 äýâòýð (part), 145 ç¿éëòýé (article). Çàðèì äýâòð¿¿ä íü äîòðîî õýä 
õýäýí á¿ëýãòýé (chapter). 

Ëèòâà Óëñûí Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Òîãòîëöîîíû òóõàé õóóëèéí çîðèëãî íü Ëèòâèéí ¿íäýñíèé 
ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîî /Ë¯ÝÌÒ/, ò¿¿íèé á¿òýö, ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé õóóëèéí 
çîõèöóóëàëòûí õÿçãààð, ýð¿¿ë ìýíäèéã áàòàòãàõ áà ýð¿¿ë ìýíäèéã ñýðãýýí ñàéæðóóëàõ, 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààíû öàð õ¿ðýýã òîãòîîõ ¿íäñ¿¿ä, õóâü õ¿íèé áà íèéòèéí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãà áà ìåíåæìåíò, ýð¿¿ë ìýíäèéã äýìæèõ, ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿éë÷èëãýýòýé õîëáîîòîé ãýðýýã ä¿ãíýõ, ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààíû õóóëèéí õýì 
õýìæýý, ò¿¿íèéã çºð÷èãñäºä íîîãäóóëàõ õàðèóöëàãûí ¿íäñ¿¿ä, èðãýäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿éë àæèëëàãààíû ñóáúåêò¿¿äèéí ýðõ, ¿¿ðýã çýðãèéã çîõèöóóëàõàä îðøäîã áàéíà. 

Óã õóóëèíä Ëèòâà óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîî, ¿éë àæèëëàãààíû á¿òöèéã äàðààõ 
áàéäëààð òîäîðõîéëñîí áàéíà. Òóõàéëáàë, 

• Õóâü õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý 
• Íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý
• Ýì ç¿éí ¿éë÷èëãýý
• Áóñàä ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý /Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàìíààñ áàòàëãààæñàí áèå 

äààñàí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý/ /ÝÌÒÒÕóóëèéí 4-ð ç¿éë. Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë 
àæèëëàãàà/
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Äýýðõ ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààíû ãîë çîðèëãî íü:
• Õ¿í àìûí ýð¿¿ë ìýíäèéí åðºíõèé ò¿âøíèéã áóóðóóëàëã¿éãýýð ýð¿¿ë ìýíäèéí 

íºõöëèéã èëòãýã÷ á¿õ èòãýëö¿¿ðèéí ¿ç¿¿ëýëòèéã õÿíàæ, ñàõèí õàìãààëàõ
• Õ¿í àìûã ýëäýâ ºâ÷èí ýìãýã, àþóëààñ óðüä÷èëàí ñýðýìæèëæ, õàìãààëàõ
• ªâ÷èí ýìãýãã¿é ýð¿¿ë ýíõ óðò óäààí àìüäðàëûã òýòãýõ
• Õ¿íèé àìü íàñ, àìüäðàëûí ýäèéí çàñãèéí áîëîí íèéãìèéí ÷àäàâõûã íýìýãä¿¿ëýõýä 

îðøèæ áàéäàã áàéíà. 

Óã õóóëèíä Ëèòâèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîî, ¿éë àæèëëàãààíû õýëáýð, çàð÷ìóóäûã 
òîäîðõîéëñîí. Òóõàéëáàë, óã õóóëèéí íýãä¿ãýýð á¿ëãèéí 13-ð ç¿éëä: Ë¯ÝÌÒ-íû ¿éë 
àæèëëàãààã çîõèîí áàéãóóëàõ øàò ò¿âøí¿¿äèéã 

• Àíõàí øàò (öààøèä “àíõàí øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãàà” ãýíý)
• Äóíä øàò (öààøèä “äóíä øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãàà” ãýíý) 
• Ãóðàâäóãààð øàò (öààøèä “ãóðàâäóãààð øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãàà” 

ãýíý) ãýæ õóóëü÷èëñàí áàéíà. 

Àíõàí øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãàà íü îðîí íóòãèéí çàõèðãààíû íýãæ¿¿äýýñ 
á¿ðýëäýíý. ¯¿íèéã îðîí íóòàãò õàìààðàëòàé Ë¯ÝÌÒ-íû áàéãóóëëàãóóä ýðõëýí ÿâóóëíà. 
Ë¯ÝÌÒ-íû ¿éë àæèëëàãààã çîõèîí áàéãóóëàõ áóñàä øàòíû ã¿éöýòãýõ áàéãóóëëàãóóä íü òóñ 
òóñûí õ¿÷èí ÷àäëûíõàà õ¿ðýýíä ýíý àæëûã ãýðýýíèé ¿íäñýí äýýð ã¿éöýòãýäýã áàéíà. 

Äóíä øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààã çàõèðãààíû èë¿¿ ºíäºð ò¿âøíèé íýãæ 
á¿õèé ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãà ýðõëýí ÿâóóëíà. Òóõàéëáàë, àíõàí øàòíû äàðààõ 
íýãæèä õàìààðàõ ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãà ãýñýí ¿ã þì. 

Ãóðàâäóãààð øàòíû ¿éë àæèëëàãààã èðãýäýä îðøèí ñóóõ õàÿã õàðãàëçàõã¿éãýýð íàðèéí 
ìýðãýæëèéí áîëîí ìàø íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷èëãýý, ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã èõ ñóðãóóëü, 
àêàäåìèê êëèíèê¿¿ä áà áóñàä ýì÷èëãýýíèé òºâ¿¿ä ýðõëýí ÿâóóëäàã. 

Ãóðàâäóãààð øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëàõ ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãóóä íü 
ãýðýýíèé ¿íñýí äýýð àíõàí áîëîí äóíä øàòíû ¿éë àæèëëàãààã ýðõëýí ÿâóóëæ áîëäîã 
áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààíû àíõàí, äóíä, ãóðàâäóãààð øàòàëáàðûí õýëáýð¿¿ä áà 
ýäãýýðèéã ýðõëýí ÿâóóëàõ Ë¯ÝÌÒ-íû ã¿éöýòãýõ áàéãóóëëàãóóäûí æàãñààëò, òýäãýýðèéí 
õ¿÷èí ÷àäàë, äóíä áîëîí ãóðàâäóãààð øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààíû ¿éë ÿâö áà 
íºõöëèéã õóóëü áóñàä õóóëü ýðõ ç¿éí áàðèìòóóäààð ¿íäýñëýíý ãýæ õóóëüä çààæýý. 

Ëèòâèéí ̄ íäýñíèé Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Òîãòîëöîî íü ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààíû á¿õ íººö 
áîëîìæóóäûã íýã íýãäñýí òîãòîëöîîíä îðóóëæ, òýäãýýðèéã óëñ ¿íäýñòíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿éë àæèëëàãààíû ýðõýì çîðèëãóóäàä íèéö¿¿ëýí òºëºâëºæ õýðýãëýõ, õóâü õ¿íèé ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãàà áà íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýã íýã íýãäìýë òîãòîëöîîíä 
îðóóëàõàä ÷èãëýãäñýí áàéäàã áàéíà. Ýíý ÷ ¿¿äíýýñ Ë¯ÝÌÒ-íû á¿òöèéã äàðààõ áàéäëààð 
òºëºâëºæýý. Òóõàéëáàë, Ë¯ÝÌÒ-íû ã¿éöýòãýõ áàéãóóëëàãóóä íü:

• Òºð áà îðîí íóòãèéí [çàñàã çàõèðãààíû õîëáîãäîõ] ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààíû 
èíñòèòóòóóä

• Ë¯ÝÌÒ-íû ¿éë÷èëãýýíèé öàð õ¿ðýýíä ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èäòýé ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë 
àæèëëàãààíû ãýðýý õèéñýí áà òîäîðõîé òºðëèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààã 
ýðõëýí ÿâóóëàõààð àêêðåäèòàò÷ëàëä îðñîí áàéãóóëëàãóóä þì. 

Ýäãýýð áàéãóóëëàãóóä íü õóâü õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíä áîëîí íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýã 
õàðèóöàí ÿâóóëäàã áºãººä äàðààõ ¿éë÷èëãýýã ¿ç¿¿ëäýã. ¯¿íä:

• Õóâü õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíäèéí õàëàìæ ¿éë÷èëãýý
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• Íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí õàëàìæ ¿éë÷èëãýý
• Ýì ç¿éí ¿éë àæèëëàãàà áà áóñàä
• Ýíý õóóëèéí Íýãä¿ãýýð äýâòðèéí 4-ð á¿ëýãò çààñàí òºëáºðòýé ¿éë÷èëãýýí¿¿ä 

õàìàðíà. 

Ëèòâèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîî íü õàðüöàíãóé òºâëºðñºí ñèñòåìòýé, òºñâººñ 
ñàíõ¿¿æèëò àâäàã ÷ ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñèñòåìýýð ñàíõ¿¿æäýã. Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äààòãàëûí ¿éë÷èëãýýã ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí òóõàé õóóëèàð çîõèöóóëäàã áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñàíõ¿¿æèëò:

Ëèòâèéí Ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîî íü Åâðîïûí ñî¸ëûí íèéòëýã ¿íäñýí çàð÷ìóóäàä 
ñóóðèëñàí áàéäàã. ¯íäñýí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíä á¿õ íèéòýýðýý õàìðàãäàõ áîëîìæ 
íºõöëèéã áàòàëãààæóóëæ ºãñºí áàéäàã. Ñóóðü ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý íü ¿íäñýíäýý 
¿íý òºëáºðã¿é áºãººä 1997 îíîîñ õîéø ìºðäºãäºæ áàéãàà õóóëü ¸ñíû ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äààòãàëûí õàðèëöàí çºâøººðñºí ¿íäýñëýë á¿õèé ñõåìèéí äàãóó ãîë÷ëîí ñàíõ¿¿æäýã. 
Ñàíõ¿¿æèëò íü õîëèìîã çàãâàðààñ á¿ðääýã: 

• ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñàíõ¿¿æèëòûí 50% îð÷èì íü åðºíõèé îðëîãûí 
òàòâàðààñ àæèë îëãîã÷îîñ òºëäºã (òàòâàðûí 30% íü ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëä 
áîäîãääîã);

• óëñûí òºñâººñ òýòãýâýðèéíõýí, àæèëã¿é÷¿¿ä áà õ¿¿õä¿¿äýä, áýëýâñýíä îëãîäîã 
òýòãýìæ çýðãèéí 3%. 

2009 îíû 1-ð ñàðûí 1-íýýñ ýíý çàãâàð øèíý÷ëýãäýæ õóóëü ¸ñíû ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äààòãàëûí îðëîãûí 75% íü ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí òýòãýìæýýñ (HIC) á¿ðäýõ áà 25% 
íü óëñûí òºñâººñ áîëîí áóñàä õî¸ðäîã÷ ýõ ñóðâàëæóóäààñ èðýõ õàíäèâóóäààñ á¿ðäýõýýð 
çîõèöóóëñàí. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí òýòãýìæèéí à÷ õîëáîãäîëûã èéíõ¿¿ ìýäýãäýõ¿éö ºñãºõ íü óã 
òîãòîëöîî áàðàã Áèñìàðêûí çàãâàðòàé àäèë øàõàì áîëæ áàéãàà õýðýã þì. Ãýõäýý ýäãýýð 
íü çàðèì òîäîðõîé ÿëãààòàé:

• Ëèòâèéí àëáàí ¸ñíû ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñàí áîë Óëñûí ªâ÷òíèé Ñàí (the 
State Patient Fund (SPF))-òàé õàðüöóóëàõàä Ýð¿¿ë Ìýíäèéí ßàìíû äýðãýäýõ 
òºðèéí ìîíîïîëèîñ áàðàã àíãèä áàéãóóëëàãà þì; 

• Õàíäèâ, òýòãýìæ, ¿íý òîãòîîã÷ çýðãèéã õóóëü áà òºð çàõèðãààíû áàéãóóëëàãóóä 
òîãòîîäîã áà 

• Òîìú¸îëîë íü ìºíãºí ñàíã á¿ñ íóòãèéí ñàëáàðóóäàä õóâààðèëàõäàà á¿ñ íóòãèéí 
ýðõ òýãø áàéäëûã áàòàëãààæóóëäàã. 

Ýíýõ¿¿ àëáàí ¸ñíû ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñõåì íü ºíºº õýð òîãòâîðòîé ¿éë÷èëæ 
áàéíà. 

Èõýíõ ø¿äíèé áîëîí ýì÷èëãýýíèé õàëóóí óñíû ¿éë÷èëãýýíèé òºëáºð¿¿ä íü óëñûí ñõåìýýð 
íºõºí òºëºãääºãã¿é áà åðºíõèé ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíä õýðýãëýäýã äààòãàëààñ íºõºí 
àâàõ çýðýã ç¿éë áàðàã áàéäàãã¿é. Çàðèì òîäîðõîé ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý áà îð÷èí ¿åèéí 
òåõíîëîãèéí òºðºëä õî¸ðäîã÷ ýõ ñóðâàëæóóäààñ íºõºí òºëáºð ºãºõ ñàíàë çºâëºìæ¿¿ä 
áàéäàã ÷ ýäãýýðèéã õýðýãæ¿¿ëýõ óëñ òºðèéí õ¿ñýë ñîíèðõîë áàéäàãã¿é. 2008 îíû äóíäóóð 
Çàñãèéí ãàçðààñ á¿õ íèéòýýðýý òàòâàðûí ìºíãºí äýìæëýã á¿õèé ýì÷èëãýýíèé õàäãàëàìæèéí 
äàíñòàé áîëîõûã äýìæèí ñîíãîñîí áîëîâ÷ ýíý íü ºíºº õýð óëñ òºðèéí òóíõàãëàë òºäèé 
ç¿éë õýâýýð áàéíà. 
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Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò õóâèéí õýâøëèéí îðîëöîî:

Ýð¿¿ë ìýíäèéí õàëàìæ, ¿éë÷èëãýýíèé ¿íäýñ íü èõ ñóðãóóëèéí ýìíýëã¿¿ä, íàðèéí 
ìýðãýæëèéí îíîøëîãîî, ýì÷èëãýý á¿õèé öººí òîîíû á¿ñ íóòãèéí ýìíýëã¿¿ä, åðäèéí 
ýì÷èëãýý áà ìýñ çàñàë, àñàðãàà ñóâèëãààíû ¿éë÷èëãýý á¿õèé îðîí íóòãèéí ýìíýëã¿¿ä, àíõàí 
øàòàëáàðûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý á¿õèé èíñòèòóòóóä ãýõ÷ëýí äýýðýýñ äîîø ïèðàìèä 
øàòàëáàðòàé áàéäàã. Èõýíõ ýìíýëãèéí òóñãàé òàñãóóä íü ýìíýëýãò õýâò¿¿ëýõã¿éãýýð 
ãàäóóð ýì÷ëýõ ìýðãýæëèéí ¿éë÷èëãýý á¿õèé áàéäàã. 

Çàõ çýýëèéí ººð÷ëºëòèéí ýõýí ¿åèéí ïîëèêëèíèê¿¿äèéã Ñåìàøî ñèñòåìèéí ¿íäñ¿¿ä 
õýìýýí ¿çýæ áàéñàí áà, õààãäñàíûõàà äàðààãààð ºíººäðèéí òîì õîòóóäàä ¿éë àæèëëàãàà 
ÿâóóëæ áóé çàðèì òîì õóâèéí êëèíèê¿¿ä áîëæ õºãæñºí áàéíà. 

Õóâèéí ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý íü ãîë÷ëîí óëñààñ íºõºí òºëáºð àâäàãã¿é ø¿äíèé 
ýìíýëãèéí ¿éë àæèëëàãàà ýðõýëäýã áà, áàñ íàñíû õýìæýýãýýð òîõèðóóëàõ çàãâàðààð 
óëñààñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëäýã ãýð á¿ëèéí õàëàìæ ¿éë÷èëãýý, çàðèì øèíæèëãýý, ¿çëýã ¿éë÷èëãýýã 
ýðõëýí ÿâóóëäàã. Èõýíõ ø¿äíèé áîëîí ýì÷èëãýýíèé õàëóóí óñíû ¿éë÷èëãýýíèé òºëáºð¿¿ä 
íü óëñûí ñõåìýýð íºõºí òºëºãääºãã¿é áà åðºíõèé ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíä õýðýãëýäýã 
äààòãàëààñ íºõºí àâàõ áîëîìæ ÷ áàðàã áàéäàãã¿é áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé òºëáºð ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãà áà ýìíýëãèéí êàññûí 
õîîðîíä áàéãóóëñàí ãýðýýíèé ¿íäñýí äýýð õèéãäýæ áàéãàà áîëîâ÷ ¿éë÷èëãýýíèé ¿íèéã 
Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ÿàìíààñ íýëýýä áàãà òîãòîîäîã. Õóâèéí ýìíýëã¿¿ä ìºí èéì ãýðýýã 
ýìíýëãèéí êàññòàé áàéãóóëæ áîëíî. Ãýõäýý òýäãýýðèéí ¿éë÷èëãýýíèé ¿íý òºëáºðèéã óëñûí 
ýìíýëã¿¿äèéí òºëáºðººñ 60 õóâèàñ èë¿¿ õýòð¿¿ëæ áîëîõã¿é ãýæ õÿçãààðëàñàí áàéäàã. 

Îäîîãîîð ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí 80 000 îð÷èì àæèëòíû áàðàã 80 îð÷èì õóâü íü 
óëñûí àëáàí õààã÷èä áàéõ áà, õóâèéí ñàëáàðò àæèëëàõ ýñâýë õóâèàðàà ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿éë àæèëëàãàà ýðõëýõ ÿâäàë óäààí õýäèé ÷ ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä íýìýãäýæ áàéãàà. Ñàéí 
÷àíàðûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã õóâèéí ýìíýëã¿¿ä íýìýãäýæ áàéãàà ÷ ýíý íü 
ýìíýëã¿¿äèéí õîîðîíäûí ºðñºëäºõ ÷àäâàðûã íýìýãä¿¿ëýõ áîëîìæã¿é áàéíà. Ó÷èð íü 
óëñûí áîëîí õóâèéí ýìíýëã¿¿äèéí ¿éë àæèëëàãààíû òîãòîëöîî èõýýõýí ÿëãààòàé áàéãààä 
îðøèíî. 

Ëèòâàä Ýñòîíèé íýãýí àäèë ýì÷ íàðûã äàõèí áýëòãýõ, ìýðãýø¿¿ëýõ çàìààð ºðõèéí ýì÷ 
íàðûã áýëòãýí àíõàí øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéã ¿ç¿¿ëæ áàéíà. 

Õýäèéãýýð ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûã óëñûí òºñºâººñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ àñóóäàë õ¿íäðýë 
áýðõøýýëòýé áàéãàà áîëîâ÷ Øâåäèéí ñóäàëãààíû õ¿ðýýëýíãýýñ ãàðãàñàí æèë á¿ðèéí 
ðåéòåíãýýð Ëèòâèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ÷àíàð, ¿íèéí ¿ç¿¿ëýëòýýð Åâðîïò 4 ä¿ãýýð 
áàéðàíä ÿâæ áàéãàà þì. 

IV. Á¯ÃÄ ÍÀÉÐÀÌÄÀÕ ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ ÓËÑ 

ÁÍÊàçÓ-ä ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ýð÷èìòýé øèíý÷ëýë íü 2005-2010 îíóóäàä ÿâóóëàõ 
òåõíîëîãèéí õºãæèë áà èíñòèòóöèéí øèíý÷ëýë ãýñýí 5 æèëèéí òºñëèéí õ¿ðýýíä ºðíºñºí áà 
ºíººäºð òóñ óëñàä ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí õàðèëöààã “Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ òîãòîëöîîíû 
òóõàé”110, “Àðä ò¿ìíèé ýð¿¿ë ìýíä áà ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ òîãòîëöîîíû òóõàé”111 õóóëü, 
“Á¿ãä Íàéðàìäàõ Êàçàõñòàí Óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûã 2011-2015 îíä õºãæ¿¿ëýõ 
Õºòºëáºð” ãýñýí ¿íäñýí ýðõ ç¿éí áàðèìò áè÷ã¿¿äýýð çîõèöóóëæ áàéíà. 

110Çàêîí Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí “Î ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ”, 2003 ã. 
111Êîäåêñ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí “Î çäîðîâüå íàðîäà è ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ”, 2009 ã.

111 112

111

112



ÁÎÄËÎÃÛÍ ÑÓÄÀËÃÀÀ ØÈÍÆÈËÃÝÝ
Ñóäàëãààíû ýìõýòãýë, XV áîòü

234

2010 îíû 1 ä¿ãýýð ñàðûí 1-íû ºäðººñ Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ¯íäýñíèé òîãòîëöîîã ¿å 
øàòòàéãààð áèé áîëãîæ áàéãàà áà ýíýõ¿¿ òîãòîëöîî íü ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ ýì÷ë¿¿ëýõ ýì÷, 
ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãàà ÷ºëººòýé ñîíãîõ, ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõýä ºðñºëäººíèé 
îð÷èí áèé áîëãîõ, ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãûí ¿éë àæèëëàãààã ýöñèéí ¿ð ä¿íä ÷èãë¿¿ëæ, 
ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýã áîäèò çàðäëààð íü òºëºõ íºõöëèéã áèé áîëãîõîä ÷èãëýæýý. 

2003 îíä áàòëàãäñàí “Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ òîãòîëöîîíû òóõàé” õóóëüä ÁÍÊàçÓ-ûí ýð¿¿ë 
ìýíäèéã õàìãààëàõ òîãòîëöîîíû ýðõ ç¿é, çîõèîí áàéãóóëàëò, ýäèéí çàñàã áà íèéãìèéí 
¿íäñèéã òîäîðõîéëîí õóóëü÷èëñàí. 

Êàçàõñòàí óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîî íü ýð¿¿ë ìýíäèéí òºðèéí áà òºðèéí áóñ 
ñàëáàðààñ á¿ðäýíý. Ýð¿¿ë ìýíäèéí òºðèéí ñàëáàð íü òºðèéí ºì÷èä ñóóðèëñàí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ñàëáàðûí òºðèéí áàéãóóëëàãà, ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãà, ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ñàëáàðûí øèíæëýõ óõààíû áîëîí áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãààñ á¿ðäýíý. Õàðèí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí òºðèéí áóñ ñàëáàð íü õóâèéí ºì÷èä ñóóðèëñàí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãà, 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí øèíæëýõ óõààíû áîëîí áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãà ìºí õóâèéí 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëæ áóé õóâü õ¿ì¿¿ñýýñ á¿ðäýíý. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéã ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ áàéãóóëëàãà áà õóâèàðàà ýìíýëãèéí 
¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã õóâü õ¿ì¿¿ñ ýðõýëíý. Ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæ íü äàðààõ òºðºëòýé 
áàéíà. ¯¿íä:

1. Ýì÷èéí ¿çëýãèéí óðüä÷èëñàí òóñëàìæ. Óã òóñëàìæèéã ýìíýëãèéí äóíä 
ìýðãýæèëòýé àæèëòàí óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ áîëîí ýì÷èéí îðîëöîîòîéãîîð ºâ÷íèé 
îíîø òîãòîîõ, ýì÷ëýõ, ýìíýëãèéí íºõºí ñýðãýýõ àðãóóäûã õýðýãëýõ øààðäëàãàã¿é 
òîõèîëäîëä ¿ç¿¿ëíý. 

2. Ìýðãýæëèéí ýì÷èéí òóñëàìæ. Ýíýõ¿¿ òóñëàìæèéã ýìíýëãèéí äýýä áîëîâñðîëòîé 
ýìíýëãèéí àæèëòàí íàðèéí ìýðãýæëèéí îíîø òîãòîîõ, ýì÷ëýõ, ýìíýëãèéí íºõºí 
ñýðãýýõ àðãóóäûã õýðýãëýõ øààðäëàãàã¿é òîõèîëäîëä ¿ç¿¿ëíý. 

3. Ýìíýëãèéí ìýðãýøñýí òóñëàìæ. Ýìíýëãèéí ìýðãýæëèéí îíîø òîãòîîõ, 
ýì÷ëýõ, ýìíýëãèéí íºõºí ñýðãýýõ àðãóóäûã õýðýãëýõ òîõèîëäîëä ìýðãýæëèéí 
ýì÷èéí ¿ç¿¿ëýõ òóñëàìæ áºãººä ýìíýëãèéí îëîí òºðëèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã 
áàéãóóëëàãààñ àíõàí øàòíû ýìíýëýã-ýð¿¿ë àõóé, çºâëºãºº-îíîøëîãîî ýñõ¿ë 
õýâò¿¿ëýí ýì÷ëýõ õýëáýðýýð ¿ç¿¿ëýõ òóñëàìæ áîëíî. 

4. ªíäºð ìýðãýæëèéí ýìíýëãèéí òóñëàìæ. Ýìíýëãèéí íàðèéí ìýðãýæëèéí ýì÷ íàð 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãûí òîäîðõîéëñîí ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãàä 
îð÷èí ¿åèéí øèíýëýã òåõíîëîã àøèãëàí îíîø òîãòîîõ, ýì÷ëýõ, ýìíýëãèéí íºõºí 
ñýðãýýõ àðãóóäûã õýðýãëýí ¿ç¿¿ëýõ òóñëàìæ çýðýã áîëíî. 

“Ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõ òîãòîëöîîíû òóõàé” õóóëüä ìºí ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéí 
äàðààõ õýëáýð¿¿äèéã õóóëü÷èëñàí. ¯¿íä:

• Ýìíýëãèéí ò¿ðãýí òóñëàìæ
• Àíõàí øàòíû ýìíýëýã-ýð¿¿ë àõóéí òóñëàìæ
• Çºâëºãºº-îíîøëîãîîíû òóñëàìæ
• Õýâò¿¿ëýí ýì÷ëýõ òóñëàìæ
• Õýâò¿¿ëýí ýì÷ëýõèéã îðëóóëàõ òóñëàìæ. Ýíý íü ºäºðò 4-8 öàãèéí õóãàöààãààð 

ýì÷èéí õÿíàëòàí äîð ¿ç¿¿ëýõ ýì÷èéí ¿çëýãèéí óðüä÷èëñàí, ìýðãýæëèéí ýì÷èéí, 
ýìíýëãèéí ìýðãýøñýí, ºíäºð ìýðãýæëèéí ýìíýëãèéí òóñëàìæ þì. 

• Ðàøààí-ñóâèëàëûí ýì÷èëãýý çýðýã áîëíî. 

Ò¿¿í÷ëýí òóñ õóóëüä ýìíýëãèéí ¿íý òºëáºðã¿é ¿éë÷èëãýýíèé áàòàëãààò õýìæýýã 
õóóëü÷èëñàí. Äàðààõ ¿éë÷èëãýý íü ¿¿íä õàìààðíà:

1. Õ¿í àìä ¿ç¿¿ëýõ ýìíýëýã ýð¿¿ë àõóéí àíõíû òóñëàìæ
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2. Ýìíýëãèéí ÿàðàëòàé áîëîí ò¿ðãýí òóñëàìæ
3. Ýìíýëýã ýð¿¿ë àõóéí àíõíû òóñëàìæèéí ìýðãýæèëòýí áîëîí ýð¿¿ë ìýíäèéí 

áàéãóóëëàãûí òîäîðõîéëîëòûí äàãóó õýâò¿¿ëýí ýì÷ëýõ ¿éë÷èëãýý
4. ÁÍÊàçÓ-ûí Çàñãèéí ãàçðààñ ãàðãàñàí æàãñààëòûí äàãóó íèéãìèéí øèíæ á¿õèé 

áîëîí îð÷èí òîéðíû õ¿ì¿¿ñò àþóë çàíàë ó÷ðóóëàõóéö ºâ÷íººð ºâ÷èëñºí ºâ÷òºíä 
¿ç¿¿ëýõ ýìíýëãèéí òóñëàìæ

5. ÁÍÊàçÓ-ûí õóóëü òîãòîîìæèéí äàãóó òîãòîîñîí æóðìûã ¿íäýñëýí ¿ç¿¿ëýõ 
ýìíýëãèéí íýìýëò òóñëàìæ çýðýã þì. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ñàíõ¿¿æèëò 

Êàçàõñòàí óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí óëñûí ñàëáàðûí ñàíõ¿¿æèëò íü äàðààõ ýõ ¿¿ñâýðýýñ 
õàíãàãäàíà. ¯¿íä: 

• Óëñûí òºñºâ
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàë
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí òºëáºðòýé ¿éë÷èëãýýíèé îðëîãî
• ÁÍÊàçÓ-ûí õóóëü òîãòîîìæèéã çºð÷ººã¿é ººð áóñàä ýõ ¿¿ñâýð çýðýã áîëíî. 

Óëñûí áóñ ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ñàíõ¿¿æèëò íü äàðààõ ýõ ¿¿ñâýðýýñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëýãäýíý. 
¯¿íä:

• Ýìíýëãèéí ¿íý òºëáºðã¿é ¿éë÷èëãýýíèé áàòàëãààò õýìæýýã ¿ç¿¿ëñýí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýã óëñûí òºñâººñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëíý

• Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàë
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí òºëáºðòýé ¿éë÷èëãýýíèé îðëîãî
• Ýìíýëãèéí ¿íý òºëáºðã¿é ¿éë÷èëãýýíèé áàòàëãààò õýìæýýã ¿ç¿¿ëñýí ýð¿¿ë 

ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýã Êàçàõñòàí óëñûí õóóëü òîãòîîìæèéí äàãóó ñàíõ¿¿æ¿¿ëíý

Ýìíýëãèéí ¿íý òºëáºðã¿é ¿éë÷èëãýýíèé áàòàëãààò õýìæýýã ¿ç¿¿ëñýí óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
áàéãóóëëàãûã ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ òóñãàé òºëºâëºãººíèé äàãóó ñàíõ¿¿æ¿¿ëäýã áîë õàðèí 
óëñûíõààñ áóñàä ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûã Êàçàõñòàíû Çàñãèéí ãàçðûí òîäîðõîéëñîí 
õýëáýðèéí äàãóó òºñâèéí õºòºëáºðèéí çàõèðàã÷ íàðòàé áàéãóóëñàí ãýðýýíèé ¿íäñýí äýýð 
ñàíõ¿¿æ¿¿ëäýã áàéíà. 

Àíõàí øàòíû ýìíýëýã-ýð¿¿ë àõóéí òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëäýã áàéãóóëëàãûã ººðèéíõ íü 
õàðüÿàíû õ¿í àìûí òîîíä ¿íäýñëýí ñàíõ¿¿æ¿¿ëäýã. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò õóâèéí õýâøëèéí îðîëöîî

ÁÍÊàçÓ-ûí “Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ òîãòîëöîîíû òóõàé” õóóëüä ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéã 
ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ áàéãóóëëàãà áà õóâèàðàà ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã õóâü õ¿ì¿¿ñ 
ýðõýëíý õýìýýí õóóëü÷èëñàí òóõàé äýýð äóðäñàí. 

Òóñ õóóëüä õóâü õ¿ì¿¿ñ ýìíýëýã, ýì÷èëãýý, ýìèéí ¿éë àæèëëàãàà ýðõëýõ ëèöåíöèéí ¿íäñýí 
äýýð ýìíýëãèéí òóñëàìæ, ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ ýðõòýé áà õóâèéí ýìíýëãèéí ¿éë 
àæèëëàãààã çîõèõ ÷èãëýëèéí ýìíýëãèéí áîëîâñðîëòîé, ìýðãýæëýýðýý 5-ààñ äîîøã¿é æèë 
àæèëëàñàí áàéõ ¸ñòîé ãýæ õóóëü÷èëñàí. 

ÁÍÊàçÓ-ä ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãûí 80 õóâü íü òºðèéí ºì÷èä áàéäàã ó÷ðààñ ýìíýëýã, ýð¿¿ë 
ìýíäèéí àñóóäàëä òºð ÷óõàë ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã. 

Êàçàõñòàí óëñ Äýëõèéí õóäàëäààíû áàéãóóëëàãò ãèø¿¿íýýð ýëññýíòýé õîëáîîòîéãîîð 
òóñ óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí õóóëü òîãòîîìæèéã îëîí óëñûí ñòàíäàðòàä íèéö¿¿ëýí ººð÷ëºõ 
àæèë õèéãäýæ áàéãàà àæýý. 
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V. Á¯ÃÄ ÍÀÉÐÀÌÄÀÕ ÁÎËÃÀÐ ÓËÑ

Îð÷èí ¿åèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí ¿éë÷èëãýý íü 1998 îíû “Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äààòãàëûí òóõàé” /“Çàêîíîì çà çäðàâíîòî îñèãóðÿâàíå”/ õóóëèàð çîõèöóóëàãäàõ áîëñîí 
áàéíà. ¯¿íèé äàðàà ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé òºðèéí ñàíõ¿¿æèëòèéí àñóóäëûã 
ººð÷èëæ, îíîâ÷òîé øèéäâýðëýõ íü õ¿íä àñóóäàë áàéâ. ̄ ¿íèéã ç¿¿í Åâðîïûí îðíóóä áîëîí, 
Áîëãàðûí õóó÷èí óëàìæëàëä òóëãóóðëàí øèéïâýðëýñýí áàéíà. 

 “Ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãûí òóõàé” /“Çàêîíó çà ëå÷åáíèòå çàâåäåíèÿ”/, “Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äààòãàëûí òóõàé” /“Çàêîíà çà çäðàâíîòî îñèãóðÿâàíå”/, “Ìýðãýæëèéí áàéãóóëëàãûí òóõàé” 
/“Çàêîíà çà ñúñëîâíèòå îðãàíèçàöèè”, “Ýì, ýìèéí ñàí, õóâèéí ýìíýëãèéí òóõàé” /“Çàêîíà 
çà ëåêàðñòâàòà è àïòåêèòå â õóìàííàòà ìåäèöèíà”/ õóóëèóäûã áàòëàí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ñàëáàðûí ýðñ ººð÷ëºëòèéã õèéõ ýðõ ç¿éí ¿íäñèéã òàâüñàí áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò õóâèéí õýâøëèéí îðîëöîî

“Ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãûí òóõàé” õóóëèàð óëñûí ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãûí çîíõèëîõ 
õýñãèéã õóâèéí áîëîí õóâü íèéë¿¿ëñýí, îðîí íóòãèéí, òîñãîíû ºì÷èä øèëæ¿¿ëýõ æóðìûã 
òîãòîîæýý. Ýì÷èëãýý ýðõýëäýã áàéãóóëëàãóóä ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë àæèëëàãààíààñ îðëîãî 
îëîõ áîëîìæ á¿õèé çàõ çýýëèéí á¿ðýí ýðõýò ñóáúåêò áîëæ ÷àäñàí áàéíà. Æèøýýëáýë, 
íýãäñýí ýìíýëýã, ýì÷èãýýíèé áàéãóóëëàãóóäûã õóâèéíõàíä ò¿ðýýñë¿¿ëýí, ºíäºð ¿íý á¿õèé 
òîíîã òºõººðºìæèéã òýäýíä àøèãëóóëàõ áîëñíîîð õóâèéí õºðºíãº, õºðºíãº îðóóëàëòûã 
íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò íýâòð¿¿ëýõ áîëîìæòîé áîëãîæýý. 

Àíõàí øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéí ¿éë÷èëãýýã õóâèéí õýâøèëä øèëæ¿¿ëñýí 
áàéíà. 

2002 îíû YI ñàðûí 1-íèé ºäðººñ ýõëýí ò¿ðãýí òóñëàìæààñ áóñàä ýìíýëãýýñ ãàäóóðõ 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýã áóñàä îðíóóäòàé òºñººòýé õóâü ýì÷, õóóëèéí ýòãýýä-ýð¿¿ë 
ìýíäèéí áàéãóóëëàãà ¿ç¿¿ëýõ áîëæýý. Èðãýäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýã ñàéæðóóëàõ, 
ýì÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãûí íººö áîëîëöîîã äàé÷ëàí àæèëàõûí òóëä õóâèéí ºì÷, 
õóâèéí õºðºíãº îðóóëàëòûí ºðñºëäºõ ÷àäâàðûã äýýøë¿¿ëýõ ýäèéí çàñãèéí áîëîìæòîé 
ìåõàíèçìûã íýâòð¿¿ëýõ çîðèëò òàâüñàí áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýã÷ ýì÷ íàðûí èíñòèòóöè áàéãóóëàãäñàí áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ººð÷ëºí áàéãóóëàëòûã áîëüíèöààñ ãàäóóðõ ýìíýëãèéí 
òóñëàìæèéã ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã ýì÷ íàðûí øèíý èíñòèòóöèä òóëãóóðëàí 
õèéæýý. Òýä õóó÷íû õýñãèéí ýì÷ýýñ íýãäñýí ýìíýëãèéí äîòîð ººðèéí ºì÷èéí ýçýìøèëòýé, 
ººðèéí ¿éë àæèëëàãààíû ýöñèéí ¿ð ä¿íä ñàíàà òàâüäãààðàà ÿëãàãäàíà. ¯éë÷ë¿¿ëýã÷ íü 
ýì÷ýý ººðºº ñîíãîõ áºãººä ò¿¿íèé îðëîãî íü ìýðãýæëèéí óð ÷àäâàð, ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èäòýéãýý 
õýðõýí õàðüöàæ áàéãààãààñ øóóä õàìààðàëòàé áàéäàã. Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã 
ýì÷ íü ¿íäýñíèé áîëîí á¿ñ íóòãèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áîäëîãûã ÷èã õàíäëàãàà áîëãîí ýð¿¿ë 
ìýíäèéí óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ¿éë àæèëëàãààã ¿íäñýí ÷èãëýëýý áîëãîí àæèëëàäàã 
áàéíà. 

Áîëãàð Óëñàä 2002 îíä Óëñûí äààòãàëûí õ¿ðýýëýíã õóâü÷èëæ, íýðèéã õýâýýð ¿ëäýýñýí 
áºãººä òýíä ýð¿¿ë ìýíäèéí èæ á¿ðýí äààòãàëûí òîãòîëöîîã òîãòîîæ, äààòãàëûí 
íºõöë¿¿äýýñ õàìààðàí ýì÷èëãýý, ýì, ýì÷èéí ¿çëýã, ýð¿¿ë ìýíäèéí øèíæèëãýý, áîëüíèöàä 
õýâòýæ ýì÷ë¿¿ëýõ áîëîí áîëüíèöûí õîíîãèéí çàðäëûã ÷ õàìààðóóëàí äààòãóóëæ áîëäîã 
áàéíà112. Óëñûí äààòãàëûí õ¿ðýýëýí íü ººðèéí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äýä ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý 
¿ç¿¿ëæ áàéõààð òîìîîõîí ýìíýëýã, ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãóóäòàé ãýðýý õèéäýã áàéíà. 

112 mailto:abashev@bitex.com 



ÁÎÄËÎÃÛÍ ÑÓÄÀËÃÀÀ ØÈÍÆÈËÃÝÝ
Ñóäàëãààíû ýìõýòãýë, XV áîòü

237

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ñàíõ¿¿æèëò 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé ñàíõ¿¿æèëòèéí ýõ ¿¿ñâýðèéã äîð äóðäñàíààð ººð÷èëñºí 
áàéíà. ¯¿íä:

• 2000 îíû YI ñàðûí 1-íèé ºäðººñ ýõëýí áîëüíèöààñ ãàäóóðõ ýì÷èëãýýíèé 
áàéãóóëëàãààñ ¿ç¿¿ëýõ ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéí çàðäëûã ¯íäýñíèé ýð¿¿ë 
ìýíäèéí äààòãàëûí êàññààñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëäýã áîëæýý. 2001 îíû ñ¿¿ë÷ýýñ ¯íäýñíèé 
ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí êàññ áîëüíèöèéí ñàíõ¿¿æèëòýä îðëöîõ áîëñîí 
áºãººä öààøèä òºñâèéí ñàíõ¿¿æèëòèéí 90 õóâèéã ýíýõ¿¿ êàññààñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ 
çîðèëò äýâø¿¿ëæýý. Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí òóõàé õóóëèàð ýì÷èëãýýíèé 
áàéãóóëëàãóóä ºì÷èéí õàðúÿàëàë õàðãàëçàõã¿éãýýð ñàíõ¿¿æèëòèéí àäèë òýãø 
ýðõ ýäýëäýã áàéíà. 

• Ýìíýëãèéí òóñëàìæèéí ñàíõ¿¿æèëòèéí ººð íýã ýõ ¿¿ñâýð íü õýðýãëýã÷äèéí 
òàòâàð áàéõ áºãººä Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí òóõàé õóóëèàð ýì÷èä õàíäàõ á¿ð 
öàëèíãèéí äîîä õýìæýýíèé 1 õóâüòàé òýíöýõ òàòâàð áàéõààð òîãòîîæýý. 

• Óëñûí áîëîí îðîí íóòãèéí ýì÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãóóäàä Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äààòãàëûí áîëîí Ýì÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãóóäûí òóõàé õóóëèéí äàãóó ¿íäýñíèé 
áîëîí á¿ñ íóòãèéí õýìæýýíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí òºñºë, õºòºëáºð¿¿ä, áóñàä ¿¿ðãèéã 
õýðýãæ¿¿ëýõ çîðèëãî á¿õèé õºðºíãº îðóóëàëòàä çîðèóëñàí ñàõ¿¿æèëòèéã óëñ, 
îðîí íóòãèéí òºñâººñ òàòààñûí õýëáýðýýð îëãîíî. ¯¿íèé çýðýãöýý Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äààòãàëûí õóóóëèéí äàãóó ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí äààòãàëûí ¿¿ðãýýñ 
÷ºëººëºãäººã¿é òºëáºðèéí ÷àäâàð á¿õèé õ¿í àìûí á¿ëýãò çîðèóëñàí ¿éë÷èëãýý 
¿ç¿¿ëýõ ýðõèéã òóñãàé çºâøººðëººð àâñàí ýòãýýäèéí ñàíõ¿¿æèëòýä çîðèóóëàãäñàí 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé ñàéí äóðûí ñàíãààñ îðîõ íýìýëò ñàíõ¿¿æèëò áàéõ 
áîëîëöîîòîé. 

VI. Á¯ÃÄ ÍÀÉÐÀÌÄÀÕ ÌÎËÄAÂ ÓËÑ

Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí ¿éë àæèëëàãàà

Ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãà íü õóóëü òîãòîîìæèä çºâõºí òºðèéí ºì÷èéíõ áàéíà ãýæ 
çààñíààñ áóñàä íü òºðèéí áîëîîä õóâèéí õýâøëèéí áàéãóóëëàãà áàéõààð òóñ óëñûí 
“Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ òóõàé” õóóëüä çààñàí áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí òºðèéí ºì÷èéí áàéãóóëëàãóóäûã Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ÿàì áîëîí îðîí 
íóòãèéí õóðëààñ áàéãóóëíà. Ñàëáàðûí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûã ñàëáàðûí òºâ 
áàéãóóëëàãûí óäèðäàõ áàéãóóëëàãà áàéãóóëíà. 

Òºðèéí ºì÷èéí ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõûí ñóðãàëòûí áîëîí øèíæëýõ óõààíû áàéãóóëëàãóóä, 
óëñûí õýìæýýíèé áîëüíèö, äèñïàíñåð çýðýã íü Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ÿàìíû øóóä óäèðäëàãà 
äîð àæèëëàíà. Ýäãýýðýýñ áóñàä ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãà Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàì, îðîí 
íóòãèéí óäèðäàõ áàéãóóëëàãàä çàõèðàãäàí àæèëëàíà. 

Ñàëáàðûí ýì÷èëãýý, àðèóí öýâýð õàëâàðã¿éæèëòûí áîëîí áóñàä ýð¿¿ë ìýíäèéí 
áàéãóóëëàãà íü ñàëáàðûí óäèðäàõ áàéãóóëëàãàäàà õàðúÿàëàãäàíà. Òýäãýýðèéã àðãà ç¿éí 
óäèðäëàãààð õàíãàõ, ¿éë àæèëëàãààíä í. ü õÿíàëò òàâèõ, øàëãàëò õèéõ, áîëîâñîí õ¿÷íèé 
àòòåñòàò÷ëàõ àñóóäëûã Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàì õýðýãæ¿¿ëíý. 

Óëñûí áîëîí îðîí íóòãèéí ìýäëèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí óäèðäëàãûã Çàñãèéí 
ãàçðààñ áàòàëñàí æóðìûí äàãóó Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàìíààñ çîõèîí áàéãóóëñàí ñîíãîí 
øàëãàðóóëàëòûã ¿íäýñëýí óã áàéãóóëëàãûã ¿¿ñãýí áàéãóóëàã÷èéí øèéäâýðýýð òîìèëæ, 
÷ºëººëºõ æóðàìòàé. Ýð¿¿ë ìýíäèéí òºðèéí áàéãóóëëàãûí óäèðäëàãà íü ¿¿ñãýí 
áàéãóóëàã÷òàéãàà 5 æèëèéí ãýðýý áàéãóóëàí àæèëëàõààð “Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ òóõàé” 
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õóóëüä çààæýý. 
Ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîî íü ýì÷èëãýý, àðèóí öýâýð, ýð¿¿ë àõóé, õàëäâàðò ºâ÷èíòýé 
òýìöýõ, ýì, ýìèéí ¿éëäâýðëýë áîëîí áóñàä áàéãóóëëàãààñ á¿ðäýíý, Ýäãýýð áàéãóóëëàãà 
íü äàðààõ çàð÷ìûã ¿íäýñ áîëãîíî. ¯¿íä:

1) óäèðäëàãûí òºâëºðëèéã ñààðóóëàõ;
2) ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõûí ñàëáàðûí òºðèéí áîäëîãûã õýðýãæ¿¿ëýõýä òºâ áîëîí îðîí 

íóòãèéí óäèðäàõ áàéãóóëëàãà, ¿éëäâýð àæ àõóéí ãàçðóóä, òýäãýýðèéí óäèðäëàãà 
õàðèóöëàãà õ¿ëýýõ;

3) ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéí õ¿ðýý, ÷àíàð, õ¿ðýëöýý, õóãàöàà àëäàõã¿é áàéõ, 
ìýðãýæëèéí áîëîâñîí õ¿÷íèéã áýëòãýõ, äàõèí áýëòãýõýä ÷àíàðûí øààðäëàãûã 
õàíãàñàí áàéõûí òºëºº ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí áàéãóóëëàãóóä õàðèóöëàãà 
õ¿ëýýõ;

4) ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí áàéãóóëëàãóóäûí ¿éë àæèëëàãààíä øèíæëýõ óõààí 
òåõíèê, îíîë, ïðàêòèêèéí îëîëòûã ºðãºí àøèãëàõ;

5) ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõûí ñàëáàðûí àæèëëàã÷äûí ýðõ àøãèéã õàìãààëàõ, òýäãýýðèéí 
ìýðãýæëèéí ¿¿ðãýý õýðõýí áèåë¿¿ëæ áàéãààã õÿíàí øàëãàõ;

6) õ¿í àìûí àìüäðàëûí õ¿ðýýíä ýð¿¿ë ìýíäèéí óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ¿éë 
àæèëëàãààíä à÷ õîëáîãäîë ºãºõ;

7) ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéí îëîí õýëáýð/óëñûí, õóâèéí, äààòãàëûí/-èéã õ¿ëýýí 
çºâøººðºõ;

8) ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí äààòãàëûí òîãòîëöîîãîîð äàìæóóëàí õ¿í àìûí 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí àøèã ñîíèðõëûã õàìãààëàõ, áîëüíèöààñ ãàäóóðõ 
ýìíýëãèéí àíõàí øàòíû òóñëàìæèéã ºðõèéí ýìíýëýã ¿ç¿¿ëýõ, ýìíýëãèéí ò¿ðãýí 
òóñëàìæèéí ¿éë÷èëãýýã ¿ç¿¿ëýõ, òîãòîîñîí õýìæýý, õÿçãààðò áàãòààí ýìíýëýãò 
õýâò¿¿ëýí ýì÷ëýõ çýðýã àñóóäëûã òºðººñ áàòàëãààæóóëàõ;

9) õ¿í á¿ð ººðèéíõºº ýð¿¿ë ìýíäèéí òºëºº õàðèóöëàãà õ¿ëýýõ; 

Õ¿í àìûí ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõûí ¿íäñýí çàð÷èì íü óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ¿éë 
àæèëëàãàà áàéõ áºãººä òºðèéí çàõèðãààíû áîëîí ¿éëäâýðèéí óäèðäëàãà íü ºâ÷ëºëººñ 
óóðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, ò¿¿íèé äîòîð õ¿ðýýëýí áàéãàà îð÷èí, àìüäðàë, õºäºëìºðèéí 
öýâýð òààòàé íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëýí õàìãààëàõ, õ¿í àìûí çàðèì á¿ëýã/ýõ, õ¿¿õýä, ºíäºð 
íàñòàí/-èéí ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõ, õ¿í àìûí èäýâõòýé àìðàëò, íèéòèéí áèåèéí òàìèð, 
ñïîðò, çîõèñòîé õîîëëîëò, ýð¿¿ë àõóéí áîëîâñðîë îëãîõ ÷èãëýëýýð ñî¸í ãýãýýð¿¿ëýõ àæèë 
çîõèîí áàéãóóëàõààð “Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ òóõàé” õóóëüä çààñàí áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò õóâèéí õýâøëèéí îðîëöîî

Õóâü õ¿í, õóóëèéí ýòãýýä ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãà/ýì÷èëãýý, óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, 
õàëäâàðã¿éæèëò, ýì, ýìèéí á¿òýýãäýõ¿¿íèé ÷èãëýëýýð/-ûã áàéãóóëæ õóóëü òîãòîîìæèä 
çààñíû äàãóó ò¿¿íèé ñàíõ¿¿, ìàòåðèàë òåõíèêèéí õàíãàìæ, ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæ, 
¿éë÷èëãýýíèé ÷àíàð, çîõèîí áàéãóóëàëòûí òàëààð õàðèóöëàãà õ¿ëýýæ áîëîõûã õóóëèàð 
çºâøººðñºí áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí õóâèéí õýâøëèéí áàéãóóëëàãà íü òºð õóâèéí õýâøëèéí ò¿íøëýëèéí 
òàëààðõ õóóëü òîãòîîìæ, íîðì÷ëîãäñîí àêòóóäàä çààñíû äàãóó ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðò ¿éë 
àæèëëàãàà ÿâóóëàõ øààðäëàãûã õàíãàñàí ººðèéí ºì÷èéí áîëîí áóñäûí ò¿¿íèé äîòîð óëñûí 
ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãààñ ò¿ðýýñèéí ãýðýýãýýð àøèãëàæ áàéãàà áàéðàíä ººðèéí ¿éë 
àæèëëàãààãàà ÿâóóëíà. Öýðãèéí áîëîí õóóëü ñàõèóëàõ áàéãóóëëàãûí õàðúÿàëàëòàéãààñ 
áóñàä ºì÷èéí áîëîîä ýðõ ç¿é çîõèîí áàéãóóëàëòûí õýëáýðýýñ ¿ë õàìààðàí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëàõ áàéãóóëëàãà, òýäãýýðèéí ¿ç¿¿ëýõ ¿éë÷èëãýýíèé òºðëèéí æàãñààëò, 
òýäãýýðèéí ä¿ðìèéã Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ÿàì áàòàëíà. 
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Ïàðëàìåíò ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ, ýì, ýìèéí ¿éëäâýðëýëèéí ñàëáàðûí òîãòîëöîîã õóóëèàð 
ººð÷ëºí áàéãóóëæ áîëîõ áºãººä ¿¿ñãýí áàéãóóëàã÷ íü òýäãýýð ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí 
çîõèîí áàéãóóëàëòûí á¿òýö, àëáàí òóøààëûí àæèë ¿¿ðãèéí õóâààðèéã áàòàëíà ãýæ 
“Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ òóõàé” õóóëüä çààñàí áàéíà. 

Ìîëäàâ Óëñûí èðãýí îðëîãûí áàéäëààñ ¿ë õàìààðàí ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí 
òîãòîëöîîãîîð äàìæóóëàí ýð¿¿ë ìýíäèéí ÷àíàðòàé ¿éë÷èëãýýã öàã òóõàéä íü àâàõ 
ýðõòýé. 

Ìîëäîâ Óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí íààä çàõûí òºëáºðã¿é òóñëàìæèä äîð äóðäñàí òîõèîëäëûã 
õàìààðóóëíà. ¯¿íä:

1) óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, õàëäâàðã¿éæ¿¿ëýõ àðãà õýìæýý, óëñûí òºñºâò òóñãàãäñàí 
¿íäýñíèé õºòºëáºðèéí õ¿ðýýíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý;

2) òóõàéí æèëèéí óëñû. í òºñºâ, ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñàíãèéí õºðºíãèéí 
õ¿ðýýíä ò¿ðãýí òóñëàìæ, ºðõèéí ýì÷, àìáóëàòîð, ñòàöèîíàðûí ýð¿¿ë àõóéí 
áàéãóóëëàãûí àíõàí øàòíû ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé àëü íýãíèé áóþó àëü 
àëèíûõ íü øààðäëàãààð õ¿íèé àìü íàñàíä àþóë ó÷ðóóëàõóéö ýìíýëýã-õàãàëãààíû 
õîéøëóóëøã¿é òîõèîëäîëä ýìíýëãèéí òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ;

3) Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ ÿàìíààñ áàòàëñàí æàãñààëòàä õàìààðàõ íèéòèéí ýð¿¿ë 
ìýíäýä íîöòîé íºëººëºõ íèéãìèéí ÷àíàðòàé ºâ÷ëºëèéí ¿åä ýìíýëãèéí ò¿ðãýí 
òóñëàìæ, ýìíýëãèéí àíõàí øàòíû òóñëàìæ, ò¿¿í÷ëýí ñòàöèîíàð, àìáóëàòîðûí 
òóñãàéëñàí ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ;

4) ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí äààòãàëûí íýãäñýí õºòºëáºðò õàìààðàõ äààòãàãäñàí 
èðãýä òýäíèé äîòîð òºðººñ äààòãàëûí øèìòãýëèéã íü õàðèóöäàã äààòãóóëàã÷èä 
¿ç¿¿ëýõ ýìíýëãèéí òóñëàìæ;

Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõûí ñàíõ¿¿æèëòûí òàëààð

Óëñûí ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ áàéãóóëëàãóóäûí ñàíõ¿¿ãèéí ýõ ¿¿ñâýð íü ýð¿¿ë ìýíäèéí 
çààâàë äààòãàëûí õºðºíãº /Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ¿íäýñíèé êîìïàíè, ò¿¿íèé íóòàã 
äýâñãýðèéí ñàëáàðòàé ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéã ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ òóõàé áàéãóóëñàí ãýðýýã 
¿íäýñ áîëãîí/, ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé òºëáºðèéí õýëáýðýýð õóâààðèëñàí òºñâèéí 
ýõ ¿¿ñâýð, èâýýí òýòãýã÷äèéí õàíäèâ, òýòãýëýã, õóóëü òîãòîîìæîîð õîðèãëîîã¿é áóñàä ýõ 
¿¿ñâýðýýñ á¿ðäýõýýð õóóëü÷èëñàí áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñàíõ¿¿æèëòòàé òºðèéí ºì÷èéí ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ 
áàéãóóëëàãûí ¿éë àæèëëàãàà íü àøãèéí áóñ õýëáýðýýð ººðèéãºº ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ çàð÷èìòàé 
áàéíà. 

Õóâèéí õýâøëèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí ñàíõ¿¿æèëò íü òºëáºðòýé ¿éë÷èëãýý, 
õóóëèàð õîðèãëîîã¿é áóñàä ñàíõ¿¿ãèéí ýõ ¿¿ñâýðýýñ á¿ðäýíý. Ýð¿¿ë ìýíäèéí îðîí íóòãèéí 
òºâ áàéãóóëëàãà íü òóõàéí æèëèéí óëñûí òºñºâò ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõàä òºñºâëºãäñºí 
õºðºíãèéã òºâëºð¿¿ëýí ò¿¿íèé äîòîð ñàëáàðûí çîðèëòîò òºñë¿¿äèéã õýðýãæ¿¿ëýõýýð 
õàðúÿà áàéãóóëëàãóóäàä õóâààðèëàõ ýðõ ýäýëíý. 

¯íäýñíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí êîìïàíèòàé ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ 
òàëààð áàéãóóëñàí Òºðèéí áîëîí õóâèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí ýìíýëýã, ýð¿¿ë 
àõóéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ òàðèôûã òîãòîîõ àðãà÷ëàë, òºðèéí ºì÷èéí ýìíýëýã, ýð¿¿ë àõóéí 
áàéãóóëëàãûí òºëáºðòýé ¿éë÷èëãýýíèé íýãäñýí òàðèô, òºðèéí áîëîí õóâèéí ºì÷èéí 
ýìíýëýã, ýð¿¿ë àõóé áàéãóóëëàãûí ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí äààòãàëûí ñàíãààñ 
òºëºãäºõ ¿éë÷èëãýýíèé íýãäñýí òàðèôûã Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàì áîëîâñðóóëæ îðóóëñíààð 
Çàñãèéí ãàçàð áàòëàõààð çîõèöóóëñàí áàéíà. 
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Ìîëäîâ Óëñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàë íü á¿õ íèéòèéã õàìðóóëñàí áàéãàà áºãººä óã 
äààòãàë íü ¿éëäâýðëýë, íóòàã äýâñãýðèéí çàð÷ìààð õýðýãæäýã áàéíà. Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
äààòãàë íü Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàìíààñ áîëîâñðóóëæ, Çàñãèéí ãàçàð áàòàëñàí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
àëáàí æóðìûí äààòãàëûí íýãäñýí õºòºëáºð /ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí äààòãààëààñ 
ýìíýëãèéí òóñëàìæèä òºëºõ òºëáºðèéí õýìæýý, ºâ÷íèé æàãñààëòûã àãóóëñàí/-èéí äàãóó 
õýðýãæäýã áàéíà. Àæèë ýðõýëæ áàéãàà èðãýíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí õóðààìæèéã 
àæèë îëãîã÷îîð, àæèë ýðõëýýã¿é áàéãàà äààòãóóëàã÷èéí äààòãàëûí õóðààìæèéã íóòàã 
äýâñãýðèéí áàéãóóëëàãààð äàìæóóëàí òºâëºð¿¿ëäýã áàéíà. Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí 
äààòãàã÷èéí ¿¿ðãèéã ¯íäýñíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí êîìïàíè ýðõýëäýã áàéíà. 

¯íäýñíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí êîìïàíè íü òºðèéí êîìïàíè áàéõ áºãººä àøãèéí 
òºëºº áóñ áàéíà. Ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí äààòãàëûã õýðýãæ¿¿ëýõèéí òóëä Ýð¿¿ë 
ìýíäèéí äààòãàëûí ¿íäýñíèé êîìïàíè äîð äóðäñàí ñàíã áàéãóóëàí àæèëëàõ õóóëèàð 
õ¿ëýýñýí ¿¿ðýãòýé113. ¯¿íä:

• Ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýíèé òºëáºðèéí ñàí;
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí äààòãàëûí íººöèéí ñàí;
• Óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ àðãà õýìæýýíèé ñàí;

¯íäýñíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí êîìïàíè ýäãýýð ñàíãèéí ò¿ð ÷ºëººòýé áàéãàà 
¿ëäýãäëèéã çàñãèéí ãàçðûí ¿íýò öààñ, áàíêíû ¿íýò öààñàíä õºðºíãº îðóóëàõûã õóóëèàð 
çºâøººðñºí áàéíà. Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ìºíãºí õºðºíãº íü óëñûí òºñâèéí á¿òöýä 
îðîõã¿é áºãººä ò¿¿íèéã çîðèóëàëòûí áóñààð çàðöóóëàõ, ò¿¿íä òàòâàð íîãäóóëàõûã 
õîðèãëîñîí áàéíà. 

Ýìíýëãèéí òóñëàìæèéí çàðäëûã ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí äààòãàëààñ òºëºõäºº 
Íýãäñýí õºòºëáºðò çààñàí õýìæýýãýýð ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãààñ ãàðãàñàí 
íýõýìæëýëèéã ¿íäýñëýí äààòãàã÷ /Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ¿íäýñíèé êîìïàíè ò¿¿íèé 
ñàëáàð/ óëèðàë òóòàìä òºëºõ ¿¿ðýãòýé. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàí æóðìûí äààòãàëûí íýãäñýí õºòºëáºðò çààñíààñ èë¿¿ ãàðñàí 
òºëáºðèéã äààòãóóëàã÷ ººðºº øóóä òºëºõ áóþó Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàéí äóðûí íýìýãäýë 
äààòãàëä õàìðàãäàí òºëæ áîëîõîîð òîãòîîñîí áàéíà. 

VII. Á¯ÃÄ ÍÀÉÐÀÌÄÀÕ ÑÎËÎÍÃÎÑ ÓËÑ114

ÁÍÑÓ-ûí ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí õóóëü 1963 îíû 12 ñàðä áàòëàãäñàí. 1977-1981 
îíóóäàä ýäèéí çàñãèéí ñòðàòåãè òºëºâëºãººíèé õ¿ðýýíä òîìîîõîí ººð÷ëºëò õèéæ ýð¿¿ë 
ìýíäèéí äààòãàëûí õàìðàëòûã íýìýãä¿¿ëýõ çîðèëò òàâüñàí áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàë íü ºâ÷èí ýìãýã, áýðòýë ãýìòëýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, îíîøëîõ, 
ýì÷ëýõ, äàõèí ñýðãýýõ, òºðºõ, íàñ áàðàõ áîëîí ýð¿¿ë ìýíäèéã ñàõèí õàìãààëàõûí òóëä 
äààòãàë òºëñíººð ºâ÷èí ýìãýã ¿¿ñýõ ¿åä òóõàéí õ¿íèé ýì÷èëãýýíèé çàðäëûã áàãàñãàõ à÷ 
õîëáîãäîëòîé áºãººä ÝÌÄ-ä õàìðàãäñàí èðãýä öàëèíãèéí õýìæýýíýýñ õàìààð÷ ñàð á¿ð 
òîäîðõîé õýìæýýíèé äààòãàëûí øèìòãýë òºëäºã. 

1977 îíîîñ 500-ààñ äýýø àæèë÷èíòàé òîìîîõîí êîìïàíèéã äààòãàëä õàìðóóëæ, æèæèã 
êîìïàíèóä áîëîí õóâèðàà õºäºëìºð ýðõëýã÷äèéã õàìðóóëæ òóðøèæ ýõýëñýí. 1988-
1989 îíóóäàä õóâèàðàà õºäºëìºð ýðõëýã÷äèéã àëáàí æóðìûí ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëä 
õàìðóóëæ äààòãàëûã õàìðàëòûã ºðãºòãºí äààòãàëòàé áîëîí äààòãàëã¿é èðãýäèéí òóñëàìæ 
¿éë÷èëãýýíèé çàðäëûí õîîðîíäûí çºð¿¿ã íýìýãä¿¿ëñýí áàéíà. 

113Çàêîí Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà Îá îáÿçàòåëüíîì ìåäèöèíñêîì ñòðàõîâàíèè. Ñòàòúÿ 16. 
114Health insurance systen in korea .http://emlab.berkeley.edu/users/webfac/held/korea.pdf Health insur-
ance systen in korea. 
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2000 îíä áèå äààñàí 350 ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí áàéãóóëëàãà áàéñíûã íýãòãýí ̄ íäýñíèé 
ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí òîãòîëöîîã áàéãóóëñàí. ¯íäýñíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí 
êîðïîðàöè íü õàãàñ óëñûí áàéãóóëëàãà áºãººä ÝÌÍÕß-íààñ áèå äààñàí áîëîâ÷ òºñºâ 
õóâààðèëàõ, ãîë óäèðäëàãóóäûã ñîíãîõîä ÝÌÍÕß-íû õÿíàëòûí äîð ¿éë àæèëëàãàà 
ÿâóóëäàã áàéíà. 

¯íäýñíèé ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí êîðïîðàöè íü íèéò õ¿í àìûã äààòãàëä õàìðóóëàí 
íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí íýã õóäàëäàí àâàã÷èéí ¿¿ðýã ã¿éöýòãýõ áîëñîí áàéíà. 
Ìºí äààòãàëûí òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýíèé çîõèñòîé ýñýõ, çàðäëûã ¿íýëýõ çîðèëãîîð Ýð¿¿ë 
ìýíäèéí äààòãàëûí ¿íýëãýýíèé àãåíòëàãûã áàéãóóëñàí. 

Õóâèàðàà õºäºëìºð ýðõëýã÷äèéí øèìòãýëèéã òýäíèé ¿íäñýí õºðºíãº îðëîãîä ¿íäýñëýí 
òîãòîîäîã. Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí õàìðàëòûã íýìýãä¿¿ëýõèéí òóëä øèìòãýë áàãà 
òºëäºã èðãýäýä òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýíèé õÿçãààðëàãäìàë áàãöûã ñàíàë áîëãîæ, òóñëàìæ 
àâàõ ¿åäýý õóâèàñàà íýëýýä òºëáºð òºëºõººð çîõèöóóëàëò õèéñýí áàéíà. 

ÁÍÑÓ-ä ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñàí áóñàä íèéãìèéí õàìãààëëûí ñàíãààñ òóñäàà áèå 
äààñàí áàéäàëòàé áàéõ áà æèë áîëãîí ýìíýëýã ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãóóä íü òóõàéí 
ñàíòàé ãýðýý õèéõ çàìààð ñàíõ¿¿æèëò àâàõ áîëîëöîîòîé áîëäîã áàéíà. 

Ìºí ºâ÷òºí áóþó äààòãóóëàã÷ ººðèéí îðëîãûí õýìæýýíýýñ õàìààðñàí õàðèëöàí àäèëã¿é 
øèìòãýëèéã ÿìàð ÷ ñîíãîëòã¿é àëáàäëàãûí ÷àíàðòàéãààð ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñàíä 
òºëäºã ÿâäàë þì. ̄ ¿íýýñ ¿¿äýýä èõ îðëîãîòîé èðãýí íü èõèéã òºëººä áàãà îðëîãîòîé èðãýä 
íü áàãà òºëºõ áîëîâ÷ ýðã¿¿ëýýä ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýã àâàõäàà ÿã àäèë 
õºíãºëºëò ýäýëäýã áàéíà. 

Äààòãàëûí ñàíä õóðèìòëàãäàõ íèéò îðëîãûí 30 ãàðóé õóâèéã äààòãóóëàã÷äûí 5 õ¿ðýõã¿é 
õóâü áóþó ºíäºð îðëîãîòîé èðãýä á¿ðä¿¿ëæ áàéäàã áîë ¿¿íòýé àäèë õýìæýýíèé îðëîãûã 
äóíäàæ îðëîãîòîé èðãýäèéí 70 îð÷èì õóâü íü á¿ðä¿¿ëäýã áàéíà. 

ÝÌÄ-ûí 
òºðºë Õàìðàãäàõ õ¿ðýý Äààòãàëä òºëºõ õóâü 

õýìæýý

Àæëûí 
ãàçðûí

• ¯éëäâýðèéí àæèë÷èí áîëîí òºðèéí àëáàí õààã÷, 
áàãø, ýì÷ çýðýã òîäîðõîé àëáàí ãàçàð õàðüÿàëàãääàã 
õ¿ì¿¿ñ àæëûí ãàçðûí ÝÌÄ-ä õàìðàãäàíà. 

• Ñîëîíãîñò 3-í ñàðààñ äýýø õóãàöààãààð îðøèí 
ñóóæ áàéãàà ãàäààäûí èðãýí

• Íèéò 5,80%-ààð òîîöíî. 
• Äààòãóóëàã÷ 2,9 /50%/ 
• Àæèë îëãîã÷ ¿ëäñýí 2,9 

/50%/ øèìòãýë òºëíº. 

Îðîí 
íóòãèéí

• Àæëûí ãàçðûí ÝÌÄ-ä õàìðàãäñàí äààòãóóëàã÷ 
áîëîí òýäíèé ãýð á¿ëèéíõíýýñ áóñàä õ¿ì¿¿ñ îðøèí 
ñóóæ áóé îðîí íóòãèéíõàà ÝÌÄ-ä õóâèàðàà î÷èæ 
õàìðàãäàõ áºãººä òýäíèéã îðîí íóòãèéí äààòãóóëàã÷ 
ãýíý. 

• Ñîëîíãîñò 3-í ñàðààñ äýýø õóãàöààãààð îðøèí 
ñóóæ áàéãàà ãàäààäûí èðãýí. 

Îðëîãûí õýìæýýíýýñ 
õàìààð÷ õàðèëöàí àäèëã¿é 
òºëíº

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëä õàìðàãäñàí ãàäààäûí èðãýí ÁÍÑÓ-ûí èðãýíèé àäèë ýð¿¿ë 
ìýíäèéí äààòãàëä õàìðàãäàí õºíãºëºëò ýäëýõ áà ýìíýëýãò ¿ç¿¿ëýõ, õýâòýæ ýì÷ë¿¿ëýõ 
¿åä 20-50 õóâü, ýìèéí ñàíãààð ¿éë÷ë¿¿ëýõ ¿åä 30 õóâèéã äààòãóóëàã÷ òºëºí ¿ëäñýí õóâèéã 
ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí ñàíãààñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëäýã. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí íýãäñýí ¿çëýãò ¿íý òºëáºðã¿é õàìðàãäàíà. Äààòãóóëàã÷èéí íàñíààñ 
õàìààðàí ¿çëýã øèíæèëãýýíèé íýð òºðºë ººð ººð áàéíà. Ãîë òºëºâ 2 æèëä íýã óäàà 
õàìðàãääàã. 
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Õóóëü áóñ ãàäààäûí èðãýäèéí õóâüä ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëä õàìðàãäàõ áîëîìæã¿é 
áîëîâ÷ Ñîëîíãîñûí öàãàà÷ èðãýäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí íèéãýìëýãèéí äààòãàëä ýëñýæ 
õºíãºëºëò ýäëýõ áîëîìæòîé. Ìºí Ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàìíû ¿íýã¿é ýì÷èëãýý, ãàäààäûí 
àæèë÷äàä çîðèóëñàí ýìíýëýã áîëîí áóñàä ¿íýã¿é ýì÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã ãàçðóóäààñ ýìíýëãèéí 
¿éë÷èëãýý àâ÷ áîëíî. 

VIII. ªÍÄªÐ ÕªÃÆÈËÒÝÉ ÇÀÐÈÌ ÓËÑ ÎÐÍÛ ÝÐ¯¯Ë ÌÝÍÄÈÉÍ ÑÀËÁÀÐÛÍ 
ÑÀÍÕ¯¯ÆÈËÒ

Ýäãýýð îðîíä ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ñàíõ¿¿æèëòèéí õýä õýäýí ýõ ¿¿ñâýð áàéäàã. 
¯¿íä:

• ¯íäýñíèé òºñâèéí òàòâàðûí îðëîãîîñ øóóä ñàíõ¿¿æäýã, òóõàéëáàë, Èõ Áðèòàíè, 
Äàíè, Íîðâåãè

• Îðîí íóòãèéí òºñâèéí îðîí íóòãèéí òàòâàðûí îðëîãîîñ ñàíõ¿¿æäýã, òóõàéëáàë, 
Øâåä

• Îðëîãûí ò¿âøèíãýýñ õàìààðñàí çààâàë òºëºõ øèìòãýëýýñ ñàíõ¿¿æäýã, òóõàéëáàë, 
Ôèíëàíä, Ôðàíö, Áåëüãè

• Õóâèéí ýõ ¿¿ñâýðýýñ ñàíõ¿¿æäýã, òóõàéëáàë, ÀÍÓ, Øâåéöàð ãýõ ìýò áîëíî. 

Óëñûí ñàíõ¿¿æèëòûã á¿ðä¿¿ëäýã ãîë ýõ ¿¿ñâýð¿¿ä íü íèéò òàòâàðûí îðëîãî (îðîí íóòãèéí 
òàòâàð ìºí îðíî), çîðèëòîò òàòâàð áóþó ýð¿¿ë ìýíäèéí çààâàë äààòãàëûí øèìòãýëèéí 
îðëîãî çýðýã þì. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàíõ¿¿æèëòûí õóâèéí ýõ ¿¿ñâýðèéí òóõàéä ñàíõ¿¿æèëò íü ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿éë÷èëãýýíèé á¿ðýí áà õàãàñ òºëáºð, ñàéí äóðûí ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëûí îðëîãîîñ 
á¿ðääýã. 

Ïðàêòèê äýýð ýð¿¿ë ìýíäèéí àëü ÷ òîãòîëöîî äàí ãàíö ýõ ¿¿ñâýðýýñ ñàíõ¿¿æèõ íü õîâîð 
áàéäàã. Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí îðëîãî, ñàíõ¿¿æèëò íü óëñûí áîëîí õóâèéí ýõ ¿¿ñâýðýýñ 
çýðýã ñàíõ¿¿æäýã áà òýäãýýðèéí õàðüöàà íü óëñ á¿ðèéí îíöëîãîîñ õàìààðàí ÿëãààòàé 
áàéíà. 

IX. ÍÝÃÄÑÝÍ ÒÎÌ ÝÌÍÝËÃÈÉÍ Ñ¯ËÆÝÝ ÎÐÓÓËÀÕ ØÀÀÐÄËÀÃÀ

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ºðñºëäºõ ÷àäâàðûã äýýøë¿¿ëýí îëîí óëñàä õ¿ëýýí 
çºâøººðºãäñºí íýãäñýí òîì ýìíýëýã áàéãóóëàõ àñóóäàë áîë ýìíýëãèéí îð÷íîîñ ãàäíà, 
áîëîâñîí õ¿÷íèéã áýëòãýõ, ãàäààäûí óëñ îðíóóäààñ äýëõèéä õ¿ëýýí çºâøººðºãäñºí 
ìåíåæåð¿¿ä, ýì÷ ìýðãýæèëòí¿¿ä, ýìíýëãèéí íàðèéí áàãàæ õýðýãñëýëèéí èíæåíåð 
òåõíèêèéí áîëîâñîí õ¿÷íèéã ãýðýýãýýð àæèëëóóëàõ, òýäãýýðèéã äàãàëäàí ñóðãàõ ¿íäýñíèé 
ìýðãýæèëòí¿¿äèéã ìýðãýø¿¿ëýí äàäëàãàæóóëàõ, ¿íäýñíèé ýì÷ ìýðãýæèëòýí, èíæåíåð 
òåõíèêèéí àæèëòíóóäûã ãàäààäûí óëñ îðíóóäàä äàâòàí áýëòãýõ çýðýã á¿õýë á¿òýí òºñëèéí 
õ¿ðýýíèé àðãà õýìæýýã õýðýãæ¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé áºãººä ¿¿íä øààðäàãäàõ õºðºíãèéí ýõ 
¿¿ñâýðèéã áîñãîõ çýðýã íü ýõíèé ýýëæèíä òàâèãäàõ çîðèëò ìºí. Èéì ýìíýëãèéã áàéãóóëàõàä 
¿¿ñãýí áàéãóóëàã÷ íü õýí áàéõ âý?, òºð ¿¿?, ýñâýë ãàäààäûí õºðºíãº îðóóëàëòààð óó?, 
ýñâýë îëîí óëñàä õóâüöàà ãàðãàõ çàìààð øèéäýõ ¿¿? ãýñýí àñóóëòóóäàä õàðèóëòûã ãàðãàæ 
øèéäâýðëýõ õýðýãòýé áîëíî. 

Æèøýý íü Òàéëàíäûí “Bumrungrad” ýìíýëýã íü íèéòèéí õóâüöààò êîìïàíè áºãººä 1980 îíä 
àíõ áàéãóóëàãäñàí. Ýíýõ¿¿ ýìíýëãèéí õóâüöàà ¿íýò öààñíû çàõ çýýë äýýð àðèëæààëàãäàæ 
áàéíà. 

“Bumrungrad” ýìíýëýã íü ºìíºä áîëîí ç¿¿í ºìíºä àçèéí õàìãèéí òýðã¿¿íèé ýìíýëýã 
áºãººä æèëä 1000 000 ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä ¿éë÷èëäãýýñ 400 000 íü ãàäààäûí óëñ îðíóóäûí 
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¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä áàéäàã áàéíà. Áóìðóíãðàä ýìíýëýã 1012 îíû ä¿íãýýð äýëõèéí ÒÎÏ 10 
áîëüíèöûí íýã íü áîëñîí áàéíà. 

2012 îíä äýëõèéí ÒÎÏ 10-ä Ýíýòõýãèéí Áàíãëîð äàõü Ôîðòèñ áîëüíèö /Fortis hospital/ 
íü òóëãóóð ýðõòýíèé ñèñòåìèéí ýìãýã ñîãîãèéí ýì÷èëãýýãýýð, Ñèíãàïóðûí “Gleneaglas 
hospital” íü ýð¿¿ë ìýíäèéí ÒÎÏ ¿éë÷èëãýýãýýð, Êàíàäûí Òîðíèë äàõü “Shouldice hospi-
tal” íü èâýðõèéí ìýñ àæèëáàðûí ¿ð ä¿íãýýð, ÁÍÑÓ-ûí Ñº¿ëèéí “Wooridul” Íóðóó, íóãàñíû 
ýìíýëýã íü íóðóó íóãàëàìíû ýì÷èëãýýãýýð äýëõèéä òýðã¿¿ëäãýýðýý, Ãåðìàíû Ãàìáóðã 
äàõü “Àsklepios Klinik Barmbek ýìíýëýã íü íºõºí ñýðãýýõ ýì÷èëãýý, ýð¿¿ë ìýíäèéí 
ñàëáàðûí èííîâàöè, øèíý òåõíîëîãèéí òóðøèëòûã õèéæ ã¿éöýòãýäãýýðýý, Òàéëàíäûí 
Áàíãêîê äàõü “Bumrungrad” ýìíýëýã íü àìåðèê ìàÿãèéí óäèðäëàãà, òåõíîëîãè, îð÷èí 
¿åèéí åëåêòðîí îð÷èí äàõü ¿éë àæèëëàãààãààðàà, Èñïàíèé Áàðñåëîí äàõü Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
òºâ /Barselona centre medic/ íü ºìíºä Åâðîïûí ýð¿¿ë ìýíäèéí õàìãèéí ñàéí, èæ á¿ðýí 
¿éë÷èëãýýòýé ýìíýëýã ãýäãýýðýý, Òàéëàíäûí Áàíãêîê äàõü Ýð¿¿ë ìýíäèéí òºâ ýìíýëýã 
íü õàâäðûí ýì÷èëãýýãýýðýý, Ëèâàíû Áåéðóòèéí Êëåìåíêî ýð¿¿ë ìýíäèéí òºâ ýìíýëýã 
íü Îéðõ äîðíîäîä õàìãèéí ÷àíàðòàé ýìíýëãèéí ¿éë÷èëãýýòýéãýýðýý, Òóðêèéí Ñòàíáóë 
äàõü Àíàäîëþ ýð¿¿ë ìýíäèéí òºâ /Anadolu medical center/ íü ºíäºð ñòàíäàðòûí ýì÷èëãýý 
¿éë÷èëãýýãýýðýý áóñäààñ îíöãîéð÷ áàãòñàí áàéíà115. 

¯éë÷èëãýýíèé ºíäºð ò¿âøèí á¿õèé ñòàíäàðòûã õàíãàñàí ýìíýëýã áàéãóóëàõ ñàíàë 
ñàíàà÷ëàãûã äýìæèí óðüä÷èëñàí áýëòãýëèéã ñàéòàð õàíãàñàí íºõöºëä òºñºë øàëãàðóóëàõ 
çàìààð ýíý àñóóäëûã øèéäâýðëýõ íü ç¿éòýé þì. 

Òºãñ òåõíîëîãè á¿õèé îëîí óëñàä õ¿ëýýí çºâøººðºãäºõ¿éö íýãäñýí ýìíýëãèéí òºñëèéã 
õýðýãæ¿¿ëäýã Îëîí óëñûí ýìíýëãèéí ãðóïï /ING/ ãýäýã êîìïàíè àæèëëàäàã áºãººä 
óäèðäëàãûí òºâ íü Áóêèíõàìïøèð Æåðàðäñ Ãðîññ /Gerrard Gross Buckinghamshire/-ò 
áàéäàã þì áàéíà. Ýíý êîìïàíè íü ýð¿¿ë ìýíäèéí ñóðãàëò çºâëºãºº ºãºõººñ ãàäíà øèíý 
ýìíýëãèéí òºñëèéã áîëîâñðóóëæ ò¿ëõ¿¿ð õ¿ëýýëãýí ºãºõ íºõöëººð áàðüæ áàéãóóëàõ, 
äýëõèéí õýìæýýíä ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãûí àøèãëàëò óäèðäëàãûí òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ 
àæëûã ã¿éöýòãýäýã áàéíà. 

Îëîí óëñûí ýìíýëãèéí ãðóïïèéã Èõ Áðèòàíèé Çàñãèéí ãàçðààñ äýìæèæ, 1978 îíä áàéãóóëñàí 
áºãººä îäîîãèéí áàéäëààð äýëõèéí 45 óëñ îðîíä 400 òºñëèéã Í¯Á, Äýëõèéí áàíê, Îëîí 
óëñûí ñàíõ¿¿ãèéí áàéãóóëëàãà áîëîí áóñàä áàéãóóëëàãóóäòàé õàìòðàí õýðýãæ¿¿ëæýý. 
Áàéãóóëàãäñàíààñàà õîéø 15000 ãàðóé ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí àæèëòíóóäûã ñóðãàëòàä 
õàìðóóëñàí áàéíà. 

Òóñ êîìïàíè íü äîð äóðäñàí àæèëáàðóóäûã ã¿éöýòãýäýã áàéíà. ¯¿íä:
• Òåõíèê-ýäèéí çàñãèéí ¿íäýñëýë áîëîâñðóóëàõ, çºâëºõ ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ;
• Äèçàéí, ¿éë àæèëëàãààíä óÿëäóóëñàí òºëºâëºëò;
• Òºñëèéã óäèðäàõ, áàðèëãà áàðüæ áàéãóóëàõ;
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí òîíîãëîë íèéë¿¿ëýõ;
• Àøèãëàëòàä ºãºõºä ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ;
• Øóóðõàé óäèðäëàãà, ñóðãàëò;
• ×àíàðûí øààðäëàãûã õàíãàõ, àêêðåäèòàöèéí õºòºëáºð áîëîâñðóóëàõ;
• Òºñëèéí ñàíõ¿¿æèëò

Õàðèí Îëîí óëñûí ýìíýëãèéí ãðóïï íü õóâèéí õýâøëèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãàä 
õºðºíãº îðóóëäàãã¿é ÷ îëîí óëñûí áàíê, ñàíõ¿¿ãèéí áàéãóóëëàãóóäòàé òîãòîîñîí ººðèéí 
õîëáîîãîîð äàìæóóëàí õàìòðàã÷ íàðòàà õºðºíãèéí ýõ ¿¿ñâýð îëîõîä íü òóñàëäàã áàéíà. 

115www.mtqua.org/providers/top-10-worlds-best-hospitals-for-medical-tourists-list/
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X. ÈÐÃÝÄÈÉÍ ÝÐ¯¯Ë ÌÝÍÄÈÉÍ ÁÀÉÄËÛÃ ÑÀÉÆÐÓÓËÀÕ Õ¯×ÈÍ Ç¯ÉË¯¯Ä, 
ÒÝÄÃÝÝÐÈÉÃ ÕÝÐÝÃÆ¯¯ËÝÕ ÀÐÃÀ, ÌÅÕÀÍÈÇÌ. 

Õ¿íèé ýð¿¿ë ìýíäýä íºëººëäºã õ¿÷èí ç¿éëèéã õîîë õ¿íñ, õºäºëãººí, ñýòãýëèéí àìàð 
àìãàëàí áàéäàë, õ¿ðýýëýí áàéãàà îð÷èí ãýæ ºðíèéí áîëîîä äîðíûí óëàìæëàëò àíàãààõ 
óõààíû àëü àëü íü íýãýí äóóãààð õ¿ëýýí çºâøººðäºã. Óëñ îðíóóäûí ýð¿¿ë ìýíäèéí òóõàé 
õóóëüä ýð¿¿ë ìýíäèéí óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ¿éë÷èëãýýíä áàãàã¿é çàðäëûã òóñãàäàã áºãººä 
ýíýõ¿¿ ¿éë÷èëãýýíèé õ¿ðýýíä ýð¿¿ë çºâ õîîëëîëò, äàñãàë õºäºëãººí õèéõ, ñýòãýë ñàíààãàà 
òàéâàí àìãàëàí áàéëãàõ, àæèëëàæ àìüäàð÷ áàéãàà îð÷íû ýð¿¿ë àõóéí íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëýõ 
÷èãëýëýýð ñî¸í ãýãýýð¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëàõ áîëîí óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ýì÷èëãýýã 
õàìààðóóëàõ áºãººä ýíý òàëààð ñî¸í ãýãýýð¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààã ÿâóóëàõàä òºñâèéí 
íýëýýä õýñãèéã òºëºâëºäºã áàéíà. Ñ¿¿ëèéí ¿åä óëñ îðíû ýð¿¿ë ìýíäèéí òºñâèéí òàëààñ 
èë¿¿ õóâèéã óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ýì÷èëãýý, ¿éë÷èëãýý, ñî¸í ãýãýýð¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààíä 
çàðöóóëæ áàéâàë óã òºñâèéí çàðäàë òàë íü ýð¿¿ë áàéíà ãýæ ä¿ãíýõ õàíäëàãàòàé áîëñîí 
áàéíà. 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, ñî¸í ãýãýýð¿¿ëýõ ÷èãëýëèéí ¿éë àæèëëàãààã 
ýð÷èìòýé ÿâóóëæ áàéñàí òóðøëàãà ìàíàé óëñàä áàéñàí. 1950-èàä îíû ¿åèéí ñî¸ëûí 
äîâòîëãîîíû ¿ð ä¿íãýýð ìàíàé óëñ ñóóðèí ñî¸ë èðãýíøëèéí îëîí õýâøëèéã óëñ îðîí 
äàÿàð òîãòîîæ ÷àäñàí øèã ýð¿¿ë àìüäðàõóéí õýâ øèíæèéí òàëààð óëñ îðîí äàÿàð ëåêö 
óíøèõ, õýâëýë ìýäýýëëèéí õýðýãñëýýð ñóðòàë÷ëàõ çýðýã õýëáýðèéã àøèãëàõ õýðýãòýé 
áàéíà. Èíãýæ ÷àäâààñ õ¿íèéã ºâ÷èëñºí õîéíî íü èõ çàðäàë ãàðãàí ýì÷èëæ ñóâèëàõàä 
ãàðàõ çàðäëûã õýìíýõ, ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí çàðäàë, õºðºíãº îðóóëàëò õÿçãààðã¿é 
íýìýãäýõýýñ õàìãààëæ ÷àäàõ áèëýý. ¯¿íèé òóëä ìýðãýøñýí ëåêòîðóóäûã áýëòãýí óëñ îðîí 
äàÿàð, ñóì á¿ðò õ¿ð÷ ëåêö óíøóóëàõ, òåëåâèç, ðàäèîä áè÷ëýã õèéí òîäîðõîé õóâààðèéí 
äàãóó íýâòð¿¿ëýõ, òîìîîõîí ñóóðèí ãàçàðò òºâëºðñºí òîì ëåêöèéã óðëàãûí òîãëîëòîé 
õîñëóóëàí ÿâóóëàõ, òýäãýýðèéí çàðäëûã ýð¿¿ë ìýíäèéí òºñâººñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ àðãà 
õýìæýý àâàõ õýðýãòýé áàéíà. 

ÒÎÂ× Ä¯ÃÍÝËÒ

• Òóñ ñóäàëãààíä àâàãäñàí óëñóóäûí ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ýðõ ç¿éí çîõèöóóëàëò, 
¿éë àæèëëàãààíû áàéäëààñ ¿çýõýä ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí øèíý÷ëýëò, ººð÷ëºëò 
íü ýð¿¿ë ìýíäèéí òîãòîëöîîã çîõèöóóëàõ çàõ çýýëèéí ìåõàíèçìûã áèé áîëãîõ 
(þóíû ºìíº ýìíýëãèéí òóñëàìæèéã õóäàëäàã÷, õóäàëäàí àâàã÷èéí ÷èã ¿¿ðãèéã 
õóâààõàä ÷èãëýñýí), “òîãòîëöîîíû äîòîîä” çàõ çýýëèéã òºëºâø¿¿ëýõ, ýäãýýð 
ìåõàíèçìûã çàõèðãàà, òºëºâëºëòèéí àðãàòàé õîñëóóëàõàä ÷èãëýãäñýí áàéíà. 

• Èõýíõ ýìíýëãèéí òóñëàìæèéí, ÿëàíãóÿà àíõàí øàòíû ýìíýëãèéí òóñëàìæèéí 
ñàëáàðò áèå äààñàí õóóëèéí ýòãýýä¿¿ä ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæ ¿ç¿¿ëäýã áà 
òýäãýýðèéã ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàð äàõü õóâèéí õýâøèë ýñõ¿ë íèéãìèéí ñåêòîð 
(óëñûí) ãýæ õóâààõûã ÷óõàë÷èëäàãã¿é. Õàðèí òýä óëñûí ÷àíàðòàé õºòºëáºð 
ïðîãðàììä õýðõýí îðîëöîæ áàéãàà áîëîí ñàíõ¿¿æèëòûíõ íü ýõ ¿¿ñâýðò íü 
¿íäýñëýí èéí õóâààæ áîëíî ãýæ çàðèì ñóäëàà÷èä ¿çäýã àæýý. 

• Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí ñàíõ¿¿æèëòýíä (èðãýäèéí øóóä òºëáºð, çààâàë 
äààòãàëûí ñàí á¿ðä¿¿ëýõýä èðãýäèéí îðîëöîî, ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàéí äóðûí 
äààòãàë) õóâèéí ìºíãº õºðºíãèéã îðóóëàõ áîëîí òºðèéí áóñ ýìíýëãèéí òóñëàìæ 
¿ç¿¿ëýã÷ õóâü õ¿í, áàéãóóëëàãûí óëñûí õºòºëáºðèéí õýðýãæèëòýíä îðîëöîõûã 
õóóëü ýðõ ç¿éí àêòààð çîõèöóóëäàã. 

• ªíäºð õºãæèëòýé îðíóóäàä íèéãìèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿìàð òîãòîëöîîòîéãîîñ ¿ë 
õàìààðàí (óëñûí õàíãàìæ ýñõ¿ë íèéãìèéí äààòãàë) åð íü òóñäàà îðøèõ ýð¿¿ë 
ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé õóâèéí õýâøëèéí òóõàé ÿðèãääàãã¿é. Òóõàéëáàë, Åâðîïûí 
Õîëáîîíû óëñóóäàä ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý áîëîí ò¿¿íèé ñàíõ¿¿æèëòýíä 
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íèéãìèéí áîëîí õóâèéí õîëèìîã (public-private mix) õýëáýð çîíõèëäîã áàéíà. 
• Ïðàêòèê äýýð ýð¿¿ë ìýíäèéí àëü ÷ òîãòîëöîî äàí ãàíö ýõ ¿¿ñâýðýýñ ñàíõ¿¿æèõ 

íü õîâîð áàéäàã. Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñàëáàðûí îðëîãî, ñàíõ¿¿æèëò íü óëñûí áîëîí 
õóâèéí ýõ ¿¿ñâýðýýñ çýðýã ñàíõ¿¿æäýã áà òýäãýýðèéí õàðüöàà íü óëñ á¿ðèéí 
îíöëîãîîñ õàìààðàí ÿëãààòàé áàéíà. 

• Òºãñ òåõíîëîãè á¿õèé îëîí óëñàä õ¿ëýýí çºâøººðºãäºõ¿éö íýãäñýí ýìíýëãèéí 
òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëäýã Îëîí óëñûí ýìíýëãèéí ãðóïï /ING/ ãýäýã êîìïàíè 
àæèëëàäàã áºãººä ýíý êîìïàíè íü ýð¿¿ë ìýíäèéí ñóðãàëò çºâëºãºº ºãºõººñ ãàäíà 
øèíý ýìíýëãèéí òºñëèéã áîëîâñðóóëæ ò¿ëõ¿¿ð õ¿ëýýëãýí ºãºõ íºõöëººð áàðüæ 
áàéãóóëàõ, äýëõèéí õýìæýýíä ýìíýëãèéí áàéãóóëëàãûí àøèãëàëò óäèðäëàãûí 
òºñëèéã õýðýãæ¿¿ëýõ àæëûã ã¿éöýòãýäýã áàéíà. 

• ¯éë÷èëãýýíèé ºíäºð ò¿âøèí á¿õèé ñòàíäàðòûã õàíãàñàí ýìíýëýã áàéãóóëàõ ñàíàë 
ñàíàà÷ëàãûã äýìæèí óðüä÷èëñàí áýëòãýëèéã ñàéòàð õàíãàñàí íºõöºëä òºñºë 
øàëãàðóóëàõ çàìààð ýíý àñóóäëûã øèéäâýðëýõ íü ç¿éòýé þì. 

• Ñóäàëãààíû çàõèàëãàä ôèòíåñèéí ¿éë àæèëëàãààã ýð¿¿ë ìýíäèéí äààòãàëààñ 
ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ òàëààð ñóäëàõûã ÷èãëýë áîëãîñîí ÷ ýíý íü ýð¿¿ë ìýíäèéí 
áàéãóóëëàãûí á¿ðýëäýõ¿¿í äýõ ýì÷èëãýýíèé çîðèóëàëò á¿õèé äàñãàë õºäºëãººíèé 
êàáèíåò, òàñãèéí ¿éë àæèëëàãààíû çàðäëûã õàìðóóëàõààð ë õÿçãààðëàãääàã 
áàéíà. Óãààñàà ôèòíåñèéí ¿éë àæèëëàãààíû çîðèëãî íü ýð¿¿ë ìýíäèéí ÷èãëýëòýé, 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿàìíû ëèöåíç, çºâøººðºë àâñàí áàéõ àâààñ ò¿¿íèé çàðäëûã 
òºñºâ, äààòãàëààñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ òàëààð øèéäâýð ãàðãàæ áîëîõ òàëòàé. Ôèòíåñ 
êëóáóóäûí çîðèëãî íü òýð á¿ð ýð¿¿ë ìýíäèéí ÷èã áàðèìæààòàé áóñ, òóðààõ, 
ãàëáèðæóóëàõ ãýñýí áóñàä ÷èãëýëòýé áàéäàã ó÷ðààñ òýð á¿ðèéã äààòãàë, òºñâººñ 
ñàíõ¿¿æ¿¿ëýýä áàéõ íü òºäèé ë çîõèìæòîé áóñ þì. 
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