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МОНГОЛ 
УЛС ДАХЬ 
SARS-COV-2  

ВИРУСИИН 

ХУВИЛБАРЫН 

ТАРХАЛТ 
 

“Вирусийн хувилбаруудаас үүдэлтэй 

эрсдэлийг тодорхойлох, тандалтын 

тогтолцоог бий болгох”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ҮНДЭСЛЭЛ  

 

КОВИД-19 цар тахал үүсгэгч SARS-CoV-2 

вирус нь хувьсан өөрчлөгдөж, БНХАУ-ын 

Ухань хотод анх халдвар үүсгэж байсан 

хэлбэрээс илүү хурдан тархалттай, эмгэг 

төрүүлэгч шинж чанар нь нэмэгдсэн “анхаарал 

татах” хувилбарыг үүсгэн дэлхий нийтээр 

тархаж байна. Дэлхийн эрүүл мэндийн 

байгууллага (ДЭМБ) SARS-CoV-2 вирусийн 4 

хувилбарыг “анхаарал татах” хувилбар гэж 

нэрлэсэн 
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хэдий ч уг хувилбаруудаас илүү аюултай 

хувилбар үүсэн тархаж байх эсвэл шинээр 

мутацлагдан тархах боломжтой юм. 

Тухайлбал, SARS-CoV-2 вирусийн лямбда, мю 

хувилбар вакцинаас зайлсхийх магадлалтай 

байгаа нь судлаачдын анхаарлын төвд ороод 

байна. 
 
Вирусийн бүрэн геномын дараалал тогтоох 

судалгаагаар манай улсад SARS-CoV-2 

вирусийн альфа хувилбар 2021 оны 5-8 дугаар 

сард зонхилон тархсан байна. Дельта 

хувилбар 2021 оны 9 сараас зонхилон тархаж 

байна. Манай улсад КОВИД-19 халдварын 

тархалт үүсгэж буй SARS-CoV-2 вирусийн 

хувилбарын бүсчлэн тандан судлах нэн чухал 

шаардлагатай байна. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ЗОРИЛГО  

 

Монгол улсад SARS-CoV-2 вирусийн 

хувилбарын тархалтыг тодорхойлох тандалт 

эхлүүлэх, эргэлтэд буй SARS-CoV-2 вирусийн 

молекул, эпидемиологийн онцлогийг тогтоох 
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ЗОРИЛТ ХҮЛЭЭГДЭЖ БУЙ ҮР ДҮН  
 
1. Монгол улсад КОВИД-19 цар тахлын   1.   Монгол  Улсад  КОВИД-19  халдварын  
 эргэлтэд  буи  SARS-CoV-2  вирусиин  тархалт   үүсгэж   буй   SARS-CoV-2 

 хувилбарын тархалтын түвшинг  вирусийн хувилбарыг тодорхойлно. 

 тогтмол давтамжтаи тодорхоилох 2. Вирусийн хувилбарын тархалтын цаг 

2. Монгол улсад КОВИД-19 цар тахлын  хугацааны хөдлөл зүйн зураглал гарна. 

 дэгдэлтиин үеэр SARS-CoV-2 вирусиин 3. Зөөвөрлөгдсөн КОВИД-19 

 мутацлагдсан хувилбар үүссэн эсэхииг  тохиолдлуудын SARS-CoV-2 вирусийн 

 тогтоох     хувилбарыг илрүүлсэн үр дүн гарна. 

3. Монгол  улсад КОВИД-19 4. КОВИД-19 эмнэлзүйн хүнд хэлбэрээр 

 зөөвөрлөгдсөн тохиолдол, эмнэлзүин  өвчилсөн болон  вакцинжуулалтын 

 хүнд хэлбэрээр өвчилсөн, вакцины 2  дараах халдварын тохиолдлуудад 

 тун авсны дараа өвчилсөн, вакцины 3  SARS-CoV-2   вирусийн   хувилбарыг 

 дахь нэмэлт тунгиин дараа өвчилсөн  тодорхойлсон үр дүн гарна. 

 тохиолдлуудад SARS-CoV-2 вирусиин     

 хувилбарыг тодорхоилж, вирусиин     

 бүрэн  геномын  дарааллыг  тогтоох,     

 эдгээр хувилбараар үүсгэгдсэн     

 өвчлөлиин эпидемиологиин  шинж     

 төрхииг тодорхоилох      

 

АРГА ЗҮЙ  
 
Судалгаанд Улаанбаатар хотын 8 дүүрэг  
болон хөдөө орон нутгийн 21 аймгийг  
хамруулан SARS-CoV-2 эерэг гарсан  
тохиолдлын 2.5-5% санамсаргүй байдлаар  
түүвэрлэн сонгоно. БХ-ПГУ аргаар SARS-  
CoV-2 вирусийн хувилбарыг тодорхойлох  
тандалт хийнэ. Вирусийн бүрэн геномын  
дараалал  тогтоох  шинжилгээ  (NGS)-ээр  
вирусийн геномын дарааллыг тогтооно.  
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