YONPLOAIY: YONPLOAIY:
b.Cyea [.OpaaHauauar
AY-Hbl gOKTOP, LWYTUC-ninH
4sa npodheccop, barw
HOMYT-uiH

O3MA-HbI fapra

CYOANTAAHBI BATMIAH FALLIYYQ:
B.Bypmaaxas, Akagemud, ALLIY-Hbl gokTop,
npodeccop, ‘A4’ AYUC

0.010yH-OpasHa, AY-Hbl maructp, HOMYT-uiiH
OBMA-HbI QWA

I".Capxwmsgar, LWYTUNC-niiH 6arw
Y.TyBwunHTep, XOCYT-nitH Tapxeap cyanaad
B.4YuH3opur, HOMYT-uinH O3MA-HbI LA
B.Llam6anxyHaas, HOMYT-uitH O3MA-HbI LA

LI.Yorzon, B30-uiH SMT-uiiH xanasap

cyanaay
C.OHxmaa, YUYOLWI-biH xummy

TaHpanT cypanraa

OpoH cyyuaHa
naracaH KOBU-
19-unH OsrganTag
araap CanranTunH
CUCTEMUNH
Y3YYNnax Hereer
cypancaH ayH

H3MYT-uitH 3axuanrat Tecen 2020 oOH.



AoTOO4 OPYUHA
SARS-CoV-2 ATAAPAAP

OAMMXCAH YY?

Araap conranTMMH CUCTEM XanABapblH TapxanTtaj LWyya Hemnmeesk GanHa rax Xamx

bonoxryn 4 cuctem Oypyy TeneBneraceH,
OuTyymxnan angargcaH ©om  TapxanTbir

araap CanranT MyyTaW, araapblH
HOM3rAyynH3 [r3aX OFfloOH cyanaayug

aHxaapyyrk Gaiiraa tom. NiimMa 6uag KOpoHaBUPYCT XanaBapblH A3r43MT rapcaH OpoH

CYYUHbl  XOPOONMblH  araapXxyynanTbiH
©onoBcpyynaxaap axunnax bavHa.

YHOISCIIAN

BHXAY-n  KOBWIO-19 aHx OypTraracaHaac
XOWLU A3NXWIH 215 rapyv opoHA  Tapxax

Har >xun  OepBeH capblH Xxyrauaang 142
rapym cast XyH eBaex 3 cas rapym XyH Hac
bapcaH 6aliHa. QH3 Hb XxanaBapbliH JAMXUX

3am, Tapxax OpPYuH, xangsapaac ypbadunaH
COprumnax eBepmeL| aprbir 6onoscpyynax

33p3ar Xy4uH 3yWnc, wanTraaHyyabir OJiIOH

Tanaac cygnax HoTomnroor 6un  GonroxbIr
cyanaaygaac Wwaapgax OanHa. BHCY,
BHXAY, AHY-o potoon opuuHa araapblH

YaHap 60ornoH araapXxyynantbiH CUCTEMUNH

Teneenent 33parTan xon6ooTonroop
KOpOHaBuMpycT xangsap Tapxax Hanx
Maragnanrtamn cypanraaHyyn HUNTNAraax

axna3g GavHa. O3MB, OnOH yYNCbIH
nHxXeHepyyaunH xonbooHooc KOBWI-19

©BYHEeC ypbayunaH capruinaxag  gortoon
OpYUHA araapblH  YaHapbIr camxkpyynax
30BMOMXUIT 6onoscpyynaH rapracaH.
Araap  canranTuiH cucTem XanaBapbiH

TapxanTtaj Wwyyn Herneemx 6anHa rax xamnx
6onoxryi 4 cuctem Gypyy TeneBneraceH,

araap canranT MyyTaK, araapblH OUTYYMXnan
angargcaH  6on TapxanTbir HOMarayysHa

T3 OMOH  CyAnaauni aHxaapyymk GaiiHa.

CUCTEMUNT

YHIJDK  OYrHanT, 36BJIeMX

YNaax, 2 MeTp opumMm 3ang Gaviraa xymyycT
xangsap gamxmk 6onsoryin 60on Xuxur,

XeHreH gycnyyn araapT 3 uar  XypTanx

Xyrauvaaspg, xagranarggar Oamx ©6onHo

X3M33H cyanaaynz y3caH. MaHai opHbl XyBb[,
XOWLL

[0TOOAbIH xanasap 6ypTraracaHasc

YnaaHGaatap  XOTblH TeBMWH 6 AyyprunH
OpOH cyyLHbl 6arpyynan KOBUI-19 gargant

rapu OypTrargcaH.  Xagumrasp  Oanxuig
araapXyynanTblH XOOJIOArOOp AaMXKCaH rax
HOTOMroo  Gawnxryn 4 YnaaH6aatap XOTblH
OPOH CyyL@HA rapcaH X34 X343H A3rAanT Hb

HAr OpLUHbI, Xapangaa 4334, 0004 AaBXpbIH
annyypn 6aiiraa Hb araap CONraNTUNH Har
cyBarTaw 6avicaH Hb 6anpLunbiH Xxamaaparn

Gyxuii, araap CAnranTaac 6oncoH rax
Taamarnan maragnan eHaepTan 6anHa.

30PUITO

OpoH CyyuHbl Har opuoHA OypTraracaH
KOBWO-19 eBuyHMI TapxBap 3yW, OPOH
CYYyLHbl araapxyynanTtblH CUCTEMUIAT YHIMAX

APTA 3YU

YnaaHb6aartap

XOTbIH

6 OyyprumH OpOH

CYYL{HbI XOPOOSOS4 rOfIOMTIIOH BYPTrarAcaH

vannpanna/nwiug TAVIAARAMAIA uL varnav



Xanaeap aBcaH XyH XxaHuanrax, ambcranax,
Xypa3 6onHo. MY3IM-aac 2020 oHbl 11 capblH

HalTaax yed BUpPYC araapaap OaMXMK . L
11-HuiA eapeec 3XN3H BYX HUATUIH GaNaH

TOM AyCrnyya ryuYuH MWHYT OpYMM  araapT



Gangang WWDKNH, XaTyy Xemn XOpPUOr TOTTOOCOH.
YnaaH6aaTtap XOTblH 6 AYyYPruiH OPOH CyyuaHz
2020 oHbl 12 capblH 25-aac 2021 oHbl 4 capbiH 1-
HUM  eppwir xypTanx xyrauaaHg KOBW[I-19
[arganT rapcaH HUAT 19 OpoH CyyLHbl 89 epXuiiH
220 Toxuongon OyptraracaH GariHa. OHA’33C
OpUHbI araapXyynanTblH 60CO0 LyrambiH garyy
XaMIMMAH ONOH ©epX, XaMrMWH ONOH TOXMONZon
OYypTrargcaH OpOH Cyyubll COHFOH aBy TanbapT
TOXMOMNAMbIH X3MXUNT cyganraar rynuaTranas.
2016 oHA awwvrnantag opcoH 12 gaBxap OpPOH
cyyuHbl 6apwvnra oM. TyxawH 6apunra Hb A, b, B,
I pepeseH 6Gnokooc Oypaoax Gereen xangsapbiH
TapxanT I 6nokuiH | opuoHA rapcaH 6aliHa

YP OAYH

Oargant rapcaH opoH cyyuHbl | opuHbl 9, 10-p
hasxap Hb 3 anntan, 6ycag gaexpyyn 4 auntan
6ereen HUNT 46 epxviH 165 opuMM XyH (Har
pasxapT 12-16) ambgappar. TyxavH opuHbl 9
(19.5%) epxuiH HUAT 28 (17.0%) OpLUMH Cyyrd
KOBW[O-19-eep eBaceH. XangBap WX3BYMaH
60coo0 umrnan garyy tTapxcaH 6ereeg aHx

Il paBxpblH 9 TOOTOA ©BYNesn WUMIPCaH bHaliHa.
XanpgBap TapxcaH aWfblH  OpWWH  Cyyryng
XOOPOHA00 TaHun 6uL, TYYHYN3H ragyyp rapax
GONOH HUATUINH 333MLLINUIAH

Tanbanraap xangBap Xxamraannbir 6apumTnaH
aMHbl XaanTTan 30pYCOH, 3apuMm Toxuongong
rapaac rapaaryv 6annaa. YHaNrasHg xampyyncaH
6avipHbl 6aTnargcaH Toxmonanyyaeir 6avplunaap
TOAOPXONIOX0A TyxawH GanpHbl HUNT
GaTnaracaH epxuiiH 7 epx Hb GapunrbiH 60coo
(Line/A) TaHXN3ArMH Har arH33HA xamaapy 6anHa
(Bypar 1).

TyxaiiH GanpHbl 1 Oyrasp OpPLHOOC aHxXnaH Har
OPXUIAH rLIYya933ac rypsaH TOXmonaon
OypTraracaHuii gapaa opuHbl Oyx ann epxeec
LUMHXMNT33 aBcaH 6a 6 yaaarvinH
LUNHXWITI9HUA YP  AyHO 9
28 ToXuonanoir VA3BXTIN

OPXUIH
TaHganTtaap
UnpyyncaH 6anHa. HuiT 43 epxuiH rywyyaunH
65.1 (N=28) XxyBb Hb ©OBYWIICOH, AyHOaX Hac
24.5% 6.5, yyHaac 0-18 HacHbI
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3ypar 1. KOBW[-19 6ypTraracaH epxuiiH Gaplumn, Y6 xot, B3/, 2021
OHbl 2 capblH 13-Haac 3 capbiH 14

10 xyyxag, 53.7 (n=15) xyBb amartan 6GaliHa.
XaMrmnH axmag Hb 56 HacTtan, xamruiH 6ara Hb
1 Hactan xyyxap 6amB. ©pxuiiH am GynuiH TOO
AyHoxaap 4-6  rmwyyHTom  GanHa.
6atnargcad ToxmonaneiH 39.3 (n=11) XyBb Hb
xanyypax, xamap 6uTyypax, bue sapavix, Xoonon
©B6X 33P3r LUNHX TOMAAM MNIPCaH BaiHa.

Huit

KOBWA-19 GatnaracaH HANT 9 epXuiiH 2 epX Hb
araapxyynanTtblH CUCTEM33 siMap Har Gavignaap
OuTtyymx  xaaraaryn, ©Oycag Hb  3MHINArT
XYPrarAcaH Tyn opx yHanax 6onowmxryn Gavinaa.
3ypar Tecneep apwyH L3BpWUAH ©PeeHYYA3L,
C3HCTAM capaamk Oyxuh epawiH  araap
CANraNTUAH CUCTEM, Farn TOTOOHbI 6PEeH X3HLLYY
copory xonboxoop TOOLIOH EPAMIH COPOX CUCTEM
TeneeneceH OanHa. AnyyabiH araap COpox
CUCTEMUII araap 3annyynax HargcaH Xoonowa
paBxap anracaH xon6oracoH, 12-p paexap
Tycoaa cyeartan 6arHa. MagHaac usBap araapsbir
LIOHXOOpP OpYYIHa.

BapunrelH  3ypar  TecenTai  TaHunuaxag
yrcpanTelH  yen  3ypar  Tecneec  Aapaax
eepunenTyya XuiracaH 6arHa. Yyna:
TenesnentunH 3ypraap (5d) Aayraaptam apuyH
USBPUIAH epeeH oHrou, (4d) epeeHn LIypLUYYp
cyypunyynaxaap ©Oarraa 6onoB4 eepunergeH
wypwyypTtan onroy, (4d), xapuH (5d) epeeHp
yraanrbiH MaLLWH, cyynTyyp, yraantyyp
cyypuvnyyncaH 6anHa.

2 apwyH U3BpWUAH ©OPeeHUIn COpOX CUCTeEM
CIHCT3N capaarmk TeneBneceH Y yrcpantbiH
siBUa eepuneraeH (4d) epeena CaHCrym



capaamx cyypunyyncaH /[3ypar 3a, 6/. Tan
TOTOOHbl ~ X3HLUYY COPOMYUWAr UX3HX awnnyyn
xonbooryn epowunH capaamkTah, xapuH 12-p
[aBXpblH alin C3HCT3N capaanx
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3ypar 2. bapunrelH araap Copox epAniiH CUCTEMUIAH Xaparaax 6anaan

cyypunyyncaH 6arHa.

Araap 3annyynax 6ocoo wyrama annyygbiH
COpOX XOOSONr AaBxap anracaH, eHAPUH 3epyy
YYCraH xon6ox écton. CyBrviiH y3narMmH Hyxaap
OMunNar Xumxk y39X34 XanyyH, XyWTSH YyC
Aamxyynax Xxoornomn, G6OXvMpbIH XOOMOWTON XxamT
araap gamXyyrnax Har 1 XOOSfloW yrcparfcad
GanHa. [JaBxap anracaH xonborgox Gairaa 6ara
ronyTon metan GOMoH ysH XOOSOWH arnb, arnb Hb
banxryn 6Gaviraa Tyn canGap wyrambir Lwyya
xonbocoH Gawx 6onsowryn bannaa.

KOBW[O-19-eep eBuneeryn 6Gairaa ©pXUH
OOTOOA OpYMHA, X3IMXKUNT 3XM3X Yen OpLUMH
cyyrang xangsap epaviH  araap  CanranTumnH
cucTemaap OaMKXNK 6onsowryn rox
GOMroOMXKIIOH araap COpPOX capaarnKyyablr Xaax
OuTYYNCcaH barpanTtan Gams.

Araap CoOnMrsnTMUH CUCTEMUIAH aXunnaraaHbl
Tanaap ToApyynra acyynraac epXwhH TULLYYA
0934, 00O AaBxapblH annyyAblH XOOMHbI YHAp,
TaMXMHbI yTaa apuyH L3BPUINH epese, ran TOrooHA
OaMXWH YHIPTA3r raB. TYYHUNSH ragHa xaanra
OHroWiX yen OpLHbl XOHMMM0O0C MaLl Ux canxungar
racaoH 6avie. AinyyablH epavnH COPOX CUCTEMUINH
axunnaraar Lwanrax 30punroop yrtaa YYCraH
wanraxag 4334, 4004 TanbiH annyyaad [otoon
OpYHbl araapt PM2.5-MiH y3yynanT H3Maraax
6avraar Torroonoo.
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Bypar 3. OpoH cyyLHbI 1-p OpLHbI AaBXPbIH 30XMOH Gaiiryynant

e &

3ypar 4. Copox capaarnxyyabir 6uTyymk HaacaH 6aigan

AYTHINT, 36BII6MX

+  TyxanH cyyu Hb epavnH
araapXyynanTtbliH CUCTEMTII, 3ypar TOCIUNH
aaryy yrcpanT ryauatrargaaryn Gaviraa Hb
KOBWIO-19 Tapxantag HeneenceH 6aiix

OpOH

60MHO X3M33H Y33 GanHa.

* OpoH cyyuHbl 6GapwunrbiH [OOTOOA OpYHbI

araapblH  4YaHap, araap  CANrANTWMH
CUCTEMMWIAH  3ypar,  yrcpanTbiH  axIblH
TYAUSTrana — TaBuMX  SIBUbIH - XAHANTbI

camxpyynax waapgnaraTtan 6aiHa.




