YONPOAIY:

B.NunHxopnoo

AY-Hbl gOKTOP, 434 npodeccop,
HOMYT-unH brnoTtexHonoru,
WHHOBALUMNH anbaHbl gapra

CYOANTAAHbBI BATMIAH FALLIYYQ:
[.HapaHTtysia, AY-Hbl 4OKTOpP, 434 npodeccop,
H3MYT-ninH Epenxun 3axvpan
K.OroyH6unar, BLUY-Hel goktop, MAYA-uitH
TALYYH

B.CyBa, AY-Hbl JOKTOP, 434 npodeccop
B.AHxmaa, BY-Hbl marucTp

T.XanuyHaa, buotexHonorud, BY-Hbl
MarncTpaHT

B.Terengep, Ux amu

[.Cyrapxas, buo-AHaraax cyanaay
H.BascranaH, MXET-bIH ynceiH 6ariuaary
BuoTtexHonoru, nHHoBauuiiH andanbl JLLUA-
HYYA

OpyHbI 3pyyn MaHAUH anbaHbl SWA-Hyya
Yc¢ CyBrvMiiH yanpaax ra3pbiH MIpraXxunTHyya

TaHpanTt cypanraa

BEOXNP YCAH[
CYYPUIICAH
TAHOAJTbIH
CYLOAJTTAA

OMA-Hbl 3axuanraT Tecen 2020 OH.



BEOXUP YCAHA
KOBWO-19?

Boxup ycaHp amrartepery unpyynax
XYP33n3H 6yn opyHbl TAaHAANT Hb
HUAMUIAH 3pYYN M3HOUNH Yyxan
acyyanblH HAT OM.

YHOICIIAN

KOBW[IO-19 xangBapbir aBcaH XyMyycT
aMbCrarnbiH 3aMblH LUMHX TOMATYYA33C ragHa
cyynrax LWMHX TOMA3r axurnargax banraa
bereen eTreHui copbLOOC Hb SARS-CoV-2
BMpYC nnapy G6anraa tyn AHY, HngepnaHg,
AscTpanu, Ncnanu, Utann, BHXAY, ®paHL
33par ofoH opHyyaaa 6oxump ycaHg Bupyc
UNPYynax cydanraa xuiraax 6arHa.

Hwoepnang YNCbIH YCHbI cyfanraatsl

XYPIAN3SHIMINH
XOT 6onoH 1

XUIAC3H cypjanraaHg 5
OIOH YNCbIH HACAX ByyanbiH
6oxup  ycbir  U3B3pN3A3ar 8  L3BIPMaX
Ganryynamxaac 6oxmp YCHbl 033X
uyrnyynad cygamk 100,000 xyHg KOBUA-19-
WIAH XangsapTan XYHUI TOOr TOOL0ONCOH.
AHY-a xuiracsH cyganraaraap Maccauycetc
XOTblH YC uU3Bapnax Oairyynamxaac 24
uarMnH 3anTanraap O0Xup YCHbI 033X
uyrnyynaH RT-qgPCR apraap LWWHXI3axXa4
SARS-CoV-2 TaHbL, eHgep rapcaH. ABctpanu
yncag XWNCOH cypanraaraap, LWWHXWUICIH
ycaHp aryynargax 6ymn supycuiiH PHX-uitH
KOHUEeHTpauas VyHA3CcnaH 1  xangsapran
XYHUI sinrapyynx 6yn SARS-CoV-2 BUpYCUIAH
X3MK33r TOOLL00NCOH HaiHa.

KOBW[O-19 xangeapbliH TapxanT 6ara yen
60XUp yCHbI TaHOanT cyganraa XWX Hb
XYH amblH AyHA BUPYC aprangax banraar
XHaX, BWPYCWUAH XangBap WXC3axaac
ypbOax  XxangBapT —epTeerym  Xymyycuur

3PT CIPIMKITYYIIIX apra X3MK3ar 30XMOH
Gariryynaxag, dyxan oM. Boxup ycaHa Bupyc

UNpyYynax cyganraa XuncHasp SARS-CoV-2
XYH amblH AyHA 9prangax Oyn acaxunr TaHaax,

1 xangBapTau XyHui snrapyymx 6yin SARS-

CoV-2 BUPYCUH X3MX33r, MeH Xxangsap aBcaH
HUNAT ©BYTEHUI TOOI TOOLIOOSIOX OONOMMXKTON oM.
TYYHUN3H  3MMOEMUONOTMAH  LUMHY  aprasymnr
X9parnasHa HaBTpyynaxag (Waste-water based
epidemiology ‘WBE’ — TapxanTt, BWpYCWIH
3KONOrK, reHeTMK OnoH sH3 Gananbir cyanax)
yyxan a4 xon6orgonTon oM.

30PUITTO

Boxup ycHaac SARS-CoV-2 6onoH nonuo,

nonmnodyc aHTEPOBUPYC UMNPYYNSX, XYH aMblH
ayHoax KOBW[IO-19 xanpBapblH TapxanTbiH
Lap Xypaar To4OPXOMMox

30PUNT

1. Boxwup ycaHg aryynargax bavraa
SARS-CoV-2 BUPYCUIAH PHX-niH
GapuMxaarncaH KOHLEHTpaLUWIAr TOrTOoX

2. XyH aMblH AyHaax — nonuo 6onoH
nonvobyc 3HTEPOBUPYCUIH opunbIr
TOLOPXONNOX

3. LWwuux TamMAaarryn  GonoH XOHreH
Xxan63puiiH xangsap aBcaH Oarix
Maragnantan XYH ambIl  TOOLOOSOH

Laalug aBax apra XaMmKadHWUI 3eBNeMX

6onoBcpyynax

APTA 3YM

Cypanraar Har arluiMHIMinH 3arsapaap Xuinaa.
CynanraaHnbl xypasHg KOBUI-19-biH xanaBap
aBCaH XyYMYYCWINH 3MUYnyyraH, Tycraapnargax
Oywn amHanar (XOCYT), YnaaH6aaTap XOTbIH yC
LaBapnax banryynamxkyynaac 2020 oHbl 10-11
capa 11 60xu1p yCHbI 433X Lyrnyynas.
(XycHarT 1)

Boxup yCHbI 433 LyrnyyncaH uaryys

XyCHarT 1.
[a3XuninH
Ne [aax uyrnyyncaH uar HasTamx
X3IMXKII
TUB, LWnHa 3a: a
1 LB, Wwuh: XbIH CTaHL 9 n
opont
2 TLB, XoTbIH 3axblH CTaHy, 2 1n
opont




TUB,
3 xangBaprymwxkyynantuinH
emMHe

N
[
a

TUB,
4 xanaBaprymxyynanTuinH
fAapaa

N
=
a

5 XOCYT-uitH b opont

N
=
a

6 XOCYT-uitH b rapant

N
=
a

HwinT 0939XniiH To0

SARS-CoV-2, nonuo ©onoH nonuo Gyc
3HTEPOBMPYC WNPYYNax wWuHxunraar OOMB-biH
apraynanbliH garyy 9CUWH ecreBpuiH ©onoH
6oaunT xyrauaaHbl MIY-eiH apraap HOMYT-unH
MonuommennuTbiH naboparopu, Monekyn
6uonormiH nabopatopuygag Tyc TyC XWX
rYMuaTraB.

YPbOYUIICAH YP OYH

Boxup ycHbl 11 pg9axuHA 2 yAaarumH
AaBTaMmxTavraap 2 warnant TyHgacxyynax
Anrax apreir awmrnaH g3axunH 6onoscpyynant
XWX, E reHUH X3CTUIr  onwpyynax
npanmep/npoo, XBHIY-bIH TIB MolBiol
KOMMaHunH npanmep/npobeiH xocnon, Invitrogen
KOMMaHunH MNIY-bIH XonuMornnr awmrnad 6ogut
xyrauaanbl MY apraap SARS-CoV-2 wnnpyynax
WMHXUNTES  xmmxag Oyx copby ceper Oytoy
SARS-CoV-2 Bupyc nnpaaryi 60mHo.

\

OHTEPOBMPYC  UNPYYMSX  LUMHXKWUATSHWUIA  AYH:
HwAT uyrnyyncaH 60xvp yCHbl A33XWUiH 36.3%-4
Hb Monuno Byc aHTepoBMPYC UN3pCaH. Liaryyaasp
aBy y3Ban TeB Uu3B3pnax OGawvryynamxuiH 4
uaraac uyrnyyncaH 8 pasxHunm 4 Oyy 50%-4
UN3PC3H OaliHa. XOCYT-unH L9B3pPIIaX
BanryynamxvinH Laryyaaac nonuo 6omoH nonmo
6yc aHTepoBMpYyC NNpaaryi GarHa.

OpoornnH  Gavignaap cypanraaHsbl

LAryyasac copbl, LYrMyymK, LWHXUMTIS XWX,

TOBJTOCOH

LWNHXMUNTI3HUA LUMHS apryyabir TypLUMX axnyya
XUAraax 6anHa.

OYTHONT

1. Boxup ycaHg SARS-CoV-2 BUpYC
UNpyynaxag 3HTEPOBMPYC UnNpyynax
ynamxnant  aprbir  awwurnacaH 6ereepf

uaawug yneTpadunbTpal, ceper L3HIrTan
membpaH unbTp 33par OGycag apryyabir
TYpLUMX, OODKUAH [aBTaMXx, Toor
HAMarayynax waapanaratan 6arHa.

2. Ussapnax 6GanryynamxvinH 6Goxup ycaHAa
nonmobyc SHTEPOBMPYCUMINH WMP3X  XyBb
eHaep GanHa.

3. boxup ycaHa SARS-CoV-2 BupyC unpaarym
TYN XYH aMblH OyHA 3prangax Oyw acaxuir
TaHdax, xanaBapblH Lap Xypaar Taamarnax
6onomxryn 6ams.




