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A JABAAJTIXAM

AHaraax yxaaHbl JJOKTOD, mpodeccop

36BJ16X
LI. Hamcypas, @Y-ubI fokTop, MYUC, LIYC,
DHICT-uiH 6ariu

30XUNLYYNATY:
A.l'an-dpasna, TY-ubl Maructp, ALLIYYHUC,
HOMC, SOMHAHYT-uiiH 6ariu

CYOANTAAHbBI BATVUIAH FTULLYYA:

B.Bataopx, TapxBap cyasaad

B.basipmaa, HOMYT-UIH M3prakujiTaH
X.HaHcanmaa, CaTraJ cyJiajblH MarucTp,
AUIYYWC, HO3MC, SMHAHYT-uiiH 6ariu
Y.8Hepusuar, HOMY-ub1 maructp, ALIYYHUC,
HOMC, YCAYT-uiiH 6ari

[I.ITaTap, AY-ub! fokTOp, ALIYYUC, HOMC,
JBT-uiiH 6ari

H.'ynumaa, HOMY-Hbl maructp, ALIYYHUC,
H5MC

M.Bysarauxumur, HOMC-UHH M3prakuJiTsH,
AIIIYYWUC, HOMC

YP OYHIUIAH BOSIOBCPYY/TANT XUNC3H:
B.Busiart, MaTeMaTUKHIH yXaaHbl Marucrp,
AIIYYHUC, HOMC, 3BT-uiiH 6aru
M.Epke6yJsiaH, MaTeMaTUKHUIH yXaaHbI
maructp, ALIYYUC, HOMC, 3BT-uiiH 6aru

M3PI3XKWJT, APTA 3YNH 36BJ1I6ree ery,
XAMTPAH AXXWJTNACAH

I1.Anysasa, /I9MB-bIH M3PIaKHUJIT3H
L.2>Kaprasnah, I3MB-bIH xapuJ/naaHbl
M3Pra’KHUJITIH

O.[awmmnaram, XOCYT, [lapx/saaxKyy1aJaTbIH
as16aHbl Japra

ITa HAaNT CyAaliraa

KOPOHABWPYCT
XAJIBAP
(KOBWZ-19)-bIH 3CP3r
BAKLIMHBI TAJTAAPX
WPI3/ BOJIOH

3PYYJ1 MOHAUNH
M3PTIXUATHYYAUAH
M3JM13, XAHAJIATA,
OAZBIM YHIICOH
YHI/1M3

JH3 cyaanraar Mourou YichiH [Inmkisx Yxaan TeXHOJIOTHIH
CaHTUIH JOMXKJISITIHra3p “MoHroas uaspcan SARS-CoV-2
OMTYy/IbIH TeHOMBIH GYTLHIT TOJOPXONU/IK, MOJIEKYJT
3MHU/IeMUOJIOTHHH OHIJIOTHIT TOTTOOH, MaHal OpHBI HOXLIBJ ]|
TOXUPCOH TaHJAJIT, CAPTUMJIBITUHH aprayia 3eBJeMxK raprax”
HOPTAH 3aXHaraT TOCOJT aXJIbIH XYPIIH/| XMHB.



CYAAJITAAHBI AXKJIbIH CYAAJITAAT XOP3IKYYJICOH
YH/2CJIDJI XYTALAA
KoponaBupyct xanasap (KOBU/-19)-biH JHaxyy cygaiuraar 2021 oubl 9 capbiH 10 —-Haac

3CPAr BaKLMWHBI Tajlaapx 3pYY/l M3IHAUWH
M3PraKUIATHYYS, XUUr3s[ HUHAT XYH aMblH
M3/JI3T, XaHJJara,
yJicaz,
(KOBHU/-19)-bIH 3Cp3r BaKLUHBIT aHXJaH

JaJJIbIT TOITOOX Hb

MoHroJ KOpPOHaBUPYCT XaJjBap
HIBTPYYJ/I9X3/] 3aUJILUTYH IaapajiaraTal oM.
DH3 Hb 3pPYYJ/l MOHJMHH M3PI3XKHUJT3H, OJIOH
HUUTT3U KopoHaBupycT xanazsap (KOBU/-
19)-bIH 3Cpar BaKIMHBI TaJaapX caHaa 30BXK,
TyJIraMZiaXk 6yH acyyaJ1bIr LIUHJ9X, UTIIJIL3JT
6uM 6O0JIrOX, BaKIMHJ UWTraX 6alaJabIr
HOMOT/YYJI9X, 3pYYJ MIHAMMH GalryyJiarbiH
M3PIaKUJITIH, IUHAB3D rapraryza/
HOTOJITOOHJ, CYYPWJICAH 36BJIOMX Orexe/

TycJiaxX GOJIHO.

CYAAJITAAHBI AXKJIbIH
30PHJITO

JHIXYY cyZlajiraaHbl 30pUJITO Hb
kopoHaBupyct xangasap (KOBU/-19)-biH
3Cpar BaKLMHBbI TajlaapX HpPraj, 3pyyJ
M3HJAUWH  M3PraXXUJTHYYAUHH  M3/JIST,
XaHJJara, JaJJjbIl  TOLOPXOHMJDK, 3PYYJI
M3HAUNWH  6GaMlryyJsiarblH  M3PraKUJIT3H,

LIUHAB3P raprary/ziaZi 30puyJicaH 3eBJIOMXK
60JI0BCpyYyJIaxaJ, OPIINHO.

CYAAJITAAHBI AKJIbIH 3OPHUJIT

. KoponaBupyct xanasap (KOBW/-19)-
bIH 3CPA3T BaKLHWHbI TaJjlaapX HUPraJUMHH
M3/IJI3T XaH/J1ara, AaJJbIr CyAjax

. KopounaBupyct xangaBap (KOBU/-19)-brH
3CPar BaKIMHBI TaJaapx M4, SMHIJTUHH
M3PraKUJTHYYAUWH M3JJIAT XaHJAJara,
JAJJIBIT CyAJ1ax

. Jpyysl MaHAUNHH OGalryyJsuiara 60JI0H
1187972 829:5) )

raprarqgan 36BJIOMK

60JIOBCpPyyaax

11 capblH 25-HbBI OJPUWT XYPTIJIX XyrauaaH[

XUHK FYHLITTIJI33.

CAHXYY>KYYJIATY
BAUTYYJIJIATA

JHaXYy Tecauur [anxuiH Ipyysa MaHAUNH

BaliryysiiarelH CaHXYY>KHJITI3P X3P3TKYYJIIB.

CYAAJITAAHBI ITPAKTHUK A4
XOJIBOT' 40J1

JHIXYY

cyfasraar FYHLSTIICHI3P

YP
3pYYyJl M3HAUNHH

JapxJjaaxyyJax  YHJ  axusaraar
AYHTOHM  X3P3rKYYJI9X3d/,
Galryysisara 60JIOH HIMHABIp raprardzaz
maapZJ/arataid HOT/JI0X 6apUMT, M3 /193 IJIMHH
6aa3 cyypb 6ui 60osHO. Cygajiraanbl Yp AYHL
(KOBU/-19)-b1H

3CPAr BAKIMHBI TajlaapX OJIOH HUUT 60JIOH

KOPOHABUPYCT XaJABap

SMHIJITUHUH M3PraKUJITHYYAUHUH  M3JJIIT,
XaHJJlara, AaJJibIl TOAOPXOWJK, UPT3J, MY
M3PradXUJITHYYAI/ M3/J33J13J1 XYPrax cyBar,
T3AHUHN KopoHaBupycT xanzasap (KOBU/-19)-
bIH 3Cp3r BaKLUWHBI TaJjJlaapx OWJIIOJT,
M3/33JJIMHT calXKpyyJlaX, XaHAJIarbll' 3epar

60JITOXO0/], YUTJI3CIH 30BJIOMK 60JIOBCPYYJIaB.

CYAAJITAAHBI
X3PAIJIATI9XYYH BA APTA 3YH

CyaanraaHbl aX/blH apra, 3arsap
(KOBH/I-19)-

bIH 3CP3r' BAKIUUHBI TaJiaapXx 3MH3JITUHUH

Koponasupyct XaJsiBap

M3PraXKUJATHYYAUUH  M3JJIST,  XaHJJara,
JAAJIBIT  YH3JI3X/33 3MH3JIAIT CYypHJICaH
armyHruyH  apra, UPr3JuHH M3/JI3T,
XaHJJlara, JAaJJIbIl  CyJjlaxjaa  XyH am/j
cyypuJcaH armMvHIUHAH cyZaJjiraaHbl
3arBaphbIT TYC TyC alllUTJIaB.

CyfanraaHbl XaMpax Xypa3s, CyJAaJiraaHf,
xXaMpargax UPTr3AuNH TYYB3PJ3IT
KoponaBupyct xanzasap

(KOBU/I-19)-b1H



3CP3r BaKIMHbI TajaapxX UPTr3JUHH M3JJIAT,
XaH/J1ara, AaJJbIl YH3J3XUHWH Tyaa MoHroJs
YJICBIH X3M>33H/J, 18-aac 3311 HacCHbI XYH
aMblH TOoOTr (n=2009271) cyypb Y3YYJI3JAT
6oaron asaB. CypaJjraaHZi OpOJILOIY/bIH

M3/133JIJINHH HaugBapTau bamzga,

OpoJILOXryd 6Galx 33par TYYBpPUHUH 6ycC
masitraadbir 10 xyBb (95 xyH) 6aiixaap TOOL0XK
HUUT 1000 XyHUHT cyfajraaH/, XxaMpyyJiaxaap

TOOLJIOO.

CypanraaHp, xaMmparfax TYYB3pD XYH aMbIT
TOJOPXOMJIOXbIH TyJ1i MOHIOJ yJICbIH HUHT
XYH aMbII XOT, X6Jee 60JIOH rasap3yiH
6aliputaap Hb 4 6yc (Bapyyn 6yc, XaHraiH
o6yc, TeBurH 6yc, 3yyH 6yc) YsaaHn6aaTap
XOTOJ, XyBaak TaBaH akmar, YsaaHGaaTap
XOTbIH TOBUWH OOJIOH 3axXblH JAYYPTYYZA33C
6 Ayypruyr
TYYBPUHH apraap COHIOB.

HUHUT 9HTFMWH caHaMcapryu

CypasraaH/, xamparzax TYYBPUMH H3IKUHWT
COHIOXJI00 SHTMHH CaHaMcapryu TYYBpPHUHH
apreir amwursan. CypajiraaHbl
H3MC-uitn

X0JI60T 10X

ACYYMMXKUUT
GOJIOBCPYYJIK, IpAMUUH
36BJI6JI, 6auryyJiaryynaac

caHa/l aB4 CalXXpyyJICHBI Japaa LaxuM
X3JIG3PT XyBUPTrak MPraiuiH cyjaJaraar
OJIOH HUUTHUHH CYJDKI3H/ 6aUpIIYYJIK, 3pYYJI
M3HJIUMH M3PraXKWJITHUH cyjaJjraar apyyJ
M3HAUWH GauryyJuiaryygaap JAaMiKyyJaH
M3/193JIJIMUT LyTJyyaaB.

KopoHaBupycT

XaJsaBap (KOBHU/-19)-

bIH 3CpP3r' BaKIHWHbI TaJlaapX SMHI3JITUHUH

M3PraXKUJTHYYAUHH  M3AJI3T  XaH/Jara,
JAJJIBIT TOJOPXOUJIOXOJ, YJICBIH X3MXK33H/J,
3pYYJl M3HAUHH cajbapT aXWuiax OyH
3MY OMHIJTHHH MI3PraXKUJTHYYAUWH TOO
(n=54687) cyypb y3yyJ/IaJT GoJroH aB4y 95
XyBUMH Maraguain (1.96), angaaHbl xsg3raap
(0.04) ToouoH HUUT 600 XYHUUT cygairaaH/j,

XaMpyyJiaB.

CygmanraaHpa xampargcaH 3M4, 3MH3JITUWH
MIPTraKUJITHYYAUWH TYYBPUHT OGauryyJiaraf
CyypHJICAaH TYYBIPJIAJITUWH apraap XUHB.

9M4Y, CcyBuWJardy, SMH3JTHHH QKHUJITHBI
TOOI 3X OJIOHJOTHMHH TOOHOOC XaMaapy
MPONOPLMOHANb apraap TOOLOX 3HIUHH
caHaMcapryu TYYB3PJI3JATUNH apraap

COHroJsioo. MeH 3M4, CyBWJIard, 3MH3JIIMHH
QKWJITHBI ToOTr 4:4:2 xapblaaTadl 6aixaap
TOOLL0XK CyAaJiraaH/i XaMpyyJiaB.

BakiuHbl Tajslaapx Uprajg  6oJioH

apyy1
M3HJAUWH  M3PraXKUJATHYYAUUH M3/JIAT,
XaH/1ara, JaJiIbIl YH3JI9X CyAaJiraaH/i OJIOH
HUHUT GOJIOH 3PYYJ M3HJAUNWH GaWryyJsaarbiH
M3PraKUJITHYYAUNT XaMpyyJ/DK, CyZaJraaHbl
nyriyyJsaxsaaa
OyI0y acyyM>KHUWH aprbeIr amwurJasaaa. OJioH
apyyn
M3PrakKUJITHYY/ZAI3C HaAc, XyHc, 60Js10BCcpou,

M3/I33JIJITUUT TOOH apra

HUUT, M3HJAWUHWH  GaWlryy/jaarblH
QXKMJI PXJISJIT, aM OyJI, ©pXUHH OPJIOro 33par

YH/ZC3H M3/I33JIJIMUT TOAPYYJIaB.

3opuaT 1, 2-uHH Xyp33aH UPraJZ; 60JI0OH 3pYYJI
M3HJUWH cajbapblH M3PraXXKWJITHYYLUWH
KOBU/1-19-b1H
M3/JI3T, XaHJJiara, AajJbir xoép 6ysar 51

3Cp3ar BaKLOHWHbI TaJlaapXx

acyyJitaap TOLOPXOMJJIOO.  ACYyMIMKHUHT
OHJIAHWHJ CyypWJICAH MasrT X3JI63pP33p
6OJIOBCPYYyJIK, CyJaJjiraaHbl  M3/33JUIMHT
LyTJyyJiaB.

CYAAJITAAH/ OPOJINOTI'Y A bIH
MBJI3T, XAHAJIAT A, JAAJIBIT
YHOJICOH APTAYJIAIJI

Uprag 60JI0H 3pyya MOH/JUHH
MOPIOKUJITHYYAUNH  M3AJSTUAH  TYBLIHUNUT
callH, JAyHJi, Myy, XaHJJarbir 3epar 60JI0H

Ceper T3C3H YHAJIr33rasp YHIJ3B. Hpraauiin
M3/JISTUMH TYBIUHUWT HUUT 52 36B XapUYJIT
oyxuit 11 acyyartaap (Q 13, 14, 18-24, 26, 27)
YH3JI3B.



XycHarT 1. UpraguiH M3/JJISTUHH TYBUIHUHW YHIJIT99HUH MHTEpPBa

m Magow 6yii xyee

Cavin 35-aac g3
AyHa 17-34 oHoo
Myy 33-aac gooin

33.0 68-100 xyBB
14 34.0 34-67 XyBb

14 33.0 0-33 xyBBb

Wpraauiin kopoHaBupycT xanaBap (KOBW/I-19)-bIH 3cpar BaKIUHbI Tajaapx XaHJJjareir 15

aepar xapuy 6yxuit 10 acyysiTaap YHI/I3B.

XycHarT 2. UprainiiH XaH1arblH YH3JIF93HUH HHTEpBaJ

m Mogo Gyt xyos

depar 8-aac ga911

Ceper 7-00C foo011

50.0 49-100 xyBb

7 50.0 0-48 xyBb

APYY/a M3HAMMH M3PTaKUJITHYYAUNH KopoHaBupycT xangBap (KOBU/-19)-bIH acpar BaKLHMHBI

TajlaapX M3JJIATUHH TYBLWHUHUT 94 36B xapuyat 6yxui 21 acyynraap (Q13-33) caiin, AyHA, Myy

I3C3H I'ypBaH GyJIra3p YHIJIIB.

XycHarT 3. 3pyy/a M3HAUWH M3PIaXXUITHYYAUHH M3JJISTUHH TYBIIHUN YH3JIT33HUM MHTepBas

m Moo Gyii xyoe

CavH 64-e6C m33111
AyHa 32-63 oHOO
Myy 31-33c goouu

33.0 68-100 xyBB
34.0 34-67 XyBb
33.0 0-33 xyBB

ApYY/a M3HAMHH M3PTRKUIATHYYAUUH KopoHaBupycT xangBap (KOBU/[-19)-bIH acpar BaKLHHBI

TajslaapX XaHAJIarbeIr 14 separ xapuyJaT 6yxuil 13 acyysiTaap 2epar, Coper XaMasH YHIJI3B.

XycHArT 4. IpYyJs1 MOHAMNHH M3PTaXKUITHYY/AUHH XaH/lJIarblH YH3JIT39HUH HHTepBas

mm Moo Gyii xyee

depar 8-aac 2311

Ceper 7-00c foo1u

CYJIAJITAAHBI AXKJIBIH YP
JYHTUHWH BOJIOBCPYYJIAJIT

CypanraaHbl M3/[33 MaTepHaJIbII CTATUCTHUK
SPSS-25
nporpaMMalltrJaHM3/433/JIMHHGaa3yycrax,

ererjeJi 60JIOBCPYYIAJThIH
M3/I93JIJIMHAT KOJJI0X, KOJOJCOH M3/I33JIJTUNT

XyBUpraxX, ILIUB3JTHHH  ajjaar  XsHax
39par YWJIA3J alurJaH GoJIoBCpyyJiaa.
M>3/133/I/IMHAT TOOH XyBbcard 60JI0H YaHapblH
XyBbCard I's>)k aHI'MJDK aBY Y33B. XyBbCariuH
TepJieec XxamMaapaH yp AYHI 60JI0BCpyyJiaxa/y
TOOH XyBbCTYYPT YP AYHI GOJUT TOO, 33J13X

XyBb, AYHJQX yTra, Xa3alJIT, XaMIruiH 6ara,

50.0 51-100 xyBb

50.0 0-50 xyBb

XaMT'MHH UX, FOJIY yTra 33pruiir ToocoH 601
YaHapblH XyBbCTYYPT M3/33JI3J1[ JaBTaMX,
XYPUMTJIArACaH JaBTaMXK, 33J19X XyBb 33PTHUT
TOOLOB. M>3/193/L1Yy;, XOOPOH/BIH ysijajaa
X0J1600, siJiraaTar 6alAJbIl CTATUCTUKHUNH
XU-KBaJApaT TecTUUr awmurjaax p<0.05 yen
CTATHUCTHK a4 X0JI60TJ0JITON I'3K YHIJLIIII.

CYAAJITAAHBI YP IYH

CypasraaH/; OpOJILOrYAbIH XYH aM 3YHH

M3 133 JIJIUUT Hac, XYHC, 60J10BCpOJI,

aMbJapy 6yi rasap, aMm GyJIMMH TOO, 6pXUNH
OpJIOrOo 33p3r HUMUT 11 y3yyJIasIT33p rapras.




CypanraaHj; HUUT 973 UPraH OpPOJILLCOHOOC
X6J/166 OPOH HYTruWH uprag 24.6 XyBb,
YnaaH6aaTap XOTbIH UPT3/ 75.4 XyBUHIT 333K

GaiiHa.

KopoHnaBupyct  xangBap (KOBU/-19)-b1H
3Cp3r BaKIUHbI Tajaapx M3/A33JIJIUUT 57.8
XyBb Hb 3acruéiH [azap, OM-Hbl anbaH
6CHbl MD3[33JI7133C aB4Y 6GaWraa 60J1 3Ara3sp
M3J33/IMHAT 39.7 XyBb Hb HUUIMHUH CYJ/IK33
(Facebook, Twitter)-rasp, 44.3 XyBb Hb
TeJieBU333p, 34.8 XyBb Hb LaxUM XyyJzcaap
(ikon.mn, zarigmn r.M.) fgaMXxyyJaH aB4

6aiiHa. ['ap 6ynmiH rumyyz (19.9 xyBb), aXJ/IbIH
xaMT 0J10H (17.6 XyBb), Hali3 HexAeec (17.1 xyBb)
M3/133J13J1 aB4 OyH 6Gaijasn xapbLaHryd oOara
XYBUHT 333JDK GaiiHa.

3acruidH raszap, 3MA-Hbl anbaH ECHbl M393NNIAC

Huiirmuniti cymxaa /Facebook, Twitter, Whatsapp/

Tenesuasac

Liaxum xyygac (ikon.mn, zarig.mn r.m.)

Map GynuiAH ruwyyaaac

AXIBIH XaMT OfTHOOC

Haita Hexpeec

[3MB-biH anbaH ax cypeanmxaac

Llaxvm CoHWH, caTryyn

©pep TyTMbIH 60MOH AON00 XOHOTUIH X9BNAM3N COHWH XABNanaac
FM, Paguorooc

MapraxnuiH caTryyna XaBnaracaH HAATIAN, cydanraaHsl eryynan
Bycan

CYJIXK33r33p TIp AyHAaa deiicoyyk (facebook)-
33p JAaMiXKyyJlaH HOTOJITOOHJ, CYYPHJICAH,
3PA3MTAH Cy/Jiaa4y/iblH M3/93/IJIMHUT aBaxbIT
WJIYY /[ Y37K393.
Hpraguitn KOPOHaBUPYCT xaJiiBap
(KOBU/-19)-bIH 3Cpar BaKLMUHBI MO3JJIITUNAT
XYP33H/,
XUNJIT3CHUHA

TO,C[OpXOfIIIOX AXKJIbIH BaKIUUH

Japaa
aHXaapy X3pPAaKYyJIdxX llaapaJjaratad 3yHic,

XUHAATIX3]L 60JI0H

BaKLMH XUHJr3CHUU Japaa ouen rapyd
60JIOX IIMHX TA3M/3T, Xapuy ypBaJi, BaKLHUH
XUUJT3CHUU Jlapaa SMYMHH QXUIJIAJTa[,
0aiix xyraiaa, BaKLUHbI H3M3JIT TyH 6OJIOH
JapxJaaxyyJaaTTad xoJ600TOH XyyJab 3pX
3YHH OHJITOJITYyyABIT TOAPYYJIaB.

HpraauitH kopoHaBupycT xaaasap (KOBU/-

19)-bIH 3Cpar BaKLUHBI TaJlaapX M3AJI3TUHH

1 57.8
1 45.3
I ]/ 3
134.8
eesss———— 19.9
e ]7.6
e 7.1
e 7.1
——— 37
- 49
- 4.8
- 4.6
H14
0 20 40 60 80

3ypar 1. Upraguitn Koponasupyct xanasap (KOBH/I-19)-bIH 3cpar BaKIMHbI TajlaapX M3/193J13J1 aB4 6yii cyBar

xaagsap (KOBU/-19)-p1H
3CPar BaKLMHBI H3M3JIT TYHTHHH TaJsaap

KopoHnaBupyct

M3/133J13J1 aBaX X3P3TL33T3U I'3CIH UPTIJUNH
56.7 XyBb Hb BaKIMHbI ra>k HeJieeHuH, 56.1
XyBb Hb BaKLUHBI YP JaraBapbliH, 55.6 XyBb Hb
BaKILIMHbI YaHAPbIH Tajaap M3/193J13J1 aBaxbIT
XYC32K 6ailiHa I'sZirss WI3PXUNIKII. Llaamusg,
(KOBHU/-19)-b1H

3CpAr BaAKIMHTAW XOJI600TOW M3I33JIJIUUT

KOPOHABUPYCT XaJJBap

49.3 XyBb Hb TeJIeBHU333D, 43.6 XyBb Hb LIaXUM

XaHranTryw
OyHn

CaliH 13

TYBIIHUHNT YH3/13x34 13.0 XyBb Hb JI M3JJIAT
caliH 6alicaH 6a 10 XyH TYTMbIH 3 Hb M3JJI3T
XaHTaJTIYH, 2 XYH TYTMbIH H3T Hb AYH/J 33pP3r
M3/JI3T T3 GalB.

(KOBHU/-19)-b1H
TajJlaapX M>3JJ3r Hb Hac,

KopoHaBupycT xaJjjBap
3CPar BaKIIUHBI
XYHUCUHWH XyBbJ fJiraa aXUrJjarfcaHry.

XapuH GOJIOBCPOJIBIH TYBIIMHTIH UIyy[
xaMaapaJsTai 6aiiHa. YiaaH6aaTap XOoT 60JIOH

X6/166 OPOH HYTIMHWH UPI3JUHH XOOPOHJ,

31.3
95.7

3ypar 2. Upraguiih koponaBupyct xangsap (KOBWU/[-19)-biH acpar BaKL M HbI TaJlaapX M34JIaT



M3/JISTUUH fJIraa aKUrJaargcaHryu.

Hprap KoponaBupyct xangsap (KOBHU/I-19)-

aac COPrumsx XaMruiH yp AYHTIH 4 apruir

Japaax 6aijJiaap TOAOPXOH/KI. YYH/A:

+  AMHBI XaaJT 3yyx (89.4 XyBb)

+  BakpumxyyJsax (65.2 xyBb)

+  Tapaayraax,apuyTrax,xa/i/iBapryixyyJ/ax
(56.1 xyBB)

. JlapxJslaaraa J39M>KUX,

aMUH [J19M33p

GasJiar X00J1 XYHC XaparJax (54.5 xyBb)

Ceper

Separ

HSITI3H YH3JC3H. /JlaBTaH cypajiraaHbl yp
JYHra3p Ma3a3r 13-91 xoopoHJ OHOO aBcaH
6a XaMIWlH MUX JaBXIliCaH yTra Hb 62 OHOO
6aiB. Cyypb cypasraaHbl YEUHHX33C M3JIAT 3-
7 OHOO OyWy 36B XapUYJTbIH ©C6JTTIH
rapJiaa.

(KOBHU/-19)-b1H

3CP3r BaKLUHHBI Tajaapx M3/JAJI3TUUH TYBLIUH

KopoHnaBupyct xaJsiaBap

cyaaJsraaH/i OpoJiCOH HUUT 536 aMy, apyy

M3HAUWH M3PraKUJATHYYAUUH 43.3% Hb cailH

| 44.9
55.1

3ypar 3. Upraauiin kopoHaBupyct xanasap (KOBHU/I-19)-bIH 3cpar BaKIMH/| XaH/aX XaH/Jiara

KoponaBupyct xanzasap (KOBU/A-19)-biH
3CPaTr BaKIMHBI TaJlaapX UPr3JMHH XaH/Jj1ara
(KOBU/A-19)-

TaJlaapX HPra3JuHH

KoponaBupycr xaJiABap
bIH 3CP3r BaKILHUHBI
XaH/JIarbIl' BAKIIMH XUHJIT3COH 3C3X, BaKIUHbI
COHTOJIT, BAKLIMH XUUJIT3xX 6GOJIOH TaTrassax
1IaJITraaH, BaKIMHbI TaJjlaap aHxaapaJ
XaHAYYJDK OyHW 6Gakgsaap TOJOPXOHJII00.
Cypaiiraal/, OpoJilLlCOH UPrafuiiH 55.1 xyBb
Hb KOpoHaBUpycT Xanasap (KOBU/-19)-uiin
3Cpar BaKLUHJ 3epsr, 44.9 XyBb Hb ceper

XaH/JJlaratai 6anHa.

KopoHaeupycTt xanasap (KOBUA-19)

-blH 3CP3r BaKUMHbI Tanaapx aM4, 3pyyn
M3HANUNH M3PIraXXUNTHYYAUAH M3ANAT,
XaHAanara

dMY, 3pYYJA MIHAUUH MIPrakaudH 536 XYyH
cyJlajJiraaH/] xamparjcaH 6a T3JHHUU JUHAIIHX
(92.0%) Hb amarTaH, 40 xypTasix HacHbI (76.0%)
opoJiory 6auB. Yyiaan6aaTtap xoTbIH (55.9%)
60J10H Xee6 OpoH HyTar (44.1%)-ulH 3pyyJ
M3HAUNWH

GalryyJsaaryyabir TeJ1eeJ16X

Marazyiaja 6yxui opoJILLloOTON XaMpara»Kaa.

KopoHasupycT xanasap (KOBUA-19)-biH
3CP3ar BakKUMHbI TarlaapXx Ma3413r

Cyypp (n=560) 6osoH pgaBTaH (n=536)
cyZanraaHs, KopoHnaBupyct XaJiABap
(KOBU/-19)-bIH 3Cpar BaKLHUHbI TaJjaapx

M3AJ13I‘PII>1I‘ HWXHWJI apradsiasiaap OHOOXYYJIaH

YH3JI3rAK33. DHD Hb Cyypb CyJAaJiraaHbl yeJ[,
M3/JISTMHH TYBIIMH CalH '3 YH3JI3TICHI3C
5MY, 3PYYJ M3HJAUHH M3PraKUJITHYYILUNH
33JI9X XyBb JaBTaH cygaJjraanbl yen 15.0
XyBHaAp HIMATIZICOH GalHa.

uCyypb = [aBTaH

80 64.3

50 53.9
43.3
40 28.8
20
0 I
Caii AyHa Myy

3ypar 4.3M4, 3pyyJ1 MOH/IMHH M3praXKuJTHYY/AuiH KopoHnaBupycTt
xanasap (KOBU/I-19)-bIH 3Cpar BaKIMHbI TaJlaapX M3/JISTUHH
TYBUIMHTHHH aXHI|

AMHBbI XaanTHbl X3pP3r/s3
KOBU/ 19
COPruiyax apryygaac aMHbl XaaJT 3YYXUHT

xaJiABapaac ypbA4dUIaH

XaMIMWH 4YyxXaJ T3 3pP3M63JI3C3H. IMY,
3pYY/l M3HAMNHH M3pPraKUJATHYY/ XyZJasjaa,
YHJIYUIATI3HU U raspaap YUIWIIYYJI9X,
QXJIbIH 6alipaH /193p33, HUUTUWH T33BpP33p
30pYUXA00 OOJIOH rajgyyp fBax yeJ aMHBbI
XaaJIThIT TOFTMOJ 3YYZAar 6aliHa. [9BY TagHUH
21.5 XyBb Hb Hali3, HOXO/I, TOPOJI, TOPerceA T
yyJi3ax Ye/33 aMHbl XaaJTaa 3YyA3rryi 6aiHa.
Cypasnraang opoJsigord 10 XxyH TyTMbIH 6 Hb
aMHBbI XaaJIThIT XO0E&p XYPT3JIX Liar 3Yyrasj

COJIBXK X3P3TJI3A3T I'32K33.




Xaparnaxryii 6aliraa

Hais, Hexeq, Tepen, TeperceaTali yynaax yea
lapyyp sABax yea

HWATUIAH T29BPaap 30pUmx

AXNbIH Balip

Xygangaa, YANYUNrasHuii raapaap ynnunyynax

Har egep
6-8 uar

4-6 uar

2-4 uar

2 uar xyprtan

942
96.1
97.6

0
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3ypar 5. AMHbBI XaaJIThIH X3parJja3, 6alpuin, Xyramaa

XYH XOOpOHAbIH 3alh 6apux

JM4, 3pYyyJl MOIHAUNH MIPraKUJTHYYAUNH
80 opyMM XyBb Hb KOPOHaBUPYCT XaJABap
(KOBU/I-19)-aac ypbA4YHJIaH CIPrUHAJIIXI],
XYH XOOPOHJBbIH 3al 6apHUMTJIaX Hb 4YyxaJ
r3C3H X3AUH XyJasifaa, YUITIUJITIdIHUN TOB,
HUWTUNH T23B3p, XYHCHUH JaaryypTt 1-2
MEeTPHUHH XYH XOOPOHJbIH 3all 6apUMTJIAXK
4YaZlaxryi 6aiiHa raxaa.

XycHarT 5. XyH X00pOH/IbIH 3aii 6apuMTJ/Iax 60J10MXKTY#H rasap,

Gaiipum

Xypannaa, 423 78.9
YHIYUITIIHUUN TEB

HulThiin T293B3p 398 74.3
XYHCHUU J2TYYP 342 63.8
A>xJIbIH Galip 258 48.1
3o00ruiiH rasap, 209 39.0
pecTopaH

Bank 201 37.5
CypryyJb, U313pJIar 199 37.1
TepuiiH 6aiiryysara 153 28.5
Kade, kode mon 152 28.4
T'ypamk, HUATUHH 129 24.1

333MILJIMIH Taj16ak

4.3.3. T'apblH 3pyy/ axyur caxmx

Cypanraans opoJsncoH 10 XyH TyTMBIH 7
(76.9%)-n HB YWIYWITIaHUU raspyyzaj rap
yraax, xajJJBaprymxKyy/asX HexueJ 6ypA3aryu
63PXILU3J TYr33MaJl TyJarapjar racaH 6aiHa.

Xycnart 6. KOBU/I-19 xangBapaac ypbA4uIaH CIPTUHJIAX rap yraax,
Xau1BapryHKyyJ/IaX aprbIl’ TOMTMOJI X3P3ArKYYJI9Xa/ Tyarapjar

Gapx1aa
YirauarasHui 412 76.9*
raspyyaaji rap yraax,
XaJIABapTYHXKYYJI9X
HOXILeJI 6YpA33TYH
AMHBI XaaJIT TOI'TMOJI 149 27.8
3YYX34, 63pXII33/aTIU
lap xanaBapryixKyy/asrd 86 16.0
YHOTOH
AXJIBIH GarpaH[, 46 8.6
yraajaTyyp, rapblH caBaH
Gauxryu
AMHBI XaaJT YHITIH 44 8.2
IapT rap yraax 31 5.8

yraaJaTyyp, rapblH CaBaH,
XaJIABapPTYHXKYYJI9X

X3PArcaJi Ayrargaatan

dMY, 3pyyJ MOHAUNH M3PTaKUJITHYYAUNH 60
XyBb Hb OYX BaKILIMHBIT XYJI32H 36BII66p/er.
Cyypb cypajiraaHbl Yp AYHTOH XapblyyJaxas,
11.0 xyBUpaap H3MII/CIH 3€par y3yyJaaJTTIHU

rapcaH 6aiHa.



XycHarT 7. BakiuH/| XaH/1aX XxaH/lara

Byx BakMHBIT 36B1Ieepaer 321 59.9A
Byx BaKLUMHBIT 36BlIeepaer 143 26.7
60JIOBY UTTIJITIU GUILI

3eB1eepaer 60J0BY 60 11.2
BaKLMH XUHAJIT3X33C

3apuMAaa TaTraasgar

HXaHX BaKLUH/J, UTT33TTYH 12 2.2
TaTrajasjar

Huir 536 100

Tain6ap: AecceH, VoyypcaH

JM4, 3pYyJl M3HAUUH MIPraKUJTHYYAUNH

89.0 xyBb HBb TOMYyruiH, B renartur,
yJlaaHOypXaH ©BYHeeC CIPTrUHJIAX CcalH
AYPBIH  JlapxJaakyyJaJTaH[  XaMparaax
GaricaH TyplLjaratau 6a XaH/JJ1ara
TOJIOBILICOH.
JYTHAJIT

Hpraguitn kopoHaBupyct xanaasap (KOBU/I-
19)-bIH 3CPaT BaKIUHBI TajaapX M3/J3aT

Wpraauiin kopoHaBupycT xanzgsap (KOBU/-
19)-b1H
AYHAQK TYBIIMHZA (M3AJ13T caliTail 13 XyBb,

3CpP3r BaKLUHbl Tajaapx M3JJIar
AyHA 55.7 XyBb, xaHra/ATry 33.1 XyBb) GaliHa.
BakiuHBI Tasiaapx M3/JI3T Hb 6G0OJIOBCPOJIBIH
XyBb/l /iIraaTad 4 XOT X6/1e6, HAC XYUCUNH
XyBb/J, Iraaryu 6aiHa.

HWpraa kopoHaBupyct xauaasap (KOBW/-
19)-aac COprumIdXx XaMruiH yp JAYHTIH
aprbIH

X0épJyraapT BaKLMHXXYYJIaJThbIT

COHrocoH 6ereeJi H3TAYraapT aMHBI

XaaJT 3YyX, TIypaBJayraapT rapaa yraax,
apuyTrax, XaJaABapTryHKYYJIaX I'3CoH 60J1 XYH
XOOPOHJABIH 3all 6apHX apreir TaBAyraapT
2paM6asicaH 6aiHa. KopoHaBupycT XanaaBap
(KOBU/I-19)-bIH 3Ccpar BaKIMH XUHJTICIH 4
I3C3H MacKaa 3YYX, FapblH 3pYYJ aXyH caxux,
XYH XOOpPOHJBIH 3al 6apux llaapaJaraTtai
33T TOU UPT3AUNH 76.1 XyBb Hb CaHaJI HUHJIK
GaliHa.

KoponaBupyct xangasap (KOBU/-19)-biH
3CPAT BaKLMHBI H3M3JIT TYHJ, XaMparJaxblH

TyJJ, 2 TyHJ XaMpargaagz 3 capaac /3311
Xyralmaa 6eHrepceH 6alx 1aapjJarbiH
Tasaapx Ma3aJar aytMmar (34.2 xyBb) GalHa.
Upraguiin 46.9 XyBb Hb KOPOHaBUPYCT
xanaBap (KOBHWU/A-19)-bIH 3cpar BaKIHUHBI
HAM3JIT TYHIHMWH TaJjlaap M3/33J13J1 aBax
X3Paruss 6aliHa rax y3caH 6eree/; BaKIMHbI
raxk Hesiee (56.7 XyBb), BAKIIUHBI Y JaraBap
(56.1 xyBb), BakuuHbl 4aHap (55.6 XyBb)-bIH
TaJlaap HOTOJIFOOHJ, CYYPWJICAH, 3PJ3MTIH
CcyZlaaqyZiblH M3J33JUIMHT HJIYY COHHUPXOXK
6aiiHa. Taarasp magzayiuidr 49.3 XyBb Hb
TeJIEBU333D, 43.6 XyBb Hb [JaXHUM CYJKI3I33pD
T3p AyHZAaa  delcbyyk
JaM>KYYJIaH aBaxXbIT UJIYY/, Y3K33.

(facebook)-aap

KoponaBupyct (KOBUA-19)-

bIH 3CP3r BaKLWHBIIT XUHX/33 XyBb XYHUH

xXaJsiBap

COHTOJITBIT Xaprajsax Xapartai rax 81.3 xyBb
Hb Y322k 6alHa.

Hpraauiin koponaBupyct xaagsap (KOBU/J-
19)-bIH 3CpaT BaKLUHBI TaJlaapX XaHJJjara
CyzanraaHj xamparjcaH Upraguiid 55.1 XxyBb
Hb KopoHaBupycT xanzasap (KOBU/-19)-biH
3CP3r BaKIUHJ 3ep3r, 44.9 XyBb Hb coper
XaHJJlarata 6adiHa. BakuuHBI Tasiaapx
XaH/Jlara Hb aMbJap4 O0yH rasap, XxyHcuiH
XyBb/JL sIJITaaryyd 4 HAcC, rIpJI3JITUHH 6aijad,
GOJIOBCPOJIBIH TYBIIHUM  XyBbJ, siraaTtai

6aiHa.

WpraguiH BaKIIUHBI a4 XOJI6O0TAJIBIT XYJI33H
3eBImeepex 6Gangaa (91.3 XyBb), BaKIUHBI
TajJlaapxX M3/33J13JI7] aHxaapaJs XaHJAyyJiax
6amigan enaep 4 KopoHaBupycT xangBap
(KOBU/-19)-bIH 3Ccpar BaKLUHbI HAMAJIT TYHJ,
43.9 XyBb Hb XaMpar/aHa, 36.4 XxyBb Hb BaKIJUH
XUHJAT3COH Y TICIH KOPOHABUPYCHUHH 66p
TOPJUHH MyTalUJ OPCOH BUPYCIIP OBUJIOX
MarajgianaTtan (66.9 xyBb) racaH majTraaHaap
3praJi3ax 6alHa.

BakuuHbl H3M3JAT TYHJ XaMmparjaHa TI3C3H
UprafuiH wux3HX Hb Pailizep (67.6 XyBb)
BaKLUHBIIT COHrocoH 6erees KopoHaBupycT
xanaBap (KOBU/I-19)-bIH acpar gapxisiaa callH
yycraHa (51.6 xyBb), uiyy yaHapTait (41.2 xyBb)




I'3C3H IaJITraaHaap COHr0>K33.

NpraanitH KOpoHaBUPYCT xanaeap

(KOBWA-19)-bIH 3Ccpar BaKUMHbI gagan
66.8
xangaBap (KOBU/I-19)-bIH 3cpar BaKLUHBI 2

Upraguiin XyBb Hb KOPOHaBHUPYCT
TyH7, 27.8 XyBb Hb 3 TyHJ| XaMparjcaH 6aiHa.
87.4

AapXxiiaaxKyyJajaTraz

Cypanraanp
Hb XYYXZ293
TOrTMOJI XampyyJjazar, 73.5 XyBb Hb 66pT
XYYXZ9/493 AYPbIH
XUHJIraK OakicaH 6ereej; TOBJIOJAT O6OJIOH

OopoJLor4AblH XyBb

TOBJIOJIT
caliH

60JI0H BaKILUH

CallH AYpbIH JAapXJaaKyyJaJTblH  XaMpaJT
Hb KopoHaBupycT xasaBap (KOBU/-19)-biH
3CP3r BaKLMHbI HAMAJIT 3-p TYH/J, XaMparjaxas,
HeJIeeJk 6alHa.

WprauiiH BaKLUHBIT XYJI39H 36BIIOOPOX
GaigaJj, a4 XOoJI60TAJBIT OHJAPeep YHIJIIX
Hb KOopoHaBupycT xaazsap (KOBHU/-19)-
bIH 3Cp3r BaKIHWH XWUJIraxX XaHJJaratau
xXaMaapaJiTai 6yry sMap 4 BaKIIUHBIT XYJI39H
36BILIEOPAST HPr3AUUH XyBbJ, BaKIUHBbI 2
60JIOH 3-p TYH/, XaMparzcaH 6aijaja Hb WYY
G6aliHa.

KopoHaBupycT xanasap
(KOBWMA-19)-bIH 3Ccpar BaKUMHbI Tanaapx
3MU, MIPrIXUITHYYAWUAH M34/13r, XaHanara,
papan
KopoHaBupycT

XaJsaBap (KOBU/J-19)-

bIH 3Cp3r BaKIUHBI TajgaapX M3AJ3TUWH
TYBUIMH CyJaJiraaHj, OpPOJILCOH HUUT 536
3MY, 3PYYJ M3HAUHH M3PraXKWJTHYYAHUNH

43.3 XyBb Hb CallH YH3JI3TZIC3H. JH3 Hb CYypb
cyAaJiraaHbl yeJi M3JAJIATUUH TYBUIWH CalH
3K YH3JI3TJCHI3C

3M4, 3pyy/l M3HAUNH

M3PTraKUJITHYYAUWH  33JI9X  XyBb  JaBTaH
cypanraaHel yeJ 15 XyBuap HOM3TrAC3H.

JM4, 3pYyy/l M3HJAWHWH M3PraKUJTHYYAUWH
67 xyBb Hb KoponaBupycT xaazasap (KOBU/-
19)-bIH 3Cpar BaKIMHBbI Tajlaapx CyprajaTaf,
xXaMpargax, M3/193J13J1 aBaxX X3parTai Gakraa
Hb CYypb cyJaJjiraaHbl yeuhHx33c 20 XyBUap

GyypcaH GakHa.

CypaJsiraaHaxaMpar/caHsMy, 3pyYJAMIHAUNH
M3PTKUJITHYYAUKH 2 XYH TYTMbIH 1 (49.6 XyBb)

Hb KOBH/I-19-p1H xanpgBapT epTceH. MeH
T3AHUN 67 XyBb Hb KOopoHaBUpPyCT XajsgBap
(KOBU/-19)-bIH 3Cpar BaKLUHBI HOIMAJT TYHJ,

XaMparzcaH 6auB.

JM4, 3pyy/l M3HAUHUH MIPraXKUJTHYYAUUH
3paM6asaaTadp KOBUJ 19

YPBbAYMJIAH CIPTUMJIIX3L, XaMTUHH 4yXaJl Hb

xXaJsigBapaac

aMHBbI XaaJIT TOITMOJI, 36B 3YYX, 1-2 MeTpUuilH
XYH XOOPOH/IbIH 3alf 6apHX, rapaa caBaHJaX,
20 cekyH/23C UJYY Xyrauaaraap yraax 33par
eBepMel] OyC apra X3M>K33T 4YyxaJdYHJICAH.
Xapuht g D 80 opuum xyBb Hb KOBU/]

19 xanaBapaac ypbAUYWJIAH CIPrUHJIIXI],
XYH XOOpPOHJBIH 3all GapuUMTJ/aX Hb 4yXaJ
r3COH X3AUHU XyJasjaa, YUJIIUJATIIHUN TOB,
HUUTHUHH T33B3p, XYHCHUU Aaaryypt 1-2
MeTPHUHWH XYH XOOPOH/JbIH 3all GapHUMTaJIXK
4JaJaxrym 6arHa.

Cypanraanyg, oposnoryabid 21.5 XyBb Hb Haii3,
HexeJ, TepeJl, TeperceATal yyJi3ax ye aMHbI
XaaJiTaa 3yyxryu 6arHa.

Cypnanraang opoJicoH 10 xyH TyTMbIH 7 (76.9
XyBb)-ZI Hb YHJYWIr33HUH Traspyynaj rap
yraax, XaJJiBaprymxKyy/Ja3X HeX1eJ O0ypA’d3ryu
63pPXII33J TyJrapy 6arHa.

KoponaBupyct
19)-bIH
M3PIraXKUJITHYYAUHH M3/JIST, XaH/JJ1ara
(KOBU/[-19)-
bIH 3CPA3T BaKIHHbI Tajaapx M3AJI3TUHH

XaJBap (KOBHUA-

3Cpar BaKIWUHBbI TaJlaapXx 3>MHY,

KoponaBupycT XaJZiBap
TYBUIMH CyAaJiraaH/, OpPOJILICOH HUUT 536
3M4, 3PYYJ M3IHJAWUWH M3PraXKUJITHYYAUNH
43.3 XyBb Hb CaliH YH3JI3TAC3H. DH3 Hb CYYpPb
cyAaJiraaHsbl yeJ M3/JJI3TUHH TYBUIMH CaliH
32K YH3JI3TACH33C 3MY, 3pYYJl MOHAUNH
M3PraXKUJTHYYAUWH 33/19X XyBb /JlaBTaH
cypasraaHsl yes 15.0 XxyBruap HOSM3rIC3H.
9MY, 3pyyJ M3HAWHWH M3PraKUJITHYYAUNH
67 XyBb Hb KOpOHaBUpycT xanaasap (KOBU/-
19)-bIH 3Cpar BaKLHWHBbI TajaapxX cyprajiTaj
xaMmparzax, M3/193J13J1 aBax X3p3arTau 6aiiraa
Hb Cyypb CcyZaJiraaHbl YeHUHXHI3C 20 XyBUap
OyypcaH 6alHa.
CypanraaHg,

XaMparacaH 3IMHY,

apyy1
M3HAWWH M3PraKUJTHYYAUUH 2 XYH TYTMbIH



1 (49.6%) up KOBH/I-19-bI1H Xa/nABapT 6PTCOH.
MeH T3AHUH 67 XyBb Hb yI' BaKIIUHBI HIM3JIT

TyHJ, XaMpar/caH 6aiB.

OM4Y, 23pyya MIHAUWH Pra>KUATHYY/,
KoponaBupyct xasngBap
ypbAYHJIaH COPTrUMId

MWH 4yXaJ Hb aME




