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1. Yamemna

AHaraaxplH IIUHXKIDX YXaaHbl YYIHI3C 3PXTAH, 3] MIMJDKYYJISH CyYJIracHbl Japaa Japxjaa
JapaHryiiax SMYHITIITIA X0JIO00TOHT00Op XYMYYCT OOTMHO XyranaaHbl OOJIOH (IapaiT UXCoX,
YUXPUIH MWXKUH, 006pHUI TyTaraal, TUIIEPTPUO3 I.M) YPT Xyrauaansl (apxar ayuiorpadt yitn
a)XUJUIaraaHsl ajnjarjaai, Xyy4uH eBUMH COAPIX, XaBAap YYC3X I.M) XYHAPAJI YYCA3Tr. MeH caTran
3YHH Tanaacaa rap OyJl, Hail3 HOX6J], SMY MAIPIIKUIATHYYATIN Xapuilax XapuilaaH] eepuieT
rapaar 0a 5H? Hb yJaaH XyramaaHJ XYHJI?3p ©BUWICOH, IMDKYYJIH CyyJrax XyHJA M3cC 3acall
XMMIITICOH, YX3J aMbJIpalibiH 3aar JA33p OUCOH, CITIAI 3YH O0JIOH OMea MX XdOMKIIHHM cTpecc
YYCIOAT 33p3r 0JIOH XY4MH 3yl Heneenzer (1). InmkyyasH cyynrax Ma3c 3aciblH 30pHITO 30BX6H
TyXalH XYHUH amb HAachil aBpax OuIl 0ereeji eBIeOXe6C OMHOX JpYy] Oailmana Xyprax,
(U3HONOTHITH OOJIOH CITIAIUIH XYBB TIHIBIPTIH, 3pyYH 6onaroxos opiinHo (2). Tuiim 1 yupaac
5/, PPXTIH UIMDKYYJIPH CYYJIracHbl Japaa JaH TaHl Oue MaxOoAbIH Y3YYJIAITYYII3C rajaHa
HUNIAM, COTTAJI 3YHH acyyai, TyXailH XYHUI aMbJipaJiblH YaHapT aHXaapax OOJICOH.

AHaraax yxaaHbl can0apT aMpJIpajiblH 4YaHapblH Tajaap 1948 oHooc 3XJIPH aHxaapan
XaHIIYYIDK 9X3JcoH O6a JIOMb-uitH 3yranc XyH spyyn OaifHa I3[3T JaH TaHIl ©BUMH 3MIATTYH
Oaiixaac ragHa Owe Max00J, COTIAJI caHaa, HUWTMUWH XyBbJ CailH caiixaH Oaiix X3M39H
ToopxoiicoH (3). JIOMb-aac 3pyys1 MaHATIH X071000TOM aMbJIpajIblH YaHAPBIT XIMXKIAT YHACIH
3 XY4MH 3YWJIMHT TOJOPXOMICOH. YYH/ HAIIYI39pT Oue MaxO0bIH — 6J16p TyTMbIH aMbJPaJIbIH
yiln axxmaraana Oyciaac xamaapaxryd uesieeTsd opoimjor Oaix, akuil XeAesMep 3pXJdX,
X0€payraapT CITIILUMUH — CITIDI XOJ16J1, TAHUX MAIdXYHH, 3aH YaHApBIH Oaiinai, rypaBayraapt
HUIrMUIH — Oycaj XyMYYCT3H Xapuilax Xapuinaa, YypaI Xapuyljara yxamcapiax 4dajsap
Oartana (4).

Mamnaii yncan 2018 onooc 2023 oHbI X00pOH[ 58 XYH 33T, 006p HMIMIDKYYJISH CYyJrax MiC
3aciaap opcHOOC 52 XYyH aMb]l Oaiiraa 6eree| 3Aranp XyMYYCUIH MAC 3aCJIbIH Japaax aMbIpaJiblH
YyaHap sMap TYBIIMHJ Oaliraar TOJOPXOMJICOH cyjaairaa ofgooroop Oaixryit Gaiiraa Hb OMIHUIA
9HAXYY CyJajiraaHsl YHAICI?I 00K OaifHa.

30PUJITO

AMBI'YH JOHOPOOC APXT3H, 31 IIWJDKYYJISH CYYJITYYJICaH UPTAAUMH aMbAPajiblH YaHAPBIT YHAIIIX.

30PUJIT

1. Ouar WMmKYYIRH CyynryyjacaH UPr3IUiH aMbIpaIbIH YaHAPBIT YHIIIX
2. beep MIMLKYYIH CYYyIryyJiCaH UPTIIUITH aMbIpalIbIH YaHAPBIT YHAJIIX

XYJIII 19K BY YP JYH

AMBIYH JIOHOPOOC HPXTAH MMWDKYYJI3H CYYITYyJICaH UPI3JUNH aMbJApajiblH 4YaHap
Cal>KUpCaH yp AYH

CYIAJITAAHBI AKJIBIH ITPAKTHUK AY XOJIBOT 10J1

1. TlaamapH cymanraa MIMHKAITIHUA aXKITBIH CYYPh MIIIAIIAI 000X a4 XOJIOOTIOITOM.
2. Mboc 3aciblH Jlapaa aMmbJApaiblH YaHAPBIT CaibKpyyhaaxaj] Maaliul XdIPIrKYYIdX YR
aXyJuTaraagsl HOTOJITOO 0O0JI0X a4y XOJIOOTOITON



2. Apra aprawian

2.1 Cynanraansl aKJIbIH 3arBap

Vacein xamxa3H1 2018 onbl 3 capaac 2022 OoHBI XOOPOH aMbI'YH JJOHOPOOC 3PXT3H, 3]
MIMJDKYYJI3H CYYIryyJicaH HUAT 49 UpraiuiiH AyH] arllMHTUIH CyAajiraaHbl 3arBapaap acyyMmk
CyJaJraa aB4 YHIJICOH.

2.2 Mba33J13J1 HyIJIyyJaax XaparcaJ

XYHHMI aMbJpaiblH YaHaphIl YHAIAST AmepukuilH Pang xoprnopamaac 06ojoBcpyyiaH
rapracad SF-36 (Short form survey 36) acyyMXuir XyBb XYHHIH OOJIOH HUWUT XYH aMbIH 3PYYJI
MPHIUWAH OallUbIT YHAIIDX? epreH ammurianar (5,6). DHAXYy acyydT Hb Japaax HalMaH
acyyJaJiJl YMrIICOH. Y YHI: OMenitH Yil axxuiuiaraa, OMeniiH eBlIOJIT, OUSHIAH YilJT aXKHUJLIaraaHbl
aIJarJTBIH YJIMaac YYPIT OpOJI00 Xsi3raapiarjax 0aiigan, XyBb XYHUH OOJIOH COTTAIT XO UIONINIH
acyyJUIbIH yJIMaac Yypar OpoJIIo0 Xsi3raapiargax Oanai, COTIAI 3YHH 3pYYJ MIHI, HUATMHUIH
YT axniiaraa, Xyd 4aai/sapaiT, epeHXuil Oali bl ©BUTOHOOP ©0peep Hb YHIITYYIICIH.

AMBIpainblH YaHapbIr YHAIIX SF-36 acyyMyKuiiH Jaryy AYTH3X3[ XOEp Y€ IIaThIH Jaryy
yHaaH?. Harmgyrasprt acyynt Oypuidr 0-100 oHooroop ayraisx 6a oHOO uX Oaix Tycam 3pyyi
MAIHAMMH Oaiiian caifn Oaiiraar untraHs. Xo€payraap Iarasj a33p AypAcaH § 3yisMiH garyy
OYIIAIIIK AYTHIK Y338 (7).

DHY acyyMX 33p CyypwiaH OeepHHMM 3MIIITIH XYMYYCHHH aMbJpajiblH YaHAPBIT
cynanmar KDQOL (Kidney Disease-Quality of Life) — 1.3 acyymxkwuiir epreH ammuriagar. AHxena
HapbiH (2019) xuiicoH 6eepHUN SMIAITIN XYMYYCHIH aMbJpalblH YaHAPBIT YHAJIIX YUTIIIIIIP
XMHCHH CylanraanyyJaa CUCTEMUMIICOH YHAII) XUMX31 HUHT 230 cypanraaHsl JUINIIHX Oyroy
157 cynanraa up SF-36 ammrnacan 6on 37 cynanraa b KDQOL amurnacan 6aitHa (8). DHAXYY
acyymx 4 Oymor 38 acyynTraidl. DXHUN OYJISIT aMbApaliblH YaHAapblH TOAOpXoiyox 11 acyynrt.
Xoépayraap OyIdrT OeepHH ©BUTHH X0I000TOM aMbIpajiblH YaHAPT HOJIOOJIK Oairaa acyy bl
tonpyynax 11 Oaru acyynt. I'ypaBayraap OyJISIT SMHITHMH TyclaaMX YHIUHITI9HA COTIDIT
XaHaMKTal Oaifraar yHamx 2 acyyat. Jlepesayrasp OyJarT XyBb XYHUH Tamaapx 14 epenxuit
acyyJTBIT aCyy’K YHIJICOH.

DOPXTHH MIWDKYYJIOH CYYyIryyicaH 55 upraauitn 48 Hb aMmb/1 Oaiiraa 0a 33T MIMIDKYYJI9H
cyyaryyican 18 upranisac SF-36 acyymskuiir, 6eep HMIMIDKYYJI3H cyyiaryyiacadn 30 HpraHissc
KDQOL- 1.3 acyymxuir ammriad M3I39J3J IMyTayyinaxaap 30pbcoH. byx upram pyy yrcaap
X0JIOOTI0K CyAaIraaHbl 30pWIITo sIMap M3/33J1371 LYTIIyyJiaxX Tajaap M3J3TACH 0eree]] MHIIX3/1
N3 MIWDKYYJISH CyyJracaH UprauiiH 9 Hp, 0eep MWDKYYIIH Cyyiaryysncan upraauiid 11 Hp
cylanraanja xamparaaxaac Tarranizcad. lllantraan Hp OueuniitH Oaiijan TaBryi, yTcaa aBaxryi,
CyajraaH;i OpOJIIIOXBIT XYCIATYH, XOPUT0XK Oairaa 33par mantraadaap opoimooryi. Huitt 28
HPIdI93C MDA LYTIIYYJICaH.

CraTucTHK 0010BCPYYIAIT

Tyc SF-36 6omon KDQOL acyymxyy bl OHOOTOOp IYTHIXK YP AYHT TOOLIOX aprauyiajbIr
Panp xopriopanmac rapracas 3aaBpbid garyy MS Excel pyy Maaomiuiir mmsx opyysiad yp JTyHT
TOOLIOB.



3.cyaajraaHsbl a:KJIbIH YP AYH

3.1 3J13r WWJIKYYJI3H CYYJIryyJcaH HPrjg

Cynanraanj opojIox MANTyypbil XaHracaH UPTIJ PYY yTcaap XOJIOOTI0XK CyJaliraaHbl
30pWIITO sSIMAp MBJPIJI3J LyTIIyyjax Tajgaap MIJIATACOH 0ereej MHIHXHA BJAT IIHWDKYYJISH
cyynracan upryguiiH 9 (50%) Hp cynanraaHi xamparaaxsir 3eBiieepceH. Cypnanraann
OpOJIIIOX00C TAaTTAN3CaH UPT3J] OMEnitH Oaiian TaBryi, yrcaa aBaxryi, cyJalraan]i OpOIIOXbIT
XYCOXTYH, XOPUT 0K Oaifraa 33par MalTraaH HOXLeIHH yJIMaac OpOJIIOOTYH.

Cypnanraann oponuoryabiH 5 (55.6%) ub 3parmi, 4 (44.4%) Hb SMArTHH Oalican 6a 8
(88.9) Hb MIPIACHH.

OBwWIeIMIH IIAITraaHbl XyBbJ JJISTHUM BUPYCHMH XalJBapblH yJMaac 6, 3JI3THUM
XaTyypiblH yiIMaac 3 XYH 3J3T HIMIDKYYJH Cyyirax M3C 3acall XMHIATYYJlcsH OaiiHa. AKuil
SPXJIDATUIH XYBbJl X6A6JIMOPHUIIH HACHBI UPr3/1 Aprak OYTIH Laraap O0JIOH Xarac 1araap axuil
IPXA3T OaiicaH.

Xycnsem 1. Cyoaneaano oponyocuovii epoHxXuti M3033713]1

Y3yymar N=9 XyBuap

Hac

21-30 1 11.1

31-40 1 11.1

41-50 4 44.4

50+ 3 33.3
Xyiic

Dparmai 5 55.6

OMArTHN 4 444
I'pidaruiin 6aiigan

I'spmacon 8 88.9

['pmdaryi 1 11.1
bosoBcpoa

Bypan nynn 60m0Bcpon 4 44.4

231 6010BCpOT 3 33.3

DPIAMUNH 33T 2 22.2
OpxuiiH )KUIHITH OPJIOTO

<12cas 3 33.3

12cas-30cas 2 22.2

31cas-60cas 1 11.1

61cas-200cas 1 11.1

201cas < 0.0

Mbaxryit 2 22.2

OBWIOJMHH IIAJTIAaH
OJ3rHUN BUPYCUIH XaaBap 5 55.6



w

DIIPrHUN XaTyypai 33.3
Xypi1 60JI0H apxar yp3BcaJ 1 111
ASKIIT 3PXJIIIT

ByTaH naruitn axun xuibk Oaiican 3 33.3
Xarac Haruig akui1 Xk Oarcay 1 11.1
TaTraB3pT rapcan 1 111
XOrKIUWH 03PXIIIITIN 2 22.2
["apuitn axxunrait 2 22.2

AMBJIpajibIH YaHAPBIT YHAIIX Y3YYIATYYAUHT TOOIOXK Y33XI93 1100 3pyya Oaixseir 100
XYBB 'K Y393]1 YYHI3C OUenitH OOIOH CATIHI1 3YHH 3pYYI MIHIUIH OaiiTbIH A TraaHaap X3/13H
XYBHUUT aJlJICaH TYATUUT YHAIH). DJIAT MHIDKYYJISH CyyJTracaH Hpr3IMiH OMeHiiH Y akuiiiaraa
ayHmKaap 76% Oaiiraa Hb XYHJA IOM ©preXx OOJOXTYd MeH OMEeMiH XYYHHHA OHIep SPUHUMTIH
XOJI0JITOOH XUIK 00IOXTYH 39par Xs3raapiiaiThliH yamaac 24 opuuM anjarjicaH rak YHAJICOH.

Oponmordu epeHxXuid 3pYYa MIHIPD OyHIDKaap 65 OopuMM XYBBTal I'K YHOIJICOH 0OJ
CATIJ 3YHH 3pYYa M3H 80% 13k YHAIC3H. SF-36 acyynThiH Jaryyx 8 y3yyJIJITUIH Aaryy aapaax
XYCHAIT3/] Y3YYJI3B.

XycHnsem 2. AMbOpaviH YanapvlH YHAI2IIHUL YP OYH

Y3YYJI2JIT Aynpax Memgnan CraH.xa3aar N
Buewniin yitn axxumnaraa (10) 76.11 80.00 19.49 9
Yypar  opommoo  xsi3raapiariaax 50.00 25.00 48.41 9
Oaiinan-Oue
OBnent (2) 62.22 67.50 27.46 9
Epenxuii apyysn mau1 (5) 65.56 70.00 19.60 9
Cotran 3yitH 3pyya maux (5) 80.00 88.00 15.75 9
Yypar oponmoo  xs3raapiargax 55.56 66.67 40.82 9
Oaiinan-catran 3yi (3)
Huiirmuiia oposioo (2) 79.17 87.50 29.97 9
Opu xyd/sapant (4) 64.44 70.00 20.53

3.2 060p MWIKYYJIIH CYYJITYYJICAH HPIrIA

beep mmmkyymsH cyynracan uprauitH 19 (63%) Hb cynaiaraaHa  Xxamparaaxbir
3eBIeepceoH. Cynanraana oponoryabiH 14 (74%) Hb 3partai, 5 (26%) HE SMATTHI Oatican 6a 15
(79%) HBb TApAACIH OaiicaH.

OBWIeNNHH IAITraaHbl XyBbJ IyCHBI JapaiT uxcint (5), unxpuilH mwxuH (3), apxar
rioMmepyinoHepput (5) 6omoH Oycan eBUHMH yimaac 0eep IIMIDKYYJSH CyyJrax M3C 3acaij
OpPCOH. AXKWJI SPXJIIITHIH XyBbJ OYTOH OOJIOH Xarac IaruidH akwiarai 4 xyH Oarican 6o Oycan
Hb TATIIBIPT TapcaH, X616JIMOPHIH YaaBap anjariai Oyroy IpyIin TOITOOITOCOH OaiicaH.



Xycusem 3. boop wundicyynsu cyyneacam u

P2OOULIH ePOHXULL MIOIINI]L

Y3yymar N=19 XyBuap
Hac
<20 0 0.0
21-30 3 15.8
31-40 4 21.1
41-50 5 26.3
50+ 7 36.8
Xyiic
Oparmit 14 73.7
OMarmi 5 26.3
IMpiar
['3pnacon 15 78.9
[spmaaryi 4 21.1
boJsioBcpoa
bara 6osoBcpon 0 0.0
BypaH Oyc ayHa 00JI0BCpOIT 3 15.8
bypan nyHn 60710BCpOT 2 10.5
TexXHUK, MIPTKIHIAH 2 10.5
P31 6ostoBCpoI 10 52.6
DpAMUIH 33pAT 2 10.5
OpxuiiH JKMIHITH OPJIOT0
<12cas 6 31.6
12cas-30cas 8 42.1
31cas-60cas 1 5.3
61cas-200cas 0 0.0
201cas < 0 0.0
Mbaxryit 4 21.1
OBWIOJIHITH IIAJITraaH
[TycHBI 1apajiT uXCIIT 5 26.3
UnxpuiiH IWKAH 3 15.8
[MTonuumct 6eepHU ©BUMH 1 5.3
Apxar rmomepynanepur 5 26.3
Apxar nuoaoHeppur 2 10.5
Mbxryi 2 10.5
Bycan 1 5.3
ASKIJT 3PXJIIIT
ByTaoH naruitn axxus Xuiik Oaiican 2 10.5
Xarac 1aruiig axwi XUk Oarcad 2 10.5
Axxmiryit 00J10BY a1 Xaiik Oaifraa 1 5.3
THTraBapT rapcan 5 26.3




XOrKIUWH O3PXIIIITIN 7 36.8
Cypu 6aiiraa 5.3
[">puiin axxunrait 1 5.3

[

Bbeep mmmkyyisH cyyiaracan UpraAMiiH aMbIpaliblH YaHAPBIT aprawiaiblH Jaryy HaiMaH
Y3YYJIIITIRP YHIIIK Y39X3 Ouenitn yitn axwmiaraa 70%, epenxuit apyyn Maupauidr 53%, coTranT
3YHH 3pyYya MoHAMNT 58%-Tall yHaCcoH Oalina. HuiirMuiin xapumiiaan opoiox Oaijan xaMruiiH
OHJIOP Y3YYIATTIH Oyroy 73 XyBb I'3K YHAJICHH OaiiHa.

Xycnsem 4. AMbOpanvii 4aHapvll YHAIIIHUL P OYH

Y3YYJIQJIT dynpax Menunaun Cran.xazaitaitr N
Buewniin yitn axxumnaraa (10) 70.53 80.00 21.53 19
Yypar  opodioo  xs3raapiarjgax 52.63 50.00 38.09 19
Oaiinan-Oue
Osnent (2) 69.74 67.50 24.24 19
Epenxuii spyya moua(5) 53.42 60.00 17.80 19
Coatran 3yitH 3pyy Mau(5) 63.16 60.00 23.61 19
Yypar  oponmoo  Xs3raapiaraax 57.89 66.67 45.60 19
Oaiiman-cotran 3yit (3)
Huiirmuiia opoioo(2) 73.03 75.00 24.39 19
Opu xyu/sapant (4) 58.42 60.00 19.58 19

beepHuii eBunenuiiH ynmaac yycax Oyil 30Byyph, IHHX ToMAIT 20% Tail Heneeik Oaliraa u
amMbJpaliblH ©J1ep TYTMbIH YIUI aXuiaraana Oyiy X3BHHH aMblpaxaJ ©BUHHUN Y3YYJDK Oyi
JapamT HIIATYH ux Oyroy 50 XyBHac UX X3MKIITIUIIIP HONIeesDK OaifHa I3k YHIIICHH OaliHa.
bueniin spyyn MaHA OOJOH HACKWIATHIH Oaiijyiaac MIaNTraalk HOMp MyyAax, TaHUX MDIIAX,
Cypajliax 4YajBap MyyJAax 33par MIMHXKYYI MOH axuularjax OaifHa. HuiirmuiiH xapuinaa,
HUUTMHUMH JOMXIST Oyl0y S3praH TOHpHBI XYMyYC caHaa TaBUX Oaijgan, HMUTMUNH Yiln
@KWIIAraaH/ TaTaH OpOJILyyJdax 33par Talnyyl cyn Oaiiraa xapargax OaiiHa. Cypmanraanj
OPOJIIICOH AWMIPHX upri (12) Hb Xoa6aMOpUfH HACHBI UPT/T 00I0BY aXXHII pXidAT 37% -Tait
OaiiHa.

Xycusem 5. Boeopruii 664nen amvopand HON0610X OAUONbIH YHINCIIHUL VP OYH
Y3YYJIDIT dynmax Mennan  Cran.xa3zaiar N

30BYYPb, IIUHK 79.07 81.82 14.54 19
TIMDI(12)




beepuwuii eBunmii HOI06:1671(8) 72.53 71.88 21.03 19
OBunenuiiH gapamt (4) 45.72 37.50 24.57 19
Aoy 3pximaT (2) 36.84 50.00 40.28 19
Tanun Ma13X yaaBap(3) 61.75 60.00 23.61 19
Huiirmuiin xapuiaa (3) 63.86 66.67 19.92 19
Hoiip (4) 61.05 65.00 17.08 19
Huitrmuiia movxoor (2) 65.79 66.67 21.14 19
4. IyrHdar

Cypmanraanji OpoJICOH UPTIIMIHH TUAIIHX Hb MAC 3aCIIbIH O©MHOX Yed¢ OMEeHiiH 6alan Hb

3pC Call>KUPCaH I'3K OHIYIOH XAJICOH 00JIOBY OJIOH TOOHBI AM TAaCPANTTYH yyar, 3apuM dMHUITH rax
HOJIOO WX, XYH]I FOM OpreX 0OJIOXTYH, OHIep IPUUMTIA XOIeJITe6H XUUIATTYH 33paT Tanaap oue
Max00/bIH VI aXXuijiaraa TOJOPXOH XOMKIIH] Xs3raapiaramMai Oaiiaar 6010BY ©16p TyTMbIH
aMbJpal X3BUIH OpoIIl00ToH OaliHa

[Maamua 3H? apradjajiblH Aaryy M3C 3acallli OpOXbIH ©MHE OOJIOH J1apaa YHAJDK Yp AYHT

TOOIOX. J[aH raHI aMbIy#l JOHOPOOC APXTIH MIMIDKYYJIDH CYyJracaH UPTIJAUNAH TyH] TOIUUTYH
HUUT 3/, dPXTOH MIWDKYYJIOH CYyJracaH HPIIIUNH AYHJ CyJnairaar aB4 eprexyysnx OypsH
OOJIOMIKTOM.

AIIUrjaacal HoMm 3y

1.

Rauch JB, Kneen KK. Accepting the gift of life: heart transplant recipients' post-operative
adaptive tasks. Soc Work Health Care. 1989;14(1):47-59. doi: 10.1300/J010v14n01 04.
PMID: 2675345.

Wilson IB, Cleary PD. Linking clinical variables with health-related quality of life. A
conceptual model of patient outcomes. JAMA. 1995 Jan 4;273(1):59-65. PMID: 7996652.
World Health Organization. (2005). Basic  documents, 45th ed. World Health
Organization. https://apps.who.int/iris/handle/10665/43134
https://dssbr.ensp.fiocruz.br/wp-content/uploads/2015/05/WHOQOL-Measuring-Quality-
of-Life.pdf

Lai JC, Sonnenday CJ, Tapper EB, et al. Frailty in liver transplantation: An expert opinion
statement from the American Society of Transplantation Liver and Intestinal Community of
Practice. Am J Transplant. 2019;19(7):1896-1906. doi:10.1111/ajt.15392

Ware JE Jr, Sherbourne CD. The MOS 36-item short-form health survey (SF-36). I.
Conceptual framework and item selection. Med Care. 1992;30(6):473-483.

Lins L, Carvalho FM. SF-36 total score as a single measure of health-related quality of life:
Scoping review. SAGE Open Med. 2016; 4:2050312116671725. Published 2016 Oct 4.
doi:10.1177/2050312116671725

Ju A, Chow BY, Ralph AF, et al. Patient-reported outcome measures for life participation in
kidney transplantation: A systematic review. Am J Transplant. 2019;19(8):2306-2317.
doi:10.1111/ajt.15267



https://apps.who.int/iris/handle/10665/43134
https://dssbr.ensp.fiocruz.br/wp-content/uploads/2015/05/WHOQOL-Measuring-Quality-of-Life.pdf
https://dssbr.ensp.fiocruz.br/wp-content/uploads/2015/05/WHOQOL-Measuring-Quality-of-Life.pdf

