YANPOATYH
A.BAAPBOJIA,
OMA, HOMTI'-b1H fapra

SOXULUYYNATY:
B.2Kapras, 9MA-ub1 HOMI'-bIH M3praxKUJIT3H

YH3NM3HWW BATUAH TMLLYYA:
Axkagemud B.Bypmaaxkas, AILIY-HbI JOKTOD,
npodeccop

B.CyBa, HOMYT-uiin OOMA-HbI flapra, AY-Hbl
JOKTOP, A3 nnpodeccop

A.9paaHausuar, LIYTUC-uH araapkyyJianrT,
araap C3J/Ir3JITUHH 6ari, MoHroJ1 yJICbIH
30BJIOX UHXKEeHep

0.0r0yH-2pasH3, HOMYT-uitH O3MA
A.Byysaiigynam, HOMYT-uitn OOMA
B.llamb6anxyHaas, HOMYT-uiiH OOMA
C.CyBa, HOMYT-uitH OOMA-Hb1 J1IA
d.XynaH, IIYTUC-uiH MarucTpaHT
A.Bbunryyn, 9/IUB, XXK

Y.Bam6azopxk, ILYTUC

A3y, IIYTUC

A.anamaa, HIYTHUC

T.Tamyyxun, LIYTUC

B.Yuu3opur, HOMYT-uiin O9OMA-ubI1 JIITA

I TaHpant cyganraa

CYPIYYJlb,
LSLSPISMNNH
ATAAPXKYYNANTbIH
CUCTEMUWH TO/1OB
BANOANA XUACIH
YH3/1M3

9H3 cypanraar Moxros YiceiH HIumxkaax Yxaan TeXHONOrHHH
CaHTHIH JIMXKIIrTIHraap “MoHroz uiaspcan SARS-CoV-2
OMTYYy/IbIH TeHOMBIH GYTIMHT TO/JOPXOMJIK, MOJIEKYJT
3MHU/IeMUOJIOTMHH OHIJIOTHIT TOITOOH, MaHalt OpHbBI HOXIIJ1J]
TOXMPCOH TaHAAJIT, COPTUHIAITUIH apradia 3eBJ1eMx raprax”
H3PT3H 3aXMasraT TOCO/IT AKJIbIH XYPIIH/, XUHB.




“BonoBCpoNbIH banryynnarbiH
araap C31r3NTUNH CUCTEM
X3BUWH axknnnagar yy?”

Araapxyynant myyTan opumHg KOBUA-19
XanaBap aBax 3pCA3/1 HIMIrAAST.
Yuup Hb XanaBapTal XYHUINT XaHuax,
HaliTaaxad araap AyC/ablH 3amMaap BMpYC
TOOCOHLLOPOOP 366rA6H XYH33C XYHA

Jamxaar.
YHA3CJIDJI:
HJonxuip HuT 221 oponp 2021 oHbel 8
ayraap capblH 30-Hbl e©JpUHH GaWzgiaap

KopoHaBupyct xanzaBap (KOBU/-19)-biH
4,498,451

MoHroJ

216 cag 6atjarjcaH TOXUOJILOJI,
Hac 6GapaaT OypTraracaH GaiiHa.
yJicas, HUUT 6GaTjaricaH TOXHUOJJIbIH TOO
211,275 yynaac 0-18 nHacHsel 41,802 (19.8%)
XYYX3/
xXaJsiiBap

eBUYMJICOH 6GailiHa. KopoHaBupycrt
(KOBU/-19)-b1H BUPYC
OYXMH AyciaHIAp Hb JOTOOJ OpPYHBI araapT

yycrary

3 mar XypTaJx XyramaaHJi XaJiBapJyyJiax
(xangBap Tapaax) yaagBapTad Gailiraa Hb XYH
aMBblH XaJIJBap aBax 3pCA3JIMUT HAIMATAYYJ/DK
AOMB-bIH 36BJI6MXKE66D
(KOBHW/-19)-aac
YPpbAYMJIAH CIPTUMJIX TOJI apryyAblH HITJ,

6ariHa. MHiimasac

KOPOHABHUPYCT XaJJiBap
araap CaJIraJiITUUr 6arraacaH M.

2021
oHbl 9 ayrasp capblH 1-HuM expeec EBC,

MoHros1 yJicblH 3acruiiH raspaac

LPLPPJ3TUHH YHJ auJlaraar TaHXHWMbIH
X3J163P33p  IXJYYJIIXIIP  IIHUHJBIPJIICIH.
YyHTa# Xos160rayynaH bososcpou, HnH 19X
yxaaHbl caWj, Jpyysl MIHJAWUHUH CcaliblH
2021 onb! 08 gyraap capblH 19-HUN 6ApUHH
A/392,A/525 nyraap xaMmTapcaH TyuiaaJj rapd,
Cypryy/b, LI3L2PJ3TUHH araap CaJraJITUHH
aCyyAJibIT YyXaJy4yJlaH aBY Y3C3H. MOHT0J1 OpHBI
XYBbJ, XUU33JIUNH KUJIMWH JUNIIHX Xyranaa
XYUTHUU yaupasnj sBargjar, rafaaj, OpyHbl
araapblH GOXUPJ0J, AyJiaaH aJJajaT 33prasac

HIaJsiTraaJlaH IOHX, CaJIXUBYUUT OHTOUJITOXK

GOXHUPJCOH araapblH rajaruuiyyJiax

OOJIOM>KTYH 6GaWgar. JH3 Hb aMbCraJjblH
3aMbIH 6BYJIGJUUT HIMATAYYJ9X GOJIOH 6arii,
cyparyZiblH 3pYYJl M3HJA3J Ceper HeJiee
Y3YYJ/19X 3PCA3JIT XY4HH 3YHJ 6oJicoop GalHa.
LI313pJIar, XYYX3/, XapaxX TOBYYAUHH XypaJild3
Myyraac adaaJiaJjl X3T3PC3H, JOTOpP araapblH
YaHap 3pyyJ/l axyWH 1laapaJjara xaHraary
XYYX3A4,
©BYJISJIMWH TAPIyYJ/IaX LIaJITraaH aMbCraJblH

Galijlar Hb ©CBOP  HACHBIXHBI
TOITOJILOOHBl ©BYJIeJZ, Lap TaxaJ J3TAdK
Galiraa sHa Lar yeJ UX33X3H JlapaMT Y3YYJ/DK
6alix B3pCcA3T3H M. AMbCrajiblH 3aMbIH
©B4JIeJI Hb XaTrasjraa, 6arrpaa eBYHuH cyypb
60/10X00C TraZlHa AHTHUOHUOTEK X3PATJIIAT
UX3Cr3H Jacajl YYCra XyyxA3[, TeJuHryHd
AXKUJ IPX3J/DK OyH 313r 3xX3[ mar xyraraa,
C3TT3J1 CAHAaHbl 63PXIIIJ YUYPYY/DK aXKJIbIH
OYTI3M>KUHI OyypyyJlaH epXHUHH Liaaliaa
YJIC OPHBI 31MHH 3acarT 4 COPreep HeJIeeJHe.
HiiM33c 13U3pJIar, CypryyJb 33par XYYX3[J
OJIOH Uaraap 6algar 6aWryyJsamM»KyyablH
JOTOp araapblH YaHApPT aHXaapaJ XaHAYYJIK,

YH3JIT33 XUHX Hb 3aMJILUTYH YyXaJl IOM.

YsiaanGaaTap XOTbhIH epOHXUN 60JIOBCPOJIbIH
CypryyJb, L33 PJI3TUNH GapUJITbIH
araapikKyyJiajir, XaJiaaJIThIH CUCTEMHWH

6ai1asi/ YHIJIr33 erexe/i OpLIUHO.

30PUJIT:

1. AraapykyyJlaJTblH CHUCTEMHUHH X3MXHJIT
YH3JIT23 XUUX

2. XaJlaaJIThlH CUCTEMUHH X3MKHUJIT YHIJIT3D
XUUX

3. Jlotoos OpYHBbI

araapbIH YaHaphbIr

YH3JIT33 XUUX

CYAAJITAAHBI TYYB3P, XAMPAX
XYP33

YHanrasHa Yaaan6aatap XoTblH b3/, Y/,
CB/Jl, XY /I-33c Xyy4uH GapuiaraTtail 4 epeHXUN
GOJIOBCPOJIBIH CypryyJib, 13 1313pJIar, HINHI
GapuaraTtai 4 epeHXU 60JI0BCPOJIBIH




CypryyJib, 5 13U3pJ3T HUUT 48 60JI0BCPOJIBIH
GalryyJiareil XaMpyyJiaB. JH3XYY YHIJIT33H],

CypryyJb,
6arraa

XaMpargax L3 PJ3TUNAT 0100

AIUTJIaXK GallpHBl  alIMrJjacaH
xyramaaraap Hb 2016 OHOOC XOWII LIMHI3P
almuraanaTaZ opcon 6osa “muu3”, 2016 oHoOC
6MH6 allWIJaJTaZ OpPCOH 6oy “XyyduH”
GapuisiraTail ra»’ TyC TYyC aHTHJIaH 30PUJITOT

TYYB3PJI3JITUHH apraap COHIOB.

YP JIYH

EpeHxuii 60/10BCpONbIH CYpryysb
Yuanrasug HuT 8 EBC (4 xyy4duH, 4 INH3
Gapuiratail) xampar/caH 6ereeJi Xyy4uH
GapwiraTtad 4, WIMHA3 6apuiaratal 2 cypryyJib
Hb epAviH copox araapKyyJiaJaTbIH
CHCTEMT3H Tes1eBa6rKa3. Cypryysab 10TOpPX
araapbIH XypAbIr MoHrou ysiceiH “BH6/-41-
01-11 XastaanT araap C3JraJTURH HOPM'-1
3aacaHTall xappuyyJaxazs 4 cypryyjab Hb
HAT aHTU/ HAT XYHA 16 M3 /uar 6ywy 640 m3/
Lar CoJIMJILyyJaxX araapblH 3aplyyaaaTTan
6yroy HOpMJo0O 6aiHa. Bapunran aysaan
TYYP YYCraX HexueJ
11820201 M18TAT010%0% 0y

ajjargax JAyJaaHbl

Oyxui HUX33P X3IP3IJI3CIH
6O0JIOXBIT TOI'TO0J100. XaaJsira LJOHXHBI AyJaaH
TycraapJiajaT Myy, [133B3p GOJIOH CyypUIH

X3Cra3p AyJaaH ajjarjaj 6apu/rbiH IIHH3,

Xyy4Haac XxaMaapaJiryi ux 6ariHa. YHaJIr33H/,
XaMparjcaH 6yX CypryyJiMyAblH XajaaJIThIH
CHCTEM Hb X3BUWH a)KuJjjlaraaTav 4 Xyy4yuH
Cypryyauyaan
CUCTEMHUHH ILIyraM CYJDKI3HYY/[, XYyy4dHupdy,

GapusraTtau XaJsiaaJaThIH
MyyJAcaH 6alHa.

PM2.5 TOOCOHUOpPBIH 24 UaruH AyHAAXK
aryynamx 64.3 (95%UX: 64.1-64.5) mkr/m3
JAI3MB-bIH
naxuH, MNS4585:2016 ctanaapTtaac 1.3 gaxuH

Gaiiraa Hb youpaamkaac 4.3
ux 6aisaa. llluHs Gapuaratal CypryyauyiblH
24 yaruiiH ayHaax Hb 49.2 (95%MUX: 49.1-49.4)
MKr/m3 6Gaikraa Hb JIMB-bIH yaupgam:kaac
3.3 pgaxuH ux 6aiHa. XyydyuH 6apuarartau
cypryyapn 84.9 (95%UX: 84.7-85.3)
M3 6Gairaa Hb /[IDMB-bIH yaupaamkaac 5.6

MKr/

naxuH, MNS4585:2016 cranaaprtaac 1.7 jaxuH
ux 6Gaksaa. PM10 ToocoHIopbIH 24 LaruiH
AyHAax aryysaamxk 85.3 (95%MUX: 85.1-85.6) Mmkr/
M3 6GadWcan Hb /JIOMB-bIH yaupaamkaac 1.9
JAaxXWH UX, MOHTOJI YJICBIH CTAaHAAPT X3IMXKI3H/,
6aiHa. llluHs Gapuaratail cypryyauyabiH 24
LaruiH AyHJAaX Hb 63.6 (95%MUX: 55.7-56.2)
MKr/m3 6Gaiiraa Hb /JJOMB-bIH yaupgam:kaac
1.4 paxuH ux OGalHa. Xyy4yuH GapuiaraTtai
cypryynpy 125.5 (95%UX: 124.9-126.1) wmkr/
M3 OGairaa Hb [JIOMB-biH yaupaamxkaac 2.8
naxuld, MNS4585:2016 craHzgaptaac 1.3 gaxuH
ux 6aiiaa.

Xycuart 1. [lysaan anjaraiThlH TYBIIUH, CYypryysb 6ypasp
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180.0 MoHron ynceiH araapblH YaHapbiH cTaHgapT, MNS4585:2016, 24 uarviiH gyHaak
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3ypar 1. PM2.5 TOOCOHIOPBIH 24 LaruiH AyHAax aryyaamk, EpeHxuil 60/10BCPOJIBIH CypryyJib, Yiaan6aatap xoT, 2021 onbl 12 cap
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WLnHa GanpTan cypryynb

Xyy4vH barpTai cypryynb

3ypar 2. PM10 TOOCOHIIOPBIH 24 LlaruiH JyHAax aryyaamk, EpeHxuit 6010BCposIbIH Cypryysib, Ynaan6aarap xoT, 2021 onbr 12 cap

CypryyJMidH [A0TOOJ OpYHHJ, araapblH

22.9+2.90C,
WKWH3 OGapuiaratail cypryyapn 23.2+2.70C,

TeMIlepaTyp AyHAQKaap

Xyy4uH Oapuaratadl cypryyiabs 22.6+3.10C

b6ariraa Hb MNS4585:2016 craHgapTaj
3aacaH 36BUIEEPOrAex [J33[ X3MXK33H[J
6ariHa. HUUT cypryyJuyAblH XapbLaHTyH

YUUIJIAr AyHAakaap 24.2+6.5% 6aiiraa 6a
IWKWH3 OGapuiarata cypryyuabn 24.8+6.9%,
Xyy4UuH OapuiraTtaul cypryynabn 24.1+7.3%
MNS4585:2016-x
36BIIEOPOIrJ6eX X3MK33H33c 11-19-eep Gara

bariraa Hb 3aacaH

6ariHa. Cypryy/siuiH JOTOOJ OPYHBbI XUWH

6oxupayyard HYYPCTOPOryuiH JAaBxap
UCJWUWH 24 uaruiiH AyHJAQX aryyJiaMx
1349.5 (95%MUX: 1347.2-1351.9) mr/m3 Gaiiraa Hb
MNS4585:2016 cTtaHpapTaZ 3aacaH TYBLIUH[,
(1800Mkr/M3 - 24 naruiiH ayHax) 6aiHa.

CypryyJuiiH A0TOOJ, OPYMHJ HUHUT HAHTUWH
TOO X3MXKHWJITHUH xyranaang 321315.7 (95%MUX:
8132046.7+510584.9) 6aitna (p=0.02). dH>
Hb “IMH3JITMHH J0TOOJ xaJjJBap. AraapblH
4JaHap: HaH Uapyy/1aX, HAHTUHWH TOOT TOOJIOX
MNS5484:2005

CTaHJapTa/J 3aaCaH TacaJiraaHbl

LIUHXUJIT39HUN apra”
araapbIH

apuyH L3BPUUH 6alAJbIr YH3JI9X OBJIUUH




YJIUPJIBIH LI3B3p LaJATyyp

Y3YYJ/I2/T33C 4.3 AaxuH UX, 60XUp araaptau

araapbIH

32K Y39X 00/, X3IMMXK33HI3C 2.6 JaXUH UX HAHT

aryyJnk 6amnHa.

Ususpnar

XyyduH GapuiaraTadl LU3L3PJSTUUH J0TOOJ
Op4YHbl araapblH GOXUpAyyJaryiblH 24
LardiH AYHAQXK aryyJaM»XXHHT ToOI100J160.1
PM2.5 tooconuop 125.8 (95% UX 120.1-124.5)
Mkr/m3, PM10 Tooconnop 135.3 (95% UX 133.1-
135.6) Mkr/m3 6aiHa. dH3 Hb JIMBbB-biH 2021
OHbI 24 HaruH AyHAQX 36BJeMxkeec PM2.5
TOOCOHLIOPBIH aryyJjamx 8.3 pgaxuH, PM10
TOOCOHILIOPBIH aryyJjaM 3 JaxWH HUX 6GakHa.
XapuH MNS4585:2016-x 3aacan 24 naruiig
AYHIAXK PM2.5

TOOCOHLIOPbIH aryysaamx 2.7 paxuH, PM10

30BJIOMXK  X3MXKIIHIIC
TOOCOHILIOPBIH aryyjaaMmx 1.4 gaxuH ux 6aiiHa.
11874z ¢} GapusaraTtau L3L3PJIATT PM2.5
ToocoHnopTt 85.7 (95%UX 84.9-98.4 wmkr/
m3), PM10 ToocoHmop 125.9 (95%UX 124.4-
136.7) mkr/m3 6GauHa. luH3 6GapuaraTtau
LSIPPJA3TYYAUNHH JO0TOOJ OpPYHBbI araapblH
4YaHapblH X3MXXWJITUHH yp AYHr JIOMBbB-bIH
2021 oHbl 24 parvuvH AYHJA)XX 36BJI6OMXXH/,
xXapbLyyJiaxa/, PM2.5
aryysam»x 5.7 gmaxuH, PM10 TOOCOHIOpbIH
aryyaaMm>k 2.8 gaxuH ux, MNS4585:2016-x
3aacaH AYHAAK
X3M>K33H33C PM2.5 TOOCOHIJOPBIH aryyJiamx

TOOCOHI[OPBIH

24 uaruuvH 36BJIOMK
1.7 paxuH, PM10 ToocoHuoOpbIH aryyaamx 1.3
JaxWH UX 6aliHa.

LisnapJaruiin JIOTOO[, OUYNI
Har  yypblH  Y3YYJ3JITYYAUNT
TeMIepaTyp AyHAaxkaap 25.9+3.90C, wuH3

OpYHMH[

araapbIH

Gapuaratall usuapsart 27.2+2.10C, Xyy4uH
Gapuaratail nauapJsasrt 25.6x3.30C 6aliraa
Hb  MNS4585:2016
36BIIOOPOTJ6X 33/, XIMKIIHIIC 3-5 X3M3ap

CTaHJApTaJ,  3aacaH
ux 6alHa. XapbuaHryi yuiriasr 32.9 (95%UX
22.6-43.8)%, mwuH3 6GapuaraTtal UaL3pJSrT
32 (95%UX 24.8-39.2)%, xyy4uH Gapuaratai
uau3pIsrt 33.3 (95%UX 21.9-44.8)%, 6aiiraa
Hb  MNS4585:2016
36BLIEOPOTA6X [193[] X3MXKIIHIIC 6 XyBHAp

CTaHJapTaj 3aacaH

6ara 6aiiraa Hb JJOTOOJ OPYHBbI araap xyypau

Gairaar UATrakK 6aiHa. LpUapasruiiH 0TOO
OpYHBbI XUUH GOXUPAYyYyJiard HYYPCTOPOrYruiH
JaBxap LarumH AYHJAXK
aryynamx 2732.4 (95%UX 2347.1-2851.3)

Mr/m3 aryysaMm»kTaid 6aiiraa Hb “AraapbIH

MCJINUH 24

YaHap-TeXHUKUWH epeHXWH maapjsiara”’
MNS4585:2016 crangapTaz 3aacaH 24 maruix
AYHAAXK aryyJamM»X TYBIIHHII3C 1.6 JaxUH UX

6atiHa.

JIYTHIJIT

EpeHxunii 60n10BCPONbIH CYpryynb

1. Xyy4yuH CypryyJauyAblH
araapyKyyJiaJTblH CUCTEMHUUI GapUJITbIH

Gapuiratau

TOJIOBJIOJITO], TOXUPYYJIaH JAaxXUH

LIMH3YJI9H 3acBapJax, XaJlaaJaTbIH
CHUCTEMHHH HIyTraM CYJ/DKIIHYYA Xyydupd,
MyyJAcCaH 3acBap XUHX LIaapaJaratan
6arHa.

2. WMwunH3, Xyy4ynHOGapuUIAraTalucypryyJuyJblH
AO0TO0J, OpYHbI araapblH TOOCOHLOPbIH
KoHLeHTpauu /JIMB-biH yaupgamikaac
eH/Jep 6GaiiHa.

3. Ilwuns CypryyJny/JblH
PM2.5 ToocoHIOpbIH 24 maruéiH AyHJIaXX

GapuaraTtau

aryysamx [JIOMbB-bIlH yauppamxkaac 3.3
naxuH uX, PM10-biH aryynamx /J9MBb-
bIH yAaupAam»kaac 1.4 JaxuH HUX, XyY4YUH
CypryyJuyAblH PM2.5
TOOCOHLLOPBIH 24 LaruiH  AyHZAaX
aryysamx J9MB-bIH yaupaamMxkaac

5.6 maxuH, MNS4585:2016 craHaapTaac
PM10 -biH 24
UaruiH AyHzax aryyaamxk /[J9MB-biH

GapuaraTta

1.7 paxuH ux O6Ga#MJaa.

yaupaamxkaac 2.8 paxuh, MNS4585:2016
cTaHgapTaac 1.3 gaxuH ux 6aiaaa.
4. CypryynuiH HUUT

NOTOOJ, OPYUH/

HSAHTUWUH TOO CTaHZAapTaZ  3aacaH
TacajiraaHbl araapblH apUyH I9BPUHH
GaWJIbIT  YHIJI3X OBJUHH YJIUPJbIH
[[9B3p araapblH LWAJITYyp Y3YYJI2aaT33C 4.3
JAaXWH UX, 60XUP araapTad rax y33X J00/
X3MJKI3HI3C 2.6 JaXWH WX HAHT aryyJnK

6aiHa.



Ususpnar
1.

LIs12piaruiiH  AOTOOJ, OpPYHH/[ OUYUI
nar yypblH Y3YYJ3JTYYAUNr araapblH
TeMnepatyp MNS4585:2016 crangapTaj
3aacaH 36BLIEEPerJex [33J, X3MXK33HI3C
3-5 x3aM33sp wux 6GaklHa. XapbLaHTyH
MNS4585:2016

3adacCaH 36BLI6OPOIAO6X 33/ XIMMXKI33HI3C

YUUATIIT cTaHzapTa/,
6 xyBuap 6ara Oywy JOTOOJ OpPYHBI
araap xyypau
AO0TOOJ OpYHbl XWUHUH OGoxupayyJard

6ariHa. Lpnapasruiin

HYYPCTOperyuiH JaBxap UCAUHH 24
LaruiH AyHaax aryyaamx MNS4585:2016
cTaHJapTa/ 3aacaH 24 UaruiH AYHOAXK
aryyJjaM» TYBIIMHI33C 1.6 JOaxuH HUX

GalHa.
MlyHs  Gapwiaratadh  L3LIPJSTYYAUNH
JOTOO0J, OpYHBI  araapblH  YaHapblH

X3MXKUJITUUH yp AyHr /J3MBbB-biH 2021
OHbl 24 UarudiH JyHAAX 36BJIOMXUJ
XapblyyJiaxa/ PM2.5
aryysamx 8 pgaxuH, PM10 ToocoHLOpbIH
aryynamx 3.1 gaxun ux, MNS4585:2016
CTaHJapTaj 3aacaH 24 uwaruiH JAyHAAX

TOOCOHLIOPbIH

36BJIOMXK X3MXK33H33C PM2.5 ToocoHIoOp
2.4 naxuz, PM10 TOOCOHLLOPBIH aryyJjaMk
1.4 paxvH X3TIPC3H GaliHa.

' ‘..‘nt
)

Xyy4uHGapUAraTaus 3 pJISTUUHI0TOO
6oxXUpAyyaardblH
PM2.5 ToOCOHIJOPBIH 24 LaruH AYHAAXK

OpYHbl  araapblH
aryyjaamx [J9MB-biH yaupgamakaac 8,3
naxuH ux, MNS4585:2016-aac 2.7 gaxuH
ux 6ariHa. PM10 TOOCOHIOPBIH aryyaaM»K
JA3MB-bIH yaupaaMmikaac 3 JaXUH HUX,
MNS4585:2016-aac 1.4 naxyuH ux 6akiHa




